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Kéfera chama atencéo nas redes sociais com novo "look" e bronzeado

A atriz brasileira Kéfera chamou atencéo dos seguidores no Instagram na quarta-feira (12) ao
publicar um {sp} com caca niqueis online famosa "transicao de look", acompanhada de um novo
bronzeado.

Video no Instagram

No {sp}, Kéfera aparece primeiramente com trangas e camiseta, para depois reaparecer com o
cabelo tratado e maquiada, exibindo o seu bronzeado.

Bronzeado obtido em caca niqueis online sesséo a jato

Algumas semanas antes, a artista postou uma histéria em caca niqueis online que aparecia
fazendo uma sesséo de bronzeamento a jato e, neste {sp}, mostra o resultado final do
procedimento.

Comentérios e elogios nas redes

Entre os comentérios, um chamou a atencéo de Kéfera, em caca niqueis online que uma
seguidora a chamou de "espécime rara de sereia cavalar".

Sessao de bronzeamento a jato e memarias "traumaticas”

Kéfera fez uma sessao de bronzeamento a jato no ultimo luto (10), e postou diversos stories em
caca nigueis online que comemorava o novo visual ainda com a touca protetiva no cabelo,
ironizando sobre o efeito "traumatico” de anos antes quando fez um bronzeamento artificial que
acabou no fracasso.

Data Procedimento Observacao

Dezembro de 2024 Bronzeamento artificial Erro no procedimento, ficou com coloracéo laranja
12 de Junho de 2024 Bronzeamento a jato  Procedimento executado com sucesso

Cathi Olivieri: dando prioridade a musica a pesar do custo
de vida crescente

Para Cathi Olivieri, renunciar @ musica seria como renunciar a vida. A musica €, para a violinista
e professora de musica de 55 anos, "como um imperativo a que vocé tem que obedecer".

Mas, recentemente, ela teve que tomar decisdes dificeis sobre caca niqueis online musica - uma
consequéncia direta do aumento do custo de vida.



O custo da participacéo

A cultura é uma questéo de custo de vida. Quando o Guardian Australia perguntou a colegas,
amigos e membros do publico sobre as coisas que eles estdo abandonando devido as pressfes
financeiras, o retrato cultural que eles pintaram foi sombrio.

Foram abandonadas as aulas de arte, as aulas de natacao e as festas de aniversério para
criangas. As visitas ao cinema ou ao teatro. As noites com amigos. A viagem - seja de aviao ou
de estrada paga.

O principal obstaculo é o dinheiro.
Musica como perseguicao terapéutica

O filho de Cathi Olivieri, Theo, € um calouro de especializacdo caca niqueis online artes
criativas e teledramaturgia na Universidade Curtin. Este semestre, ele se inscreveu caca niqueis
online uma matéria de bet365 play store grafia, que adora.

"Estou tirando todas as minhas bet365 play store s de avaliacdo com esta pequena camera
compacta que eu tive caca niqueis online 2024, uma camera digital, porque € a Unica camera
gue tenho. Minha mé&e me deu ha alguns anos," ele diz.

Mas ele percebe as deficiéncias do equipamento mais antigo durante as apresentacdes caca
niqueis online sala de aula. Enquanto a universidade permite que os alunos emprestem
equipamentos mais sofisticados por alguns dias, Theo diz que os tempos de empréstimo curtos
nao sao suficientes para que ele se ensine a usa-los corretamente, nem para incorporar essa
compreensao caca niqueis online caca niqueis online viséo criativa.

"Muitas vezes, acho que composicionalmente estamos no mesmo nivel, mas a qualidade das
imagens € muito, muito melhor do que a minha," ele diz.

Cathi Olivieri diz que vé o efeito da pressao dos custos de vida se manifestar nos seus alunos de
musica, também.

A Associagdo de Professores de Musica da Victoria recomenda que os professores cobrem R$89
por hora para aulas particulares de musica. Um aluno que toma aulas individuais semanais
durante o ano escolar estara pagando cerca de R$3.500.

"Tenho tido alunos que desistiram devido a estressores financeiros e ndo conseguem pagar as
aulas mais. Ainda tenho alguns e estou muito grato a eles e aos seus pais, porque a musica é
uma perseguicao terapéutica,” ela diz.

Mas a pressao financeira afeta as duas partes. "Quando os tempos sao dificeis, realmente ajuda
ouvir, fazer, aprender e, para mim, ensinar. Mas nao € muito gratificante financeiramente."
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