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França vai experimentar proibição de telefones celulares nas
escolas

A França vai experimentar uma proibição de telefones celulares nas escolas 2 para alunos com
idade até 15 anos, buscando dar aos jovens uma "pausa digital" que, se for bem-sucedida,
poderá ser 2 implementada casas de apostas esportivas confiaveis todo o país a partir de
janeiro.
Aproximadamente 200 escolas secundárias participarão do experimento que exigirá que 2 os
jovens entreguem os celulares na recepção. Ele estende a proibição dos dispositivos além de
uma lei de 2024 que 2 proibiu alunos de escolas primárias e secundárias de usar seus telefones
no local, mas permitiu que eles mantivessem a posse 2 deles.

Objetivo: dar uma "pausa digital"

A ministra da Educação interina, Nicole Belloubet, anunciou a experiência às terças-feiras e disse
2 que o objetivo era dar aos jovens uma "pausa digital". Se a experiência for bem-sucedida, a
proibição será introduzida casas de apostas esportivas confiaveis 2 todas as escolas a partir
de janeiro, afirmou Belloubet.
Uma comissão estabelecida pelo presidente Emmanuel Macron expressou preocupação de 2 que
a sobreposição de crianças a telas estivesse tendo um efeito negativo casas de apostas
esportivas confiaveis casas de apostas esportivas confiaveis saúde e desenvolvimento.
Um relatório 2 de 140 páginas publicado casas de apostas esportivas confiaveis março
concluiu que havia "um consenso muito claro sobre os efeitos negativos diretos e indiretos 2 de
dispositivos digitais casas de apostas esportivas confiaveis sono, sedentarismo, falta de
atividade física e risco de ser excessivamente gordo e mesmo obeso ... 2 bem como casas de
apostas esportivas confiaveis visão".
Ele disse que o "hiper" uso de telefones e outros dispositivos digitais não era apenas 2 ruim para
as crianças, mas também para "a sociedade e a civilização".

Recomendações para o uso controlado de telefones celulares



2 O relatório recomendou que o uso de telefones celulares por crianças fosse controlado casas
de apostas esportivas confiaveis etapas: nenhum telefone celular antes dos 2 11 anos,
telefones sem acesso à internet entre 11 e 13 anos, telefones com internet, mas sem acesso a
mídias 2 sociais antes dos 15 anos.
Ele também sugeriu que crianças menores de três anos não deveriam ser expostas a 2
dispositivos digitais, que ele disse serem "não necessários para o desenvolvimento saudável do
menino".
"Temos que colocar a ferramenta 2 digital casas de apostas esportivas confiaveis seu lugar.
Até seis anos, uma criança não precisa de um dispositivo digital para se desenvolver", disse
Servane 2 Mouton, neurologista e neurofisiologista que fez parte da comissão. "Temos que
ensinar aos pais como brincar com seus filhos novamente." 2

Debate sobre proibição de telefones celulares nas escolas na Europa

Proibir telefones nas escolas já é debatido há muito tempo 2 na Europa. Em países onde existem
proibições, essa geralmente é confinada ao seu uso e não exige que as crianças 2 entreguem os
telefones.

Encontré una carta que mi mamá me escribió hace años, y
su valor es incalculable

R ecientemente, encontré una carta que  mi mamá me había escrito hace años cuando estaba de
vacaciones en Vietnam. El papel es delgado y desgastado en  los bordes, pero la letra y la
expresión son indudablemente suyas. Con tinta negra cursiva y redondeada, ha descrito páginas 
y páginas de observaciones maravillosas sobre sus viajes, transportándome instantáneamente a
otro lugar y otra época. Si esto se hubiera  enviado por correo electrónico, podría haberse perdido
en la actualización constante de laptops y sistemas operativos. Pero como era una  carta, la
agregué a una caja en el armario hace algunos años, sabiendo que querría leerla una y otra vez.

El  valor de las cartas después de que alguien se ha ido

Las cartas como ésas se vuelven aún más valiosas después  de que alguien se ha ido, cuando
buscas un registro de su voz. Y saber que la persona tomó un  bolígrafo para escribir las palabras
eleva la correspondencia muy por encima de algo enviado por teléfono o computadora. No solo 
son las palabras que escriben o las expresiones que utilizan; también es la peculiar forma que
toma su letra. Puedo  reconocer la N globular y ligeramente redondeada que mi mamá siempre
usó, recordando todas esas veces que intenté forjar su  firma y fallé miserablemente. Su letra,
como la de mi papá y la de mis abuelos, era distintiva, tanto su  firma como su nombre.

Escribir a mano en la era digital

Yo rara vez recibo cartas en estos días, y escribo a  mano incluso menos. Casi todo lo que
escribo es en una computadora portátil, y tengo suerte si logro rasgar una  lista de compras
ilegible (y a menudo escribo incluso ésas en mi teléfono). Pero cuando estaba en la escuela, en 
una era previa a la tecnología digital, escribíamos todo a mano. Nos presentamos al examen de
licencia de bolígrafo y,  si nos equivocábamos, teníamos que seguir usando lápices hasta que
pudiéramos formar nuestras letras legiblemente y en la línea. Ahora,  muchos niños pasan gran
parte de su día delante de una computadora, y mucho de su aprendizaje se hace no  con un lápiz,
sino con un teclado.
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La importancia de escribir a mano

Es posible que sea más fácil para los estudiantes  escribir en un teclado, y muchos disfrutan
poder corregir su trabajo al instante y aprender de las aplicaciones de ortografía  y gramática
cuando sus oraciones no toman la forma sugerida, pero temo que estemos perdiendo algo.
Cuando no estoy trabajando  como escritora, dirijo talleres de escritura en las escuelas. Solía ser
que los estudiantes entraran en pánico si se equivocaban  al escribir a mano y luego usaban
corrector líquido para hacer cambios a medida que avanzaban, y yo trataba de  animarlos a
simplemente tacharlo y seguir adelante, diciéndoles que era su primer borrador. Ahora, en la
mayoría de los talleres  que dirijo, muchos estudiantes trabajan directamente en computadoras, a
menos que les dé hojas de planificación que deben hacer a  mano.
Nova Weetman es una premiada autora de literatura infantil. Su memoria, Love, Death & Other
Scenes, saldrá en  abril de 2024 de UQP.
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