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Unicef: 1 nino de cada 4 en el mundo tiene una dieta
restrictiva que puede dafar su crecimiento y desarrollo

Un nuevo informe de Unicef revela que uno de cada cuatro nifilos en el mundo tiene una dieta tan
restrictiva que es probable que afecte su crecimiento, desarrollo cerebral y posibilidades de
supervivencia.

Muchos de estos nifios viven en areas designadas por la ONU como "puntos calientes del
hambre", como Palestina, Haiti y Mali, donde se espera que la situacion alimentaria empeore en
los préximos meses.

El primer informe de Unicef sobre la alimentacién de niflos menores de cinco afios encontré que
aproximadamente 181 millones de nifios de casi 100 paises consumen, como maximo, solo dos
grupos de alimentos al dia, tipicamente leche con un alimento rico en almidon como arroz, maiz
o trigo.

Esto cumple con los criterios de "pobreza alimentaria grave" y significa que son "nifios que viven
al borde", dijo Catherine Russell, directora ejecutiva de Unicef.

"Esto puede tener un impacto negativo irreversible en su supervivencia, crecimiento y desarrollo
cerebral”, dijo. "Los nifios que consumen solo dos grupos de alimentos al dia, por ejemplo, arroz
y un poco de leche, tienen hasta un 50% mas de probabilidades de experimentar formas graves
de malnutricion”.

Los paises con niveles mas altos de pobreza alimentaria grave también tienden a tener niveles
mas altos de retraso en el crecimiento, donde los nifios son significativamente mas bajos de lo
esperado para su edad.



Causas de la pobreza alimentaria grave

Las secuelas de la pandemia de Covid-19, los conflictos y la crisis climética son algunas de las
causas de los precios altos de los alimentos, segun el informe, publicado el jueves. Sin embargo,
el ingreso del hogar no es el tnico conductor de la calidad de la dieta, con nifios de hogares mas
ricos en algunos paises también en pobreza alimentaria grave debido a una predominancia de
alimentos no saludables y no nutritivos, y una falta de conocimiento de los padres sobre qué
debe ser una dieta saludable.

Mientras que menos del 10% de los nifios en situacion de pobreza alimentaria grave consumen
frutas y verduras, y menos del 5% consumen carne, aves de corral y pescado, las comidas
rapidas y las bebidas azucaradas se comercializan agresivamente y se estan "arraigando” en las
dietas de muchos de ellos, segun el informe.

Mejora en algunas regiones y paises

Aunque el progreso mundial hacia la mejora de las dietas de los nifios es lento, algunas regiones
y paises han mostrado mejoras - en Africa occidental y central, la pobreza alimentaria grave de
los nifios cayo del 42% al 32% en la Ultima década.

Sin embargo, dijo que los conflictos y los choques climaticos estan intensificando el problema,
especialmente en entornos fragiles. En Somalia, donde sequias recurrentes seguidas de
inundaciones, mas del 80% de los cuidadores dijeron que su hijo habia pasado un dia entero sin
comer.

Viktor Orban viajara a Kyiv el martes, segun tres fuentes

El primer ministro hangaro, Viktor Orban, esté previsto que viaje a Kyiv el martes, segun tres
fuentes con conocimiento de los planes, en una visita sorpresa de uno de los lideres europeos
MAs pro-rusos, lo que ocurre cuando Hungria asume la presidencia rotatoria de la UE.

Dos fuentes en Budapest afirmaron que Orban tiene previsto reunirse con el presidente
ucraniano, Volodymyr Zelenskiy, en Kyiv, en la primera visita del primer ministro hingaro a
Ucrania desde el inicio de la invasion a gran escala hace mas de dos afos.

Mykhailo Podolyak, asesor de Volodymyr Zelenskiy, se negb a comentar sobre una posible visita.
Pero otra fuente en Kyiv confirmé los planes. "Orban estd aqui mafiana, a menos que haya un
cambio de ultima hora", dijo la fuente.

Una visita con condiciones

Una de las fuentes de Budapest afirmo6 que los planes de viaje se concretaron después de
negociaciones prolongadas sobre los derechos de la minoria hiungara que vive en el extremo
oeste de Ucrania, cerca de la frontera entre los dos paises.

"Fue una condicion para la reunidon que se resolviera la cuestion de los derechos nacionales. En
las ultimas semanas, se ha alcanzado un acuerdo. Podran anunciarlo como un éxito", dijo una
fuente en Budapest con conocimiento de la preparacion de la visita.

Criticas a Orban

Aunqgue la cuestion de los derechos nacionales ha sido una de las principales quejas de
Budapest cuando se trata de Ucrania, los escépticos de Orban lo han acusado de utilizar la
cuestiébn como una cortina de humo para facilitar la promocion de los puntos de vista rusos sobre
el conflicto.



A diferencia de la mayoria de las naciones europeas, Hungria ha cuestionado repetidamente la
necesidad de apoyar militarmente a Ucrania y ha pedido un alto el fuego. Después de ganar las
elecciones parlamentarias en 2024, Orban incluyé a Zelenskiy en una lista de "oponentes" que,
segun él, habian conspirado en su contra 'y habian apoyado a la oposicion.

Hungriay Rusia

Mientras tanto, Hungria ha mantenido abiertos los canales con Moscu, y el ministro de
Relaciones Exteriores de Orban, Péter Szijjartd, ha viajado al menos en cinco ocasiones a Rusia
desde el inicio de la guerra, la Ultima vez para visitar un foro econémico en San Petersburgo el
mes pasado.

El lunes, Hungria asumié la presidencia rotatoria de la UE hasta finales de afio, lo que ha
causado consternacion a muchos otros politicos europeos, dada la frecuente confrontacion de
Hungria con Bruselas sobre cuestiones de Estado de derecho y politica exterior.
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No mundo dos jogos de azar, ha muitas curiosidades e historias incriveis. Uma delas é sobre um
jogador de pbéquer profissional japonés que usava um truque exotico para distrair seus
oponentes. Segundo relatos, ela usava proteses e as exibia para chamar a atencéo, enquanto
jogava. Embora isso seja considerado uma tatica ndo ortodoxa, funcionou por um tempo até ser
descoberto.

Jogo de azar no Japao

No Japéo, além das

corridas de cavalo, a loteria e o0 jogo de Pachinko

gue movimentam cerca de US$ 400 bilhdes por ano, a maioria dos jogos de azar é ilegal de
acordo com o Codigo Penal japonés. Portanto, ndo ha cassinos legais nem salas de poker ao
Vivo no Japao.
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Poquer bet365. Registe-se e desfrute de jogos de Poquer. Sem downloads necessérios. Jogue no
seu navegador.

bet365 Poker. Sign Up & Play Poker Games. No Downloads Required. Play In Your
Browser.Poker - bet365-How To Play-Welcome Package-Offers

bet365 Poker. Sign Up & Play Poker Games. No Downloads Required. Play In Your Browser.
Poker - bet365-How To Play-Welcome Package-Offers

O bet365 Brasil tem um programa VIP potencialmente muito lucrativo que tem 5 niveis. Cada
nivel tem um nimero de steps que sao necessarios completar antes de ...
Classificacao4,5(2.322)-Gratuito-iOSWELCOME PACKAGE: €365 bonus and additional rewards
for new players. Create an account and log in to receive your Welcome Package. €365 bonus is
redeemed in ...

Classificacao4,5(2.322)-Gratuito-i0OS

WELCOME PACKAGE: €365 bonus and additional rewards for new players. Create an account
and log in to receive your Welcome Package. €365 bonus is redeemed in ...

O bet365 € a maior empresa de apostas do mundo e também oferece poker on-line para vocé



jogar no Brasil. O bet365 tem uma boa variedade de torneios e cash ...
Classificacdo4,3(5)-Gratuito-JogoAndlises atual da sala de péquer Bet365 Poker a andlises mais
completa dessa sala de péquer: trafego rake jogos principais promogoes.
Classificacdo4,3(5)-Gratuito-Jogo

Andlises atual da sala de pdquer Bet365 Poker a analises mais completa dessa sala de pdquer:
trdfego rake jogos principais promocdes.

O Bet365 Poker faz parte da lendaria rede iPoker, uma das maiores e mais antigas redes de
poker online. Isso aumenta o trafego de jogos a dinheiro e de torneios ...

28 de mar. de 2024-Agora vocé vera todas as opc¢Oes disponiveis para casa: esportes, cassino,
cassino ao vivo, poker, bingo e jogos. Escolha a que deseja baixar e ...

24 de ago. de 2024-Para comecar a jogar no bet365 Poker, basta fazer o download do software
da plataforma e criar uma conta. Depois de fazer o login, vocé pode ...

Para quem esté atras de um bom jogo de poker, entrar no site do bet365 € uma boa escolha. A
sec¢do estad bem clara no menu superior e ao clicar no botéo, logo ...
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