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Carlo Ancelotti confia en larecuperacion de Jude
Bellingham para el partido de vuelta de la Champions
League

Carlo Ancelotti, entrenador del Real Madrid, ha afirmado que Jude Bellingham no se encontraba
en su mejor momento durante el primer partido de la semifinal de la Champions League contra el
Bayern Munich, pero ha mostrado su confianza en que el jugador volvera a su mejor nivel en el
partido de vuelta en el Bernabéu la préxima semana.

Ancelotti ha revelado que Bellingham sufria fatiga y calambres durante el partido, un problema
gue ha aquejado al jugador en el pasado y que lo obligé a ser sustituido después de 75 minutos.

"Bellingham estaba simplemente cansado", dijo Ancelotti. "No podia continuar. Tengo suficientes
jugadores buenos en el banco. El volvera a su mejor rendimiento. Creo que se lesiond, lo que
afect6 su rendimiento, pero hoy no estuvo a su mejor nivel. Volvera, de eso estoy seguro, y el
miércoles estara al 100% de nuevo."

Quizas sea justo decir que Ancelotti quedo satisfecho con el resultado pero no necesariamente
con el rendimiento. Su equipo del Madrid fue superado en los primeros minutos pero aun asi se
mantuvo en ventaja en el descanso, y después de una ligera avalancha del Bayern un penal de
altimo minuto de Vinicius Junior aseguré un empate incomodo.

"En la primera parte tuvimos que defender, pero lo hicimos sin la intensidad que queria®, dijo
Ancelotti. "Por esa razon, tienes que sufrir en un lugar como este, eso lo sabe todo el mundo.
Creo que es un buen resultado y nos da confianza y fe para el segundo partido. Todavia esta
completamente abierto."

Su contraparte, Thomas Tuchel, describio el partido como un 50-50, mientras lamentaba la falta
de precision de su equipo en el ataque.

"El resultado es el resultado”, dijo. "El Real Madrid ha hecho esto antes, anotando dos goles de
dos oportunidades en cada mitad. No somos el primer equipo al cual le ha



Equipo Oportunidades Creadas Goles Marcados
Real Madrid 5 2
Bayern Munich 10 1

passado. Todavia es un partido 50-50. El Bernabéu es uno de los lugares mas dificiles para
ganar, ¢verdad? Pero creo que podremos crear oportunidades”.

Sumario: Reflexbes sobre a culinaria e a preparacao de
Ciambotta

Neste artigo, nés refletimos sobre a ligacdo entre a cozinheira de gas GasFire Cucina 800 de
1972 e a lenda da cozinha Sophia Loren. Além disso, compartilhamos uma receita para
Ciambotta, um prato de verao tradicional do sul da Italia.

Cozinhando com alenda Sophia Loren

A cozinheira de gas GasFire Cucina 800 de 1972 é o centro das nossas atencdes, pois € 0
modelo de quatro queimadores correspondente a versao de cinco queimadores apresentada no
livro de Sophia Loren, "In the Kitchen with Love", publicado www sportinbet com br 1972.
Embora nossos modelos tenham arranjos de queimadores diferentes, a protecéo térmica e o
tampédo, nossa cozinheira tem uma tampa completa e um design que protege a parede, que
também é uma tela para manchas.

Receita: Ciambotta - uma mistura de legumes de verao

A Ciambotta é um prato de verao popular no sul da Italia, geralmente preparado com tomates,
pimentdes, berinjela e abobrinha. Nesta receita, compartilhamos uma verséo inspirada www
sportinbet com br uma refeicdo de tomate, pimentdo, cebola e batata "ciambottella” que
experimentamos www sportinbet com br Avellino, na Campania.

Ingredientes Quantidade
Tomates 1kg

Azeite de oliva 6-8 colheres de cha
Cebolas 2 grandes

Pimentdes vermelhos 2
Pimentdes amarelos 2
Sal e pimenta preta -

Batatas 2 grandes
Alho 2 dentes

Pimenta vermelha 1 pequena
Manjericao 1 pequena

Para a receita completa e instrucdes de preparo, consulte a secéo abaixo.

Instrucdes de preparo: Ciambotta

[EEN

. Prepare os vegetais, incluindo a preparacao dos tomates.

. Asse a cebola e os pimentées www sportinbet com br azeite de oliva com sal por cinco
minutos.

. Cubra e cozinhe por 10 minutos, permitindo que os vegetais se ablandem.

. Adicione os tomates, batatas, alho, pimenta e sal. Cubra e cozinhe por 30 minutos.

. Desmonte a tampa e cozinhe por mais cinco a 10 minutos.

. Divida a mistura www sportinbet com br duas partes iguais para dois pratos separados.
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7. Prepare 400-500g de fusilli e misture com a parte menor da mistura de legumes.
8. Guarde a parte restante do prato no frigorifico para uso posterior.
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No Brasil, as apostas esportivas estdo em alta e cada vez mais entusiastas dos esportes estao
procurando formas emocionantes de 4 engajar ainda mais em seus jogos, times e atletas
favoritos. Neste artigo, apresentaremos 7 esportes incriveis que sao populares no 4 Brasil e que
podem ser muito gratificantes ao se apostar neles. Além disso, daremos dicas sobre como
comecgar e como 4 aproveitar a0 maximo essa experiéncia.

1. Futebol

O futebol é, sem duvida, o esporte mais popular no Brasil e um dos favoritos 4 para apostas
esportivas. Com uma rica histéria e paixao pelo jogo, o Brasil oferece uma ampla variedade de
ligas e 4 competicOes para se apostar, incluindo a
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