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Ursula von der Leyen reeleita para um segundo mandato
como presidente da Comissao Europeia

Ursula von der Leyen foi reeleita para um segundo mandato de cinco anos como presidente da
Comissédo Europeia ap6s uma votacao por legisladores da UE, enquanto o mainstream europeu
busca se reafirmar diante de uma direita ressurgente.

Na estrela bet bonus 5 apresentagao anterior ao Parlamento Europeu estrela bet bonus 5
Estrasburgo, Franca, von der Leyen, na quinta-feira, prometeu investir estrela bet bonus 5
infraestrutura e industria, criar uma nova "Unido de Defesa Europeia” e continuar o curso da
transicéo verde do continente.

ApOs uma votacao secreta, von der Leyen foi reeleita com 401 votos a favor e 284 contra. Ela
precisava de mais de 360 cédulas para garantir uma maioria no parlamento de 720 assentos.

Von der Leyen, que liderou a comisséo pela pandemia de Covid-19 e o inicio da invaséo estrela
bet bonus 5 grande escala da Ucrania pela Russia, agora presidira sobre um bloco que se
deslocou para a direita apés as eleicdes europeias do més passado, quando os partidos de
extrema direita conquistaram um numero recorde de assentos.

Um segundo mandato definira o lugar da Europa no mundo nos préximos 50
anos

Dirigindo-se ao parlamento antes da votacdo as pressas, von der Leyen disse que 0s proximos
cinco anos de seu mandato "definirdo o lugar da Europa no mundo nos proximos 50 anos. Ele
decidira se n6s moldamos nosso préprio futuro ou deixamos que seja moldado por eventos ou
por outros."

Von der Leyen, uma alema de 65 anos, foi langcada no processo de candidatura a presidéncia
como uma candidata de compromisso estrela bet bonus 5 2024, mas desde entdo se tornou um
dos pilares mais sélidos da Europa. Outros lideres continentais - da ex-chanceler alema Angela
Merkel ao presidente francés Emmanuel Macron - se aposentaram ou foram enfraquecidos pela
politica doméstica.

A posicao de von der Leyen foi um pouco diminuida pelas eleicbes do més passado, que viram
um surto de apoio a extrema direita e o centro de Bruxelas encolher.

Sua reeleicdo ndo era certa, mas amplamente esperada, depois que ela foi proposta por lideres
da UE e podia contar com o apoio de seu Partido Popular Europeu (PPE) do centro-direita, bem
como dos blocos Socialistas e Democratas (S&D) e Liberais do centro-esquerda. Pouco antes da
votacdo de quinta-feira, o bloco dos Verdes também anunciou que a apoiaria.

Na manha de quinta-feira, von der Leyen publicou uma proposta de politica de 31 paginas,
detalhando suas prioridades se ganhasse um segundo mandato.

Ela reiterou que "é essencial que o centro democratico na Europa mantenha-se" diante de
extremismos ressurgentes, pedindo aos partidos do centro que "respondam a escala das
preocupacdes e desafios que as pessoas enfrentam estrela bet bonus 5 suas vidas."

Von der Leyen prometeu "impulsionar investimentos" necessarios aos governos da UE para
estrela bet bonus 5 "transicéo verde, digital e social.”

Ela também prometeu criar uma Unido de Defesa Europeia e nomear um comissério para a
defesa, um novo papel para o bloco que foi forjado estrela bet bonus 5 tempo de paz, mas



desde entdo teve que responder a guerra brutal da Russia na Ucrania e a perspectiva de um
Estados Unidos liderados por Donald Trump recuando do palco mundial.

Sob a proposta da nova unido de defesa, os estados-membros manteréo a responsabilidade
pelas suas préprias tropas, mas trabalhardo mais perto uns dos outros para "coordenar esforcos
para fortalecer a base industrial de defesa." Ela também prop6s um sistema de defesa aérea
europeu e medidas de protecédo cibernética.

Falando estrela bet bonus 5 Estrasburgo antes de estrela bet bonus 5 reelei¢do, von der Leyen
disse que a viagem recente do primeiro-ministro hungaro Viktor Orban a Moscou para se
encontrar com o presidente russo Vladimir Putin foi "uma missao de apaziguamento" e prometeu
manter o apoio da UE a Ucrania.

A reeleicao de von der Leyen vem um dia depois que o segundo tribunal mais alto da UE
entregou uma reprimenda incomum a comissao, dizendo que nao foi transparente o suficiente
sobre os contratos que assinou para vacinas contra o Covid-19 durante a pandemia.

Eu adoro cucurbitaceas: desfrute de uma colheita sazonal
com cucameldes, melbes amargos e esponjas naturais

Eu absolutamente amo cucurbitaceas. Elas pertencem a familia de plantas que tem sido
cultivada ha milénios e inclui abobrinhas, pepinos e abdbora de inverno - todos os tipos de
culturas que eu cultivo a cada temporada. Cucurbitdceas demonstram um vigor notavel, com suas
folhas peludas palmatadas e longos tendilicos enrolados. Com sorte, elas produzirdo uma
variedade de frutos durante o veréo.

A maioria das espécies provém de climas mais quentes, portanto, quando cultivadas no Reino
Unido, séo cultivadas como anuais. No entanto, além dos vegetais mais familiares mencionados
acima, uma riqueza de mais tipos incomuns de cucurbitadceas pode ser semeados agora.

Alguns amigos se casaram no ano passado e deram aos seus convidados um perfuro favoravel
perfeito - pacotes de sementes para suas plantas comestiveis favoritas. Dentro do meu pequeno
saco de juta estava um pacote de sementes de cucameldes. Cucameldes ( Melothria scabra )
também sdo conhecidos como meldes de rato e produzem frutos do tamanho de uvas e
marcados como abacate, outra cucurbitacea.

Sendo uma vinha de tamanho moderado, o cucamel&do pode ser cultivado estrela bet bonus 5
contentores, no entanto, vocé tera que fornecer-lhes tecido metalico ou um trelico para subir.

Eles s&o melhores quando comidos frescos - eles sabem como um pequeno pepino adocicado - e
séo deliciosos como guarnicdo para bebidas de verao.

- Cucamelbes: como cultivar e usar os deliciosos e pequenos parentes do pepino

Deixei o meu loufa para madurar completamente, removi a polpa e fiquei com uma esponja de
cozinha natural mais secagem e sementes para compartilhar e cultivar novamente

Mel6es amargos ( Momordica charantia ) - também conhecidos como meldo amargo ou karela -
crescem estrela bet bonus 5 delicadas vinhas semelhantes as do cucameldo, mas produzem
frutos abotoados e rugosos com amargor que pode ser um sabor adquirido. Eles fizeram
apari¢cdes regulares na cozinha Mauriciana com que cresci e, apesar de odetesta-los como
crianga, voltei a eles. some anos atras, consegui crescer algumas frutas e dou-as aos meus pais
com uma desculpa por todas as vezes que enrodilhei o nariz.

Cultive seu cucameldo: Tudo o que vocé precisa saber para cultivar esse
delicioso pepino mini

Essa mesma temporada foi a primeira vez que tive um mini-horto frutié proprio, entéo fiz algum
espaco para uma planta de louca ( Luffa cylindrica , e outras variedades). Enquanto suas frutas
sdo cozidos como um vegetal estrela bet bonus 5 toda a Asia, estava crescendo 0 meu para



amadurecer completamente até que o interior se tornasse fibroso.

Uma vez removida a polpa, fiquei com uma esponja de cozinha natural, e sementes suficientes
para compartilhar e cultivar por mais alguns anos.

Loucas precisam de uma longa estacéo quente, entdo sdo melhores plantadas cedo e cultivadas
cobertas. A Unica forma de crescé-los este ano sera comprar mudas estrela bet bonus 5 viveiro.

Semear sementes de cucurbitaceas nas préximas semanas estrela bet bonus 5 algum lugar
guente e protegido para ajudar a germinagdo. Como essa familia de plantas n&do séo resistentes,
espere até que as noites se aquecerem e o risco de quedas de temperatura passar antes de
plantar estrela bet bonus 5 estrela bet bonus 5 posicao final.
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