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Festival do Barco do Dragéao: "zongzi" de café, frutas e
chocolate encantam os paladares chineses

A medida que o Festival do Barco do Drag&o se aproxima, 0s "zongzi", pequenos bolinhos de
arroz glutinoso, voltaram a ser o centro das atengoes.

Na provincia de Yunnan, sudoeste da China, os moradores locais misturam graos de café com
arroz glutinoso, produzindo deliciosos "zongzi" de café.

Apés os bolinhos de arroz serem mergulhados desistir de bonus sportingbet café por duas
horas, eles podem ser cozidos a vapor e endulgados com agucar moreno.

Sabor Caracteristica

Cafe Sabor forte e aromético, combinacéo Unica de café e arroz glutinoso.

Abacaxi Sabor adocicado e agridoce, resistente a cozedura prolongada.

Chocolate Sabor rico e cremoso, combinacao irresistivel com o arroz glutinoso.

Além dos tradicionais "zongzi" de abacaxi, a provincia de Yunnan tem realizado experiéncias
com outros sabores, como o delicioso "zongzi" de chocolate.

Novas receitas de "zongzi" com reducado de gordura, aglcar, sal e baixo indice glicémico tém
registrado um aumento de demanda por um namero cada vez maior de pessoas.
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Whalley: doenca nasceu no paraiso



Whalley, localizada no verde Vale do Ribble desistir de bonus sportingbet Lancashire, €
famosa por desistir de bonus sportingbet abadia cisterciense do século 14 e igrejas historicas,
assim como as espetaculares vistas da Whalley Nab, a colina coberta de floresta que domina
essa idilica aparéncia de cartdo-postal.

No entanto, enquanto o vilarejo ainda atrai visitantes desistir de bonus sportingbet passeios de
dia e entusiastas da historia, ele também esta atraindo um tipo diferente de turista, depois de
ganhar uma reputacao inesperada como o destino principal de bebedeiras desistir de bonus
sportingbet Lancashire.

Explos&o da economia noturna

O boom na economia noturna de Whalley esta causando tensdes no vilarejo, com moradores se
gueixando de veiculos danificados, materiais de usuarios de drogas espalhados nas ruas, vomitos
jogados nas calcadas nas manhas de fim de semana, pessoas urinando nas casas ou desistir
de bonus sportingbet jardins e masica alta trepando casas até as primeiras horas da manha.

Impacto na qualidade de vida

Eventos de dia estendem o caos ao longo do fim de semana e moradores se queixam de grupos
de mulheres desfilando com falos inflaveis pelas ruas. Moradores ja ndo esperam com
entusiasmo os fins de semana e 0s meses de verao, pois trazem multidées embriagadas a mais.

Um morador, que vive perto de alguns dos locais mais movimentados, disse que durante a
semana "é muito tranquilo e € muito encantador e é muito Agatha Christie".

"E uma pena", acrescentou.

Em uma ocasido, ele disse que foi empurrado para a rua por um grupo de mulheres embriagadas
gue "achavam que seria uma piada".

Ele tem medo da "Blackpool-izagdo" de Whalley — a famosa estancia balneéaria de Lancashire é
um destino popular para casamentos e festas de despedida de solteiro. "Permitindo que isso
aconteca, vocé esta vendendo a alma do vilarejo", disse.

Acdo da comunidade

Whalley tem mais de 30 estabelecimentos licenciados para uma populacdo de apenas mais de
4.000.

Moradores formaram um Grupo de A¢cdo da Comunidade (RAG) para fazer lobby junto a
proprietarios de licengas, policia e conselho para resolver o problema.

N&o é um problema novo — moradores dizem que tém tido problemas ha anos — mas muitos
dizem que esté piorando, com Whalley se tornando mais atraente para visitantes noturnos a
medida que a cena de bebidas desistir de bonus sportingbet outras cidades de Lancashire
diminui.
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