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Elle Macpherson rejeita soluções médicas convencionais
para o câncer de mama

A ex-supermodel australiana Elle Macpherson acredita que doenças prosperam 6 be  um corpo
com pH ácido. Ela promove ativamente os benefícios de limitar carne vermelha, trigo, lactose,
açúcar e alimentos processados,  e algo que ela chama de "verduras alcalinizantes" através de 6
be marca de bem-estar glamourosa, WelleCo. Sua Super Elixir, uma  mistura de vitaminas e
minerais supostamente desenvolvida por seu naturópata quando ela estava se sentindo mal e
passando pela menopausa,  é promovida para mulheres que desejam parecer tão incríveis
quanto ela aos 60 e estão dispostas a acreditar que isso  tem a ver com a couve.
Até agora, tudo está relativamente benigno, embora as coisas tenham se tornado um pouco mais 
sombrias quando Macpherson namorou Andrew Wakefield entre 2024 e 2024, o ex-médico por
trás da pseudociência desacreditada que ligava a  vacina MMR à autismo. No entanto,
Macpherson geralmente ocupou o lado mais seguro da linha entre "mães cruas" - devotas  de
alimentos orgânicos, remédios herbais e desintoxicação tecnológica - e charlatãos. Ou ela o fazia,
até que começou a falar  sobre "dizer não a soluções médicas convencionais" para o câncer.
A mulher que costumava ser simplesmente conhecida como The Body, o  que por si só oferece
alguma ideia do que ser um modelo na década de 1980 foi como, revela 6 be  seu livro à venda,
Elle, que sete anos atrás foi diagnosticada com um tipo de câncer de mama de estágio  inicial
chamado HER2 positivo oestrogen receptor intraductal carcinoma. De acordo com uma entrevista
que deu à revista Australian Women's Weekly  esta semana, seu cirurgião sugeriu uma
mastectomia com radiação, quimioterapia e terapia hormonal, mas Macpherson decidiu que ela
precisava 6 be  vez disso de "minha própria verdade, meu sistema de crenças para me apoiar".
Então, depois de meditar sobre a decisão  6 be uma praia de Miami, ela partiu para o Arizona
para se dedicar "cada minuto único à cura de mim"  sob os cuidados de uma equipe que inclui um
doutor 6 be naturopatia, um osteopata, um dentista holístico e - um  suspeita que este último
possa ser crucial - seu médico primário.
E após apenas oito meses, funcionou! Isso mostra, tome isso,  a medicina convencional! exceto
que parece que antes disso, Macpherson teve uma lumpectomia convencional - ou remoção
cirúrgica de um  tumor de seu seio - que pode ter tido muito a ver com seu resultado feliz.
Como muitos cirurgiões agora têm  apontado, 6 be casos como o dela - parecendo ser detectada
cedo, com células cancerosas ainda confinadas aos dutos mamários 6 be  vez de invadir o tecido
mamário mais amplo - é comum ser oferecida uma escolha entre tratamentos mais
conservadores ou  mais agressivos, e 6 be alguns casos uma lumpectomia sozinha poderia ser
suficiente. Em outras palavras, não apenas as mulheres devem  pensar muito cuidadosamente
antes de rejeitar a medicina convencional, mas Macpherson pode ter se apoiado mais



pesadamente nela do que  as manchetes globais ou postagens do Instagram elogiando-a por
defender o "complexo industrial do câncer" sugerem.
Talvez devido à luta histórica  da estrutura médica para levar a nossa saúde a sério, as mulheres
parecem mais atraídas para a saúde alternativa. Minha  caixa de entrada de email está
permanentemente entupida com emails de PR nunsolicitados vendedores de remédios
vagamente duvidosos para todos  os males femininos, desde exaustão materna ao climatério:
suplementos e superalimentos, aplicativos caros e "terapias de balanceamento hormonal", todos
apelando  para a crença de que natural significa melhor. É o mesmo mito que na parto deixa as
mulheres se sentindo  ridículamente culpadas por ter cesarianas que salvaram suas vidas.
Depois de assistir três bons amigos e um membro da família passarem  por tratamentos árduos
para câncer de mama, não criticaria ninguém por abraçar o que lhes dá força. Oito meses no 
Arizona certamente não é uma opção para a maioria, e poucas mulheres têm a oportunidade de
se dedicar inteiramente à  6 be recuperação. Mas se o suco verde ou o yoga se sente reforçador,
grande.
Há uma grande diferença, no entanto, entre  este tipo de almofada de apoio 6 be torno de um
regime clínico frequentemente brutal (mas eficaz), e a ciênciaaranha; entre  o direito de uma
celebridade de fazer suas próprias escolhas, e a responsabilidade exigida de alguém com uma
plataforma global.  Quando Angelina Jolie escreveu um artigo cuidadosamente equilibrado no
New York Times 6 be 2013 sobre optar por uma mastectomia dupla  profilática porque ela carrega
um gene que a predispõe ao câncer de mama, um estudo nos EUA relatou um aumento  de 64%
na demanda por triagem genética nas duas semanas seguintes. Quantas mulheres passando por
quimioterapia ou agonizando sobre uma  mastectomia agora estão indevidamente questionando a
si mesmas depois de ler sobre a "jornada intuitiva, guiada pelo coração e holística"  de
Macpherson de volta à saúde resplandecente?
O tratamento do câncer pode envolver um número confuso de escolhas, muitas vezes
dependendo  de julgamentos pessoais finos. Quanto você está ansioso para que ele retorne?
Você deseja continuar comprando tempo a qualquer custo,  ou 6 be algum momento a qualidade
da vida importa mais? Todo mundo é diferente, o que é por que cada  vida deve ser avaliada
cuidadosamente 6 be conjunto. No entanto, há uma enorme diferença entre este processo
holístico verdadeiramente liderado por  um médico habilidoso e vaguamente incentivar as
mulheres a "seguir o coração e dar uma chance". Viva a 6 be própria  verdade, desde que
lembre-se de que outros podem morrer por causa dela.

Matt Chorley apresenta um novo programa diário na Radio 5
Live

Matt Chorley , ex-Times Radio, tem um novo programa diário 5 na Radio 5 Live, no antigo
horário da tarde de Nihal Arthanayake. O programa, transmitido ao vivo de um 5 estúdio perto do
Westminster, foi anunciado há algum tempo, supostamente para coincidir com uma eleição geral
do Reino Unido. No 5 entanto, Rishi Sunak decidiu antecipar a eleição, a eleição está feita e
Chorley entra 6 be um salão parlamentar mais quieto 5 do que o esperado com todas as armas
políticas 6 be mãos.
Não há dúvidas de que Chorley é um cara de 5 política e este é um programa de política. Seu
abridor, Voltar à escola, no lunes, explicou exatamente como o parlamento 5 funciona (onde as
pessoas sentam, o que é o lobby) e teve uma reportedagem exclusiva sobre a situação do gato 5
no nº 10! Bem, sobre a situação do gato no nº 10. Keir Starmer adquiriu um gatinho siberiano
para seus 5 filhos, o que pode magoar o nariz do gato de longa data do nº 10, Larry o Gato, ou,
como 5 disse Chorley 6 be um divertido {sp} promocional, dar a Larry "um tempo para pensar".
Sim, eu sei. Mas a notícia 5 do gatinho veio de uma entrevista real com o primeiro-ministro,
gravada anteriormente naquele dia 6 be uma escola 6 be Orpington. "Alguém 5 lhe deu ingressos
para o Oasis para seu aniversário?" perguntou Chorley. (Não o fizeram.) Sobre o preço dinâmico,
o assunto 5 do dia: "Isso não é apenas um problema do Oasis", disse Starmer, e afirmou que o



governo estaria examinando a 5 prática. Portanto, duas pequenas reportedagens - não é nada
ruim para um primeiro dia.

Chorley é extremamente simpático e o programa 5 corre rápido

Como acontece com um novo programa, Chorley tem algumas novas características, a mais
estranha das quais é MMPs - 5 "Membro de Matt's Parliament" - 6 be que ele e seus convidados
escolhem três números que correspondem a uma constituiência e 5 os ouvintes têm que ligar
com razões pelas quais deveriam ser o MP daquela área. "Você morava lá, esteve lá, 5 te
envolveu 6 be más atividades lá, passou por lá?" perguntou Chorley. "A pessoa com a melhor
reivindicação será o MMP." 5 No segundo dia, isso já estava um pouco desorganizado. Chorley
pediu a seus convidados - o ex-membro do Trabalhista Jonathan 5 Ashworth e a ex-membro do
Tory Anne-Marie Trevelyan - que escolhessem o número, mas depois "Não consigo encontrar a
lista 5 completa!" disse Chorley, ao som de papéis roçando. "Se alguém na galeria estiver
ouvindo, pode ajudar-me a encontrar a lista?" 5 A constituição acabou por ser a resolutamente
chata Mid Dumbartonshire. Se eu fosse o seu produtor, eu teria arrumado as 5 primeiras
constituições.
No entanto, Chorley é extremamente simpático e o programa corre rápido (é mais curto do que o
de Arthanayake: 5 2-4pm 6 be vez de 1-4pm, com uma hora a mais adicionada aos programas
anteriores apresentados por Naga Munchetty e Adrian 5 Chiles). Eu me pergunto um pouco sobre
o apetite do público por tudo o que é política - dois ex-membros 5 do parlamento como
convidados no segundo programa parece pouco brilhante - mas o tempo dirá. Deve ser notado
que os 5 fãs do programa de Arthanayake encontrarão uma oferta muito diferente: Arthanayake
se orgulhava das suas entrevistas longas e era sem 5 vergonha na promoção de nova música e
excelente TV. Esta é uma oferta muito diferente, mas Chorley é ótimo para 5 se divertir, por isso
mesmo os refuseniks da política podem sucumbir.

Algumas séries para os mais inclinados para as artes

Aqui estão 5 algumas séries para os mais inclinados para as artes. Primeiro, a segunda série de
Transmissões : A História Definitiva de Joy Division 5 e New Order , que faz exatamente o
que diz no tin: com charme e perspicácia. Assim como a primeira série, 5 esta é uma audição
animada, repleta de citações de toda a banda (sim, Peter Hook também) e seus amigos e 5
companheiros. Seu estilo saltitante me lembra um pouco de documentários da Radio 1, o que é
um elogio: você nunca 5 se aborrecerá.
A segunda série começa 6 be 1984, mas há algum recapitulamento animado. Às vezes um pouco
excessivamente animado: depois do 5 suicídio de Ian Curtis, a apresentadora Maxine Peake diz:
"Isso poderia ter sido o fim de tudo, mas do ashes, 5 algo novo!" Não estou completamente
convencido pela análise, mas as histórias são excelentes. Keith Allen descrevendo ser contratado
para um 5 benefício de mineiros 6 be Londres foi hilariante, assim como a história do concerto
beneficente dos New Order nos EUA, 6 be 5 que o gerente dos EUA deles, Tom Atencio,
apareceu para assinar o contrato e acabou tendo uma briga de punhos 5 com Rob Gretton, o
gerente deles no Reino Unido.
Bernard Sumner descrevendo ir a clubes hispânicos 6 be Nova York foi ótimo, 5 assim como
Hooky lembrando do experimentalismo genuíno da banda: "Estávamos testando músicas 6 be um
público, realmente, vendo se podíamos melhorá-las. 5 Barney [Sumner] não teria uma vocal, ele
teria apenas alguns Pernods... e se sentisse inspirado, ele cantaria e se não, 5 ele não faria." E,
claro, há a música, que se move da grandeza melancólica para o furor da dança. Atencio 5
descreveu ouvir Blue Monday 6 be um clube pela primeira vez. "Quando o bumbo de chute
entrou, todo mundo no clube 5 corria para a pista de dança. Correndo!... Eu vi minha geração
dizer: 'Este é o canção '." Coisas de pônei.
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Entrevista com Laurie 5 Anderson no World Service

No World Service, na faixa In the Studio, houve uma doce entrevista com Laurie Anderson. Ela
fez 5 um álbum baseado 6 be torno do último voo de Amelia Earhart e descreve como começou
há mais de 20 anos. 5 Foi a primeira peça orquestral de Anderson, escrita para a American
Composers Orchestra. "Pensei que isso não poderia ser tão 5 difícil?" ela diz. "Mas foi
literalmente a pior coisa que eu já ouvi." Anos depois, o maestro Dennis Russell Davies 5 entrou 6
be contato e disse, há algumas partes boas aqui, por que não dar uma olhada, o que é como 5
este novo registro surgiu.
As partes do programa 6 be que você ouve Anderson trabalhando são os destaques: "Eu amo a
torneira 5 de fenda e a analisar", ela diz. Assistir uma mulher no comando de um projeto criativo
ainda é raro o 5 suficiente para impressionar e Anderson, amigável, engraçada, é impressionante
6 be todo o momento. Gentil e inspirador.
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