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Mujeres de mediana edad disfrutan ardientes aventuras en
Both Sides of the Blade y True Things

La directora de cine Claire  Denis y el cineasta Harry Wootliff presentan a mujeres maduras que
disfrutan de apasionados romances en Both Sides of the  Blade y True Things. Por otro lado, la
actriz y directora de cine de Quebec Monia Chokri adopta un enfoque  más suave y alegre en su
tercera película y primera como guionista en solitario. La película comienza en una animada  cena
donde un grupo de amigos intelectuales discuten sobre el fin del mundo ("Estamos en negación
de la extinción"). Posteriormente,  el enfoque se centra en una pareja.
Sophia (Magalie Lépine-Blondeau), una profesora de filosofía cuyas conferencias consisten
básicamente en enumerar citas  sobre el amor de figuras como Schopenhauer, Spinoza y Platón,
está en una relación cómoda y sin complicaciones con Xavier  (Francis-William Rhéaume) desde
hace una década. Contrata al trabajador rudo Sylvain (Pierre-Yves Cardinal) para remodelar su
cabaña de vacaciones y  queda encantada de encontrar que puede hacer lo mismo con su vida
sexual sin ningún costo adicional.

Sophia experimenta una relación  apasionada con Sylvain

Lépine-Blondeau capta la alarma y la alegría que Sophia experimenta con Sylvain, literalmente
debajo de él en una  escena, durante la cual ella narra en voz alta su propia incredulidad
("Totalmente irracional! ¡No tiene sentido!") mientras él se  retuerce encima de ella. Durante una
buena hora, todo es rosas, con la hermosa partitura pastoral de Emile Sornin sonando 
adecuadamente efervescente. Gradualmente, comienzan a aparecer espinas: Sylvain muestra un
gusto por un poeta de derecha y muestra signos de  celos, agresión y racismo. Es un mérito de
Chokri su deseo de explorar la oscuridad moral de sus personajes que  muestra la relación
tambaleándose más allá de estas banderas rojas en áreas cómicas (una propuesta matrimonial
incómoda) y transgresoras (Sophia  compra un collar y una correa para que Sylvain lo use en
ella).

Una película visualmente afectada

Chokri ha hablado de su  deseo de filmar la película en el estilo de un documental de naturaleza,



por lo que hay muchos planos exteriores  que asoman a momentos íntimos o planos interiores
que miran hacia afuera. Sin embargo, el estilo visual recargado que llama  constantemente la
atención sobre sí mismo dificulta que nos sumerjamos en este romance tempestuoso. Un minuto,
una composición fracturada divide  el rostro de Sophia en dos, al siguiente Sylvain es apostar
loteria internet grafiado a través del parabrisas del coche, el espejo retrovisor  coloca una barra a
través de sus ojos como si estuviera ocultando su identidad. Dejé de contar las afectaciones
visuales  de la década de 1970, pero basta decir que André Turpin, el director de apostar loteria
internet grafía habitual de Xavier Dolan, debe  haber sido pagado por cada zoom brusco.

Maternidad de lujo en Corea del Sur: Un centro de posparto
boutique ofrece a las nuevas madres un descanso bien 
merecido

(Este artículo fue publicado originalmente en enero de 2024)

Cuidados posparto de lujo en Corea del Sur

Cuatro madres se sentaban tranquilamente  en la sala de lactancia cerca de la medianoche,
amamantando a sus recién nacidos. Una de ellas, una madre primeriza  que había dado a luz
hacía menos de dos semanas, se quedó dormida profundamente, con los párpados pesados. Una
enfermera  entró y se llevó a su bebé. La exhausta madre regresó a su habitación privada para
dormir.
Dormir es solo uno  de los lujos que ofrecen los centros de atención posparto de Corea del Sur.
Aunque Corea del Sur tiene una de  las tasas de natalidad más bajas del mundo, también cuenta
con algunos de los mejores centros de atención posparto. En  lugares como St. Park, un pequeño
centro de posparto boutique en Seúl, o en un joriwon, las nuevas mamás son  mimadas durante
unas semanas después de dar a luz y reciben un alojamiento similar al de un hotel.

Comfort y servicios  en los centros de posparto coreanos

Se sirven comidas frescas tres veces al día, y hay tratamientos faciales, masajes y clases  de
puericultura. Las enfermeras vigilan a los bebés las 24 horas del día.

La evolución de los joriwon

Solo se llama a  las mamás de sus habitaciones cuando es hora de dar el pecho en la sala de
lactancia común, donde las  enfermeras las vigilan. Las mujeres que deciden no dar el pecho
pueden dedicar su tiempo a sanar. (Los bebés permanecen  en la sala de lactancia durante todo
el día, aunque las madres pueden pedir que los envíen a sus habitaciones  en cualquier
momento).
La estancia en un joriwon puede costar desde unos pocos miles hasta decenas de miles de
dólares, dependiendo  de la duración, que suele ser de 21 días, el tiempo que tarda en curar el
cuerpo de una mujer  tras el parto, según la costumbre coreana. Pero los centros no siempre
fueron tan lujosos.

Un refugio de inspiración balinesa

Soohyun Sarah  Kim, propietaria de St. Park, explica que cuando tuvo a su primer hijo en 2007,
no había ningún sitio donde  ir. "Normalmente en Corea, la abuela debe cuidar del nuevo bebé,
pero mi madre no tenía la habilidad, así que  decidimos ir a un joriwon".
Abrió St. Park en 2008 con la misión de ofrecer una atención excepcional a las madres 
primerizas en un refugio de inspiración balinesa. St. Park se convirtió en uno de los primeros
joriwons de lujo de  Seúl.
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Los joriwons de hoy en día

El negocio de los joriwons floreció en Corea del Sur y ha cambiado mucho desde  sus humildes
comienzos. Ahora, ocho de cada 10 madres surcoreanas acuden a un joriwon tras dar a luz, y los 
centros privados como St. Park son conocidos entre las coreanas como una de las mejores partes
de la recuperación del  parto.
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