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conteudo:
Jimmy Anderson se despede entre lagrimas y aplausos en
Lord's

No hubo cuentos de hadas para Jimmy Anderson, ni wickets en el tltimo baldn, pero después de
absorber los aplausos y las emociones de una multitud agradecida y generosa de Lord's al final
de su dltimo Test, tampoco hubo arrepentimientos.

Anderson admitio que estaba "intentando contener las lagrimas" cuando considero su juego final.
"Nunca habia sofiado realmente con mi jubilacién. Nunca habia pensado qué se veria como", dijo.
"Pero estos dias han sido increibles. Estoy un poco abrumado por la reaccion de la multitud cada
vez que he entrado en el campo. Hoy fue realmente especial. Ver a mis hijas tocar la campana
en el dia uno, increiblemente especial y emocional. Estoy feliz de que realmente haya lanzado
medio decente y haya conseguido algunas wickets para contribuir a una victoria".

Relacionado: Jimmy Anderson se retira con una wicket en la victoria de
Inglaterra sobre las Indias Occidentales

Esta victoria rutinaria, que termin6 poco mas de una hora en el tercer dia con Gus Atkinson
tomando el ultimo wicket para asegurar la victoria de Inglaterra sobre las Indias Occidentales por
un innings y 114 carreras - Anderson reclamando su cuarta wicket del partido y la 704 de su
carrera encontrando el borde del bate de Joshua Da Silva en la dltima mafiana - no fue sin duda
la mas fascinante de sus 188 Tests. Pero el jugador de 41 afios dijo que sus emociones después
de su conclusion representaban tanto lo que mas extrafiaria del deporte - "El sentimiento que
tenemos ahora, ganar un partido de Test, no hay mejor sensacion" - como lo que menos
extrafaria: "Sentirme como ahora, me siento como 55 después de los overs que he lanzado esta
semana. Los dolores y molestias con los que te despiertas, no creo que los vaya a extrafar".

Anderson dijo que nunca habia dado muchas vueltas a la forma en que es percibido - quizas
guerido seria una palabra mas adecuada - por los seguidores de Inglaterra. "Creo que estoy
teniendo mas una sensacion de eso esta semana", dijo. "Creo que eso es lo que me hace mas
feliz sobre una larga carrera. Me encantaria pensar que alguien se ha dedicado al arte del
lanzamiento porque me ha visto lanzar. Y eso es probablemente nuestro trabajo como jugadores
de cricket. No solo estas tratando de ganar partidos de cricket, también estés tratando de ser un
modelo a seguir. Cuando era nifio, miraba a los jugadores, tratando de imitarlos o copiarlos,
qguerer ser como ellos, y me encanta la idea de que los nifios lo estan haciendo porque de mi".

Ben Stokes dijo que la ocasion habia sido "muy, muy especial de ser parte”. "Es una gran



persona, un gran hombre", dijo Stokes. "No se lo dije, pero siempre iba a lanzar hasta que
cayéramos el ultimo wicket, sin importar cuanto tiempo tomara. No lo iba a quitar, incluso si decia
gue estaba cansado. Lo que lo resume es que Gus se disculp6 con él por tomar ese ultimo
wicket y Jimmy solo le dijo que se callara. Es alguien que ama ver a otras personas hacerlo

bien".

Jimmy Anderson camina desde los escalones del pabellén de Lord's hacia un pasillo de honor en
su ultimo Test.
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El nuevo papel de Anderson sera asegurarse de que lo hagan: cuando los jugadores informen
para el deber en Nottingham para el segundo Test, Anderson comenzara un nuevo capitulo como
entrenador de bolos, inicialmente hasta el final del verano. "Ha sido mi trabajo durante
probablemente cinco o 10 afios intentar hacer que las personas se sientan comodas en el cricket
de prueba, ya sea en el campo o en el vestuario”, dijo Anderson. "Hay juegos en los que no he
jugado en los que todavia he tratado de ayudar a la gente que esta jugando. Asi que siento que
no hay mucha diferencia para mi en ese papel.

Obviamente he estudiado el juego durante 20 afios. Creo que tengo un buen conocimiento del
lado técnico de eso, y siento que puedo tener un impacto real en los muchachos. Definitivamente
no voy a decirle a alguien como lanzar, seré un sonido borrador. Estaré alli si me necesitan.
Espero que ame este trabajo y espero que sea lo suficientemente bueno en eso que quieran
mantenerme, pero solo esperaremos y veremos".

E dificil negar o poder transformador de um bom molho para salada, mas vocé néo precisa
necessariamente muito 6leo. O 2 mel por exemplo vai dar "uma viscosidade natural que ajuda a
adesdo a cassinos online com bdnus salada enquanto as docguras equilibram acidez 2 do
vinagre", diz Tony Rodd chefe da Pomus cassinos online com bénus Margate e se inclina na
direcdo das urze-variedade; ele bate 2 com uma mistura balsamica (e) — quando é magica:

O chefe da Toklas cassinos online com bdnus Londres, Chris Shaw shiklah e uma salada 2 de
nozes com molhos alho branco. "Vocé pode obter o mesmo sabor que um pasto para queijo ou
pimenta”, diz 2 ele; embora normalmente tenha deixado as folhas secas como azeite (ou agua),
vocé poderia usar apenas salpico na boca do 2 bolo no lugar dele.”

Tahini, suco de liméo e alho talvez miso para um hit umami. "Se vocé preferir ter texturas 2 mais
suaves nao o bata demais; se quiser que seja leve adicionem cal extra".
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