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Duas perspectivas sobre o parto: natural versus medico

Existem duas visbes predominantes sobre o parto: uma que vé o parto natural sem
medicamentos como algo doloroso, assustador e até primitivo, e outra que o vé como um evento
natural e fisioldgico. A primeira perspectiva defende o uso de medicamentos e intervencdes
médicas, como inducdes, epidurais e cesarianas, para garantir a seguranca do bebé e da mae. A
segunda perspectiva vé o parto como uma experiéncia cassino como funciona que a mulher
pode se tornar "a dragao", aproveitando plenamente a experiéncia corporal.

Minha experiéncia pessoal

Quando me preparei para o parto de minha filha cassino como funciona 2024, recebi conselhos
de pessoas que aderiam a segunda perspectiva. Embora eu ndo tenha considerado seriamente
dar a luz cassino como funciona casa, acreditei que um parto "natural” me ajudaria a evitar
uma cesariana. No entanto, minha mae, que teve dois filhos, me aconselhou a optar pelos
"drogas" durante o parto. Inicialmente, eu me senti mal compreendida, mas minha mae estava
certa: 0 parto € uma experiéncia Unica e cada mulher deve escolher a melhor op¢éo para si
mesma.

O significado de "parto natural"

O termo "parto natural” é vago e pode ter diferentes significados para diferentes pessoas.
Algumas o definem como parto vaginal, outras incluem a falta de medicamentos e outras ainda
incluem o parto cassino como funciona casa ou no aquecedor. No entanto, € consenso que a
cesariana néo € considerada "natural".

Historia do "parto natural”

Para entender o significado atual de "parto natural" e por que ¢é tao valorizado, precisamos
conhecer cassino como funciona histéria. Isso inclui o obstetra britdnico Grantly Dick-Read, que
introduziu o termo "parto natural" nos EUA, e Ina May Gaskin, considerada a "méae" do moderno



parto natural.

Grantly Dick-Read e o "parto natural”

Dick-Read escreveu livros sobre parto natural na década de 1940, quando o uso de
medicamentos para aliviar a dor do parto era popular nos EUA. No entanto, os medicamentos
disponiveis a época, como o éter e a morfina, apresentavam riscos e efeitos colaterais. Dick-
Read defendia que as mulheres poderiam dar a luz sem medicamentos se souberem se
manterem calmas. Ele também acreditava que as mulheres brancas tinham esquecido como se
dar a luz naturalmente, enquanto as mulheres "primitivas" sabiam fazé-lo.

Ina May Gaskin e o "parto natural” na atualidade

Ina May Gaskin, cofundadora da comunidade The Farm cassino como funciona Tennessee, é
considerada a "méae" do moderno parto natural. Ela e outras mulheres da comunidade atenderam
partos entre os moradores e de uma comunidade Amish préxima. Gaskin defendia que as
mulheres poderiam dar a luz naturalmente, sem intervencdo médica, se recebessem apoio e
encorajamento. Sua influéncia na popularizacdo do parto natural se espalhou pelos EUA e pelo
mundo.

Consideracgoes finais

Embora o "parto natural” seja um objetivo desejavel para muitas mulheres, é importante lembrar
gue cada parto é unico e que as mulheres devem ter a liberdade de escolher a opcdo que melhor
Ihes convier. Além disso, € fundamental que as mulheres tenham acesso a informacdes precisas
e a assisténcia de profissionais capacitados, para que possam tomar decisdes informadas sobre
seu parto.

Estado Departmento dos EUA nao atua cassino como
funcionarelatorios internos de abusos de direitos humanos
de unidades do exército e policia israelenses

O Departamento de Estado dos EUA falhou cassino como funciona atuar sobre relatérios
internos de abusos de direitos humanos por unidades do exército e policia israelenses, conforme
relatado recentemente, levantando novas questdes sobre se 0 suprimento continuo de armas a
Israel pelo governo dos EUA esta quebrando a lei dos EUA.

O site de jornalismo investigativo ProPublica citou oficiais afirmando que um painel especial
montado pela administracdo Biden recomendou que varias unidades militares e policiais

israelenses fossem privadas de financiamento dos EUA devido a graves abusos de direitos
humanos. No entanto, o Departamento de Estado ainda n&o agiu sobre as recomendacdes.

Incidéncias de abusos ocorreram antes do atague Hamas e da Guerra do
Gaza

As incidéncias envolvendo abusos supostamente ocorreram na Cisjordania antes do ataque
Hamas cassino como funciona 7 de outubro e do surto da Guerra do Gaza. Elas incluiram
assassinatos extrajudiciais pela policia de fronteira, um caso cassino como funciona que um
homem palestino-americano idoso foi amordagcado, amarrado e deixado para morrer, e uma
alegacado de que os interrogadores torturaram e estupraram um adolescente acusado de atirar
pedras e coquetéis molotov.



Sistema de resposta as ocorréncias de danos a civis sobrecarregado

Em agosto do ano passado, o governo Biden instituiu outro mecanismo para monitorar
casualidades civis cassino como funciona todo o mundo causadas por armas fornecidas pelos
EUA, um suposto novo salvaguarda de direitos humanos. Mas o sistema, Civilian Harm Incident
Response Guidance (CHIRG), tem sido administrado desde entédo por apenas uma ddzia de
funcionarios que trabalham na parte do tempo, e foi superado pouco depois de cassino como
funciona criacao pelo conflito do Gaza, no qual mais de 34.000 pessoas foram mortas.
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