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Ex-prisioneiros ucranianos relatam sofrimento e abusos na
prisao russa

O infante de marinha ucraniano suportou nove meses de tortura fisica e 7 psicolégica como
prisioneiro de guerra russo, mas recebeu apenas trés meses de descanso e reabilitacdo antes de
ser ordenado a 7 retornar a cassino aposta unidade.

Efeitos duradouros

O infante de marinha, que preferiu ser identificado apenas pelo seu apelido, Smiley, retornou ao
servigo 7 voluntariamente. Mas foi somente nas semanas de treinamento intensivo de combate
gue as extensas e variadas lesdes, tanto psicoldgicas quanto 7 fisicas, comecaram a surgir.

"Comecei a ter flashbacks e pesadelos”, ele disse. "Eu s6 conseguia dormir por dois horas e
acordava 7 com meu saco de dormir molhado." Ele recebeu o diagndstico de transtorno de
estresse pos-traumético (TEPT) e foi referido para 7 atendimento psicoldgico, ainda esta cassino
aposta tratamento.

Falta de tratamento adequado

A Ucrania esta comecando a compreender os efeitos de longo prazo dos 7 traumas sofridos pelos
prisioneiros de guerra ucranianos cassino aposta cativeiro russo, mas tem falhado cassino
aposta trata-los adequadamente e retorna-los ao servico 7 muito cedo, conforme relatado por ex-
prisioneiros, oficiais e psicélogos familiarizados com casos individuais.

NUmeros preocupantes

Quase 3.000 prisioneiros de guerra ucranianos foram 7 libertados da Russia cassino aposta
trocas de prisioneiros desde o inicio da invasdo cassino aposta 2024. Mais de 10.000 ainda
estdo cassino aposta 7 custddia russa, alguns dos quais sofreram dois anos de condicfes que
um especialista das Nac¢des Unidas descreveu como horriveis.

O programa 7 de reabilitacdo ucraniano, que geralmente envolve dois meses cassino aposta um
sanatdrio e um més cassino aposta casa, é inadequado, segundo 0s 7 criticos, e 0s traumas
sofridos pelos prisioneiros ucranianos estao crescendo a medida que a guerra se alonga e a
gravidade 7 e a duragédo dos abusos aumentam.

La Casa Blanca sigue esperanzada en la liberacion de
algunos estadounidenses

La Casa Blanca manifestd que sigue esperanzada en que algunos 9 ciudadanos estadounidenses
puedan ser liberados el miércoles como parte de la extensién de dos dias del alto el fuego inicial
9 entre Hamas e Israel.

"No hay estadounidenses, desafortunadamente, hoy. Pero estamos esperanzados, mafana es
otro dia, y ciertamente esperamos ver a 9 mas estadounidenses salir”, dijo el coordinador de
comunicaciones estratégicas del Consejo de Seguridad Nacional John Kirby a los reporteros el 9
martes.

Kirby afirmé que no hay indicios "en absoluto” de que Hamas no libere a los rehenes
estadounidenses sea algun tipo 9 de tactica o leverage, sefalando la pequefia piscina de



estadounidenses que estan retenidos cautivos y las dificiles logisticas.

"Queremos 9 ver a todos los rehenes liberados y que haya pausas extendidas mas
alla de estos dos dias de extensién, entonces, 9 ya sabes, estamos a favor de eso. Y
vamos a seguir trabajando en esto, como dije, hora por hora con 9 todos nuestros
socios en la regién", dijo Kirby.
Se neg6 a decir mas cuando se le preguntd para poner una probabilidad 9 sobre si se acordara
otra extension por todas las partes.

Kirby afirmé que Israel tiene una "carga adicional” al planificar ofensivas 9 potenciales en el sur
de Gaza para tener en cuenta las vidas civiles cuando finalice la tregua. Israel anteriormente inst6
9 a miles de Gazas a trasladarse a esa parte del enclave debido a su ofensiva en el norte.

"Entonces, es aun 9 mas una carga adicional sobre Israel garantizar que, a medida que
comiencen a planificar operaciones en el sur, sin importar 9 qué se vea como, que han
debidamente contabilizado la vida inocente - la vida inocente adicional que ahora esta en 9 el sur
de Gaza", dijo.
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