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Entrenadora de la policia metropolitana se quita la vida
debido a la peoria de su salud mental causada por su
empleador

Nicola "Nikki" Forster, oficial de capacitacion en seguridad de 45 afios en el Colegio de Policia
Hendon en el norte de Londres, fue encontrada muerta en su hogar en septiembre de 2024.

Forster desarroll6 TEPT como resultado de su trabajo durante el incendio de la Torre Grenfell en
2024 y tenia ansiedad y depresion, anteriormente habia escuchado el tribunal de coroner de
Central Bedfordshire.

Decisiones de administracion de linea contribuyeron a una "deterioro
significativo adicional” en la salud mental de Forster

Al concluir una investigacion sobre su muerte en el mismo tribunal el lunes, la coroner Emma
Whitting encontré que las decisiones de administracion de linea contribuyeron a "una deterioro
significativo adicional” en la salud mental de Forster.

La coroner también encontr6 que Forster podria haber sido referida a salud ocupacional para
apoyo y asesoramiento en una etapa mas temprana.

Forster le dijo a los colegas que su gerente de linea, la Insp Hayley Webb, "estaba tras ella" y
gue no actuo sobre las solicitudes de referencia a salud ocupacional, anteriormente habia
escuchado el inquest.

Forster también le dijo a los colegas en mensajes de texto que Webb era una acosadora que "iba
tras ella”.

El servicio de policia metropolitano era consciente de la historia de salud
mental y las vulnerabilidades de Forster

Al dar sus conclusiones, Whitting dijo: "Es claro para el tribunal que el servicio de policia



metropolitano (MPS) eran conscientes de la historia de salud mental y las vulnerabilidades de
Nikki.

Ademas, el MPS sabia o podria haber descubierto que el TEPT de Nikki estaba relacionado con
el trabajo.

"Después de la declinacion en la salud mental de Nikki, hubo oportunidades para que Nikki fuera
referida a OH en una etapa mas temprana para apoyo y asesoramiento.

"Las decisiones de administracion de linea con respecto a Nikki reflejaron un enfoque en
administrar hacia arriba y fueron apoyadas por el equipo de liderazgo senior; estos fueron a
expensas del bienestar personal y ocupacional de Nikki, lo que contribuyd a un deterioro
adicional significativo en su salud mental y, en dltima instancia, a su muerte."

El empeoramiento de la salud mental de Forster fue "exacerbado" por las
acciones de su empleador

Forster, nacida en Stockton-on-Tees, habia estado de baja del trabajo aproximadamente tres
meses antes de su muerte y habia recibido medicacién recetada por su Médico de cabecera.

Xi Jinping esta aberto para promover relacdes amigaveis
com a Hungria

O presidente chinés, Xi Jinping, expressou casino z no deposit bonus Budapeste casino z no
deposit bonus prontiddo para promover uma boa relagéo de trabalho e amizade com o
presidente hangaro, Taméas Sulyok, aumentar os intercambios e a comunicacdo sobre assuntos
de interesse mutuo e promover conjuntamente o desenvolvimento de alto nivel das relacdes
bilaterais.

Xi fez essas declara¢gbes durante uma reunido no Palacio Sandor casino z no deposit bonus
Budapeste.

Uma historia de crescimento e progresso narelagdo China-Hungria

Um encontro amigavel

O presidente chinés expressou casino z no deposit bonus alegria por visitar o belo pais
da Hungria e conhecer Sulyok, e agradeceu seu homoélogo hingaro pelo convite gracioso e
pelos preparativos atenciosos.

Figuras respeitadas

Descrevendo Sulyok como um estadista experiente e um especialista juridico na Hungria, Xi
elogiou Sulyok por casino z no deposit bonus dedicatdada de longa data ao crescimento
da amizade China-Hungria e por casino z no deposit bonus contribuigdo positiva ao
desenvolvimento dos lagos bilaterais .

Anos de intercambio

Ressaltando que a Hungria € um dos primeiros paises a reconhecer a Nova China, Xi
comentou que desde o estabelecimento de seus lagcos diplomaticos, a China e a Hungria
sempre se respeitaram, se trataram como iguais e buscaram beneficios matuos.

Um relacionamento crescente

As relacdes bilaterais resistiram ao teste do cenario internacional casino z no deposit
bonus mudanca e continuaram a crescer casino z no deposit bonus profundidade,
passando de uma amizade casino z no deposit bonus todo o continente para uma
parceria amigavel e cooperativa e depois para uma parceria estratégica abrangente,
enfatizou Xi.



Um patamar historico

As relacdes China-Hungria estdo agora casino z no deposit bonus seu melhor momento
histérico, segundo Xi, acrescentando que cooperacdo casino z no deposit bonus varios
campos produziu resultados frutiferos.

Um compromisso para um futuro melhor

Observando que este ano marca o 75° aniversario das relagfes diplomaticas bilaterais, Xi
expressou casino z no deposit bonus prontidao para trabalhar com Sulyok para levar adiante a
amizade tradicional, aprofundar a confianca politica mutua, fortalecer a cooperacdo mutuamente
benéfica e conduzir o relacionamento China-Hungria a patamares mais elevados.
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