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Resumo:
casa lotérica online : Experimente as slots em symphonyinn.com e tenha a chance de
ganhar giros grátis todos os dias! 
localizada no País e é uma atraente opçãopara aqueles que desejam passar um tempo
ável explorando ou conheceendo novos lugares!  Nesta publicação a nós iremos apresentar
lguns dos melhores locais pra visitar da cidades com Airthon; Ascompanhe até saber
! 1. Praça  das Matriz Essa praça pela matriz são 1 nos local muito enblemáticos dessa
nicípiodevertron). Localizada No centro à prefeitura  
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Matthew Hudson-Smith establece un nuevo récord europeo
de 400 metros en la Liga de Diamante de Oslo

Matthew Hudson-Smith batió el  récord europeo de 400 metros con una espectacular carrera en la
reunión de la Liga de Diamante en Oslo.
El británico  de 29 años superó a sus rivales para ganar en 44.07 segundos, mejorando su propio
récord europeo de 44.26 establecido  en los Campeonatos del Mundo de Budapest el año
pasado.
En aquella ocasión, Hudson-Smith lideró la carrera hasta los metros finales  pero no pudo
mantener el ritmo frente al jamaicano Antonio Watson.
Nueve meses después de aquella dolorosa derrota, Hudson-Smith, que corrió  con su nombre
escrito al revés en su camiseta, salió como una exhalación de los bloques en los Bislett Games  y
aceleró en la recta final para ganar por más de medio segundo.
El granadino Kirani James, ex campeón mundial y  olímpico, fue segundo en 44.58 y el
estadounidense Vernon Norwood tercero en 44.68.
Laviai Nielsen y Victoria Ohuruogu terminaron séptima y  octava respectivamente en los 400
metros femeninos, donde la dominicana Marileidy Paulino logró su tercera victoria en tres
reuniones de  la Liga de Diamante este año.
Daryll Neita marcó un tiempo de temporada de 22.50 para terminar tercera en los 200  metros
femeninos, por detrás de la estadounidense Brittany Brown (22.32) y la marfileña Marie-Josee Ta
Lou-Smith (22.36).
El atleta paralímpico Zachary  Shaw fue segundo en su carrera de los 100 metros, detrás del
noruego Salum Kashafali.
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