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Resumo:

cassino rom : Plante uma pequena recarga em symphonyinn.com e colha grandes
recompensas!

Saint Tropez, uma cidade litoranea localizada no sul da Franga, é amplamente reconhecida como
um dos resorts mais elegantes e charmantes do mundo. Com suas

praias deslumbrantes e vistas incriveis do Mar Mediterraneo

, & cidade oferece aos visitantes uma experiéncia cultural abundante e atragdes glamorosas.
Desde as ruas historicas do seu antigo centro até 6timas cafeterias, bares e restaurantes, existem
muitas coisas a fazer em cassino rom Saint Tropez.

1. Praias de Saint Tropez

A cidade é mundialmente famosa pelas suas

conteudo:

cassino rom

moradores de abrigo que fogem da luta.

na defensiva desde outubro passado, quando uma alianca de trés grupos rebeldes étnicos lancou
ofensiva no nordeste do pais. Forcas da resisténcia capturaram grandes areas territoriais
cassino rom Shan estado norte-na fronteira com a China ; fez ganhos significativos para
Rakhine Estado e continuar pressionando o exército noutro lugar

Na semana passada, um ataque de drone na ultima Semana por uma resisténcia leal ao
Governo da Unidade Nacional (Governo do Estado), organizacdo guarda-chuva para as forcas
pré democracia no aeroporto cassino rom Myanmar capital. Pouco dano foi relatado mas
destacou a vulnerabilidade dos militares governo que tomou o poder 2024 pela derrubada

Espanhaintroduz uma licenca remunerada para
afastamentos por dor menstrual, mas o uso € limitado

Foi saudada como um avanco histérico - um capaz de combater tabus de longa data cassino
rom torno da dor menstrual no local de trabalho. No entanto, um ano apés a Espanha se tornar o
primeiro pais da Europa a introduzir licenca remunerada para afastamentos por dor menstrual, 0s
dados sugerem que relativamente poucos funcionarios a utilizaram.

Nos 11 meses desde que a lei entrou cassino rom vigor, a licenca menstrual foi acionada 1.559
vezes, de acordo com dados do Ministério de Inclusédo, Seguranca Social e Migracao da

Espanha.
Periodo Numero de afastamentos Duracdo média (dias) Média diaria
1 junho de 2024 a 24 de abril de 2024 1.559 3,03 4,75

A lei tem sido controversa. Alguns a veem como um passo a frente para as mulheres, enquanto
outros dizem que ela é apresentada com falhas.

LimitacOes na legislacao

A lei limita a licenca menstrual as pessoas com condi¢des previamente diagnosticadas, como
endometriose. "A licenca menstrual € um termo enganoso porque é realmente licenca devido a
dismenorréia secundaria intensa que foi diagnosticada", observou Irene Aterido, da RedCaps,



uma rede de profissionais de salude espanhdis que se concentram cassino rom pesquisas de
género e meio ambiente.

Aterido apontou que muitas pessoas com condicdes como endometriose usam contraceptivos
para gerencia-las, o que significa que elas nem sempre tém o periodo. "E quase como um tipo de
humor negro. Provavelmente metade ou mais estdo tomando drogas hormonais, entéo elas ndo
tém o periodo", disse ela.

Experiéncias positivas

No entanto, outras tém experiéncias positivas com a licenga menstrual. "O medo era de que

houvesse discriminacdo contra as mulheres e haveria um afluxo de pedidos de afastamento
porque as mulheres estariam fingindo estar doentes, mas apds um ano isso nao aconteceu",
disse Ménica Ciria, assessora que trata de problemas no local de trabalho.

Para as mulheres com dores menstruais intensas ou problemas menstruais, a licenga menstrual
€ uma solucao melhor do que usar dias de doenc¢a remunerados, 0s trés primeiros dos quais
geralmente ndo séo pagos sob a maioria dos contratos.

No entanto, Aterido observou que o processo de solicitacdo da licenca pode ser oneroso e que
muitas mulheres desconhecem a legislacdo e como solicita-la.
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