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Resumen: Informe de Cass sobre el tratamiento de la
aflicción de género en jóvenes

El informe de Cass, la revisión más  extensa y exhaustiva basada en pruebas del tratamiento para
niños y niñas que experimentan aflicción de género, confirma las preocupaciones  graves
levantadas por Claire Graham y otros clínicos. El informe cuestiona la eficacia y los riesgos a
largo plazo de  administrar bloqueadores de pubertad a jóvenes y someterlos a terapia de
hormona cruzada. La política de "afirmación" ha resultado en  un enfoque clínico inapropiado y la
falta de atención a los múltiples problemas que enfrentan estos jóvenes.

Falta de evidencia y  riesgos de los bloqueadores de pubertad

El informe de Cass revela una falta de evidencia sólida que avale los beneficios a  largo plazo de
los bloqueadores de pubertad y la terapia de hormonas cruzadas en niños y niñas con aflicción de
 género. La falta de seguimiento y los datos incompletos sobre los efectos adversos generan
preocupación sobre los riesgos potenciales de  estos tratamientos.

Política de "afirmación" y sus consecuencias negativas

La política de "afirmación" adoptada por algunos servicios de desarrollo de la identidad  de género
ha resultado en un enfoque clínico excesivamente simplificado, descuidando los múltiples
problemas que afectan a estos jóvenes. Esto  ha generado consecuencias negativas, como el
hecho de que un gran porcentaje de niños y niñas, en ausencia de intervenciones  medicas,
cambien de opinión sobre su identidad de género.

Necesidad de un enfoque más complejo y abordaje integral

El informe de Cass  destaca la necesidad de abordar la aflicción de género de manera más
amplia y compleja, teniendo en cuenta factores como  la preferencia sexual, la historia de abuso y
trauma, y las dificultades de aprendizaje en el diagnóstico y el tratamiento  adecuado de estos
jóvenes.
Factor Consideraciones
Preferencia sexual Alta proporción de niños y niñas con aflicción de género son same-sex attracted
Historia de abuso y  trauma Historias de abuso y trauma deben ser abordadas en el tratamiento
Dificultades de aprendizaje Considerar el potencial de trastornos del espectro autista  en el diagnóstico
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Invasão russa na Ucrânia: vitórias recentes elevam o moral
russo

A invasão russa à Ucrânia não ocorreu tão rápido quanto o  Kremlin uma vez previu, mas uma
visita recente de um grupo de estudantes militares a um parque cassino online betano Moscou
foi  muito mais rápida.
Atingidos por uma explosão súbita de neve de maio cedo, o instrutor moveu seus jovens alunos
rapidamente, o  mais rápido possível para chegar a um lugar quente. Mas eles tomaram o tempo
para parar para qual a melhor estrategia para apostas desportivas s na frente  dos equipamentos
militares inimigos capturados cassino online betano exibição.
Os troféus mais impressionantes incluíam tanques M1 Abrams e Leopard. A Ucrânia esperava
que  as famosas máquinas de guerra americanas e alemãs a ajudassem a reverter a sorte no
campo de batalha.
Eles não o  fizeram.
Agora, após dois anos de guerra, à medida que as travessuras militares iniciais da Rússia na
Ucrânia se desvaneceram na  memória, o ânimo cassino online betano Moscou está cada vez
mais otimista.
"A palavra 'vitória' está por toda parte cassino online betano Moscou hoje cassino online
betano  dia", relatou recentemente uma correspondente do The New York Times na Rússia,
Valerie Hopkins.
A turnê dos estudantes ocorreu três dias  antes do Dia da Vitória, que comemora a derrota da
Alemanha nazista na Segunda Guerra Mundial. Mas eles, assim como  outros russos que saíam
para o frio naquela data, se deliciavam com os recentes sucessos militares do país.
O Parque da  Vitória foi originalmente construído para comemorar a derrota russa de Napoleão.
Também exibe equipamentos militares da Segunda Guerra Mundial.
O grande  atrativo quando os estudantes visitavam, no entanto, eram os tanques da OTAN
capturados na Ucrânia. Muitos, incluindo o Abrams, foram  apreendidos cassino online betano
fevereiro, quando Avdiivka, um longo reduto militar ucraniano, caiu para os russos.
"Houve muito barulho sobre esses Abrams, sobre  esses Leopards", admirou um espectador
enquanto admirava os gigantes ocidentais neutros sentados ociosos na neve russa.
"Eles estão todos aqui", disse  ele. "Estamos vendo."
Escrito por Eric Nagourney, adaptado por Carolina Azevedo.
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