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Prémios James Beard 2024: Os vencedores trazem sabor de
diferentes culturas para os EUA

Os Prémios James Beard, conhecidos como "os Oscars da gastronomia", homenagearam
cassino e bingo 2024 chefs e restaurantes que refletem culturas e regides longamente ignoradas
no passado. Esses prémios celebram a diversidade culinaria nos Estados Unidos e reconhecem
o valor das diferentes tradi¢des gastronémicas.

Novos restaurantes e chefs premiados

Dakar NOLA, vencedor do prémio de Melhor Novo Restaurante, é um excelente exemplo disso.
L&, o chef Serigne Mbaye combina suas raizes da Africa Ocidental com os ingredientes de Nova
Orleans cassino e bingo um menu sazonal e pescatarianista. Ja o restaurante Langbaan,
vencedor do prémio de Melhor Restaurante, transforma a cozinha tradicional tailandesa com
ingredientes do Pacifico Norte cassino e bingo um menu de degustacdo de cinco pratos.

Reconhecendo a diversidade

Esses prémios representam uma celebracao da diversidade cultural e gastronédmica nos Estados
Unidos. Os vencedores trazem sabores das Filipinas, México, Japao, Peru, Vietnd, Senegal e
outros lugares para mesas cassino e bingo todos os EUA. Além disso, esses prémios também
reconhecem restaurantes cassino e bingo cidades menores e estados que historicamente nao
receberam atencédo da Fundacédo James Beard.

Uma celebracado da transformacao da culinaria americana

A Fundacdo James Beard, criada cassino e bingo homenagem ao "pioneiro foodie" James
Beard, tem como objetivo celebrar, apoiar e elevar as pessoas por trds da cultura gastronémica
americana. Nessa edicao de 2024, a fundacao continuou a promover a diversidade e a inclusao,
reconhecendo chefs e restaurantes de diferentes origens e promovendo um didlogo aberto sobre
guestdes importantes como mudanca climética, sustentabilidade, inclusao e satde mental.



Pep Guardiola confirma que el Manchester City tiene como
objetivo dos fichajes

Pep Guardiola, entrenador del Manchester City, ha confirmado que 3 el equipo esta buscando dos
fichajes, pero no estan dispuestos a pagar cualquier precio por ellos. Los campeones de la 3
Premier League estan abiertos a incorporar un centrocampista y un delantero para reforzar una
plantilla que perderé a Julian Alvarez 3 en favor del Atlético Madrid.

El City se enfrentar4 al Manchester United el sdbado en la Community Shield sin Rodri, quien 3
aun no ha regresado de las vacaciones después de ganar la Eurocopa. Guardiola cree que puede
necesitar fichar a alguien 3 para ayudar a aliviar la carga de trabajo del centrocampista espaiiol,
asi como encontrar un reemplazo para Alvarez.

Bruno Guimarées del 3 Newcastle era un objetivo, pero el City se echo atras por su valoracion de
100 millones de libras. "Si tengo 3 alguna preocupacion, hablo con Txiki [Begiristain]", dijo
Guardiola. "Veremos, pero no queremos gastar mucho dinero en jugadores que no jugarian 3
muchos partidos. Si necesitamos a alguien, tiene que ser al precio correcto."

Sin Alvarez, el City no tendra un segundo delantero 3 senior, con Guardiola bromeando diciendo
gue podria jugar él mismo si Haaland esta ausente. "Quizas haya algunos que piensen que 3
pueden competir con Haaland y vendran", dijo el entrenador. "Veremos al final del mercado si un
club necesita vender mas 3 de lo que hace ahora. Hemos hecho un mercado de transferencias
bueno en términos de buenas cuestiones financieras y los 3 clubes nos estan esperando con una
alfombra roja."

Alvarez seré el segundo jugador de la plantilla del afio pasado en dejar 3 al City este verano,
después de que Sergio Gémez se fuera al Real Sociedad. El club ha obtenido un beneficio 3 con
Taylor Harwood-Bellis y Liam Delap, y ha comprado solo al extremo brasilefio Savinho al Troyes.
Ederson se quedaréa a 3 pesar del interés del Al-lttihad en Arabia Saudita y jugara en Wembley, y
el segundo portero, Stefan Ortega, ha firmado 3 una nueva extension de contrato.

"Es un gran alivio que Eddy y Stefan se hayan quedado”, dijo Guardiola. "Reemplazar al portero 3
siempre es complicado encontrar la manera en que jugamos, asi que estoy realmente contento de
gue se quede y felicitaciones 3 a Stefan por merecer un contrato extendido por lo bien que ha
estado en los ultimos dos afos."

Guardiola insiste en 3 que esta revitalizado después del descanso

Ha habido mucho debate sobre si Guardiola se quedard més all4 de esta temporada, pero 3 el
entrenador asegura que esté revitalizado después del descanso. "En el verano estoy agotado,
pero cuando llego al inicio de 3 las sesiones de entrenamiento y juego un poco en la
pretemporada y veo lo que podemos hacer de manera diferente 3 o lo que le conviene a un
jugador mejor que a otros, jvamos! No tengo que correr, asi que puedo 3 mantener la situacion.
Cada afio se vuelve mas y mas dificil. Todos quieren la corona que hemos llevado durante cuatro
3 anos. Lo entiendo, es asi como la defendemos.", dijo Guardiola.
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