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Carne de abacaxi ndo é exclusiva de nenhum grupo étnico
no Caribe. No entanto, o termo "barbecue" tem origem nos
povos amerindios casinosonnet extingcao e é derivado da
palavra Taino para a estrutura de madeira elevada usada,
entre outras coisas, paracurar carne, chamada barbecoa.
Uma crenca comum € que o frango a jerqui seja popular
casinosonnet todo o Caribe, quando na verdade € apenas
um sucesso na Jamaica. Do Cuba até a Guiana, vocé
encontrara iteracdes de "frango BBQ", e essa é uma delas,
usando o favorito trinitario picadinho, tamarindo.

Frango a barbecue de tamarindo com salada de batatas

Preparo: 30 minutos
Marinada: 1 h +
Cozimento: 1 hora
Sirve para: 4 pessoas

4 pernas de frango

Para a marinada:

3 dentes de alho, picados e esmagados

2 colheres de sopa de coentro picado

1 colher de sopa de suco de liméo

1 colher de cha de p6 de cebola

1 colher de cha de p6 de alho

1 colher de cha de pd6 de chili quente, ou 1 pimenta escot bonnet, sem sementes e picada
finamente

1 colher de cha de sal do mar, ou tempero geral

1 colher de cha de pimenta do reino, recém-moida
% colher de cha de garam masala



1 colher de sopa de pasta de tamarindo

Para o glacé:

5 colheres de sopa de molho barbecue, do seu gosto
2 colheres de sopa de mel

2 colheres de sopa de pasta de tamarindo

1 colher de sopa de molho quente (opcional)

Para a salada de batatas rapida:

1 kg de batatas, descascadas e cortadas casinosonnet pedacos
3 colheres de sopa de maionese

1 colher de sopa de azeite de oliva

Suco de ¥z liméo

1 colher de cha de acucar

1 colher de cha de mostarda dijon (opcional)

1 colher de sopa de coentro picado

Sal e pimenta do reino

2 pimentdes, talos, sementes removidas, carne picada
% cebola, descascada e picada

3 cebolletas, partes verdes apenas, picadas

Faca duas incisbes diagonais casinosonnet cada perna de frango. Em uma tigela, misture todos
os ingredientes da marinada. Coloque o frango casinosonnet uma tigela de assadeira, verta a
marinada e massageie-a casinosonnet todas as frestas da carne. Cubra com filme plastico e
deixe marinar a temperatura ambiente por pelo menos uma hora; alternativamente, coloque no
frigorifico por quatro horas, ou ide

Tempestades en Texas dejan al menos cinco muertos y
provocan dafos generalizados

Un sheriff de Texas ha dicho que al menos cinco personas murieron después de que tormentas
potentes arrasaran con una comunidad rural, destruyendo hogares y dejando a miles de
personas sin energia eléctrica.

El alguacil del condado de Cooke, Ray Sappington, le dijo a la Associated Press que las victimas
incluyeron a tres miembros de una familia que fueron encontrados en una casa cerca de Valley
View, una comunidad rural cerca de la frontera con Oklahoma.

Las tormentas destructivas comenzaron el sabado por la noche. Los funcionarios dijeron que un
tornado al norte de Dallas volcé vehiculos recreativos pesados, cerré una interestatal y causé
dafios extensos en un centro de viajes de la interestatal donde los conductores habian acudido a
refugiarse.

"La busqueda y el rescate estan en curso”, dijo Sappington. "Ya hemos comenzado a recuperar a
los fallecidos, asi que, desafortunadamente, creemos que ese numero probablemente
aumentara".

Los meteordlogos habian emitido advertencias de tornado y tormentas eléctricas severas para
partes de ambos estados, ya que se rompieron récords de calor durante el dia en el sur de Texas
y los residentes recibieron advertencias de temperaturas superiores a los 37 grados Celsius
durante el fin de semana.

Dafos y lesiones

Ubicacion Darfio Lesion
Interstate 35, Condado de Denton Vehiculos recreativos volcados, trafico detenido Descor
Sanger, Pilot Point, Ray Roberts Lake y Dafos en hogares, autocaravanas volcadas, Descor

Parque Estatal Isle du Bois lineas eléctricas y arboles caidos



Marina en la ciudad de Denton Varias victimas, algunas reportadas atrapadas Descol

Las personas que resultaron heridas en la tormenta fueron transportadas al hospital en
ambulancias terrestres y aéreas, pero el nUmero de lesiones en el condado no se conocio de
inmediato, dijo Cobb. Se abri6é un refugio en Sanger.

El departamento de bomberos de la ciudad de Denton publicé en X que el personal de
emergencia respondia en una marina "por multiples victimas, algunas reportadas atrapadas".

El Departamento de Policia de Claremore en Oklahoma anuncié en las redes sociales que la
ciudad, aproximadamente 28 millas (45 km) al este de Tulsa, estaba "cerrada" como resultado de
los dafios de la tormenta, incluidas las lineas eléctricas caidas y los arboles y carreteras
inaccesibles.
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