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Joe Biden renuncia as elei¢ées presidenciais de 2024: "E
meu dever com o pais”

O presidente dos EUA, Joe Biden, disse que era seu "obrigacao para com o pais" desistir das
eleicBes presidenciais de 2024 e impedir o que ele chamou de "um perigo real para a seguranca
americana" se o ex-presidente Donald Trump vencesse um segundo mandato.

Biden explicou as suas razdes para desistir casinos com bonus gratis sem deposito uma
entrevista emocionante com a CBS News no domingo, a primeira desde que desistiu da corrida
casinos com bonus gratis sem deposito julho. Ele disse que a perda da confianca de altos
democratas do Senado e da Camara, que temiam que casinos com bonus gratis sem
deposito impopularidade atrapalhasse-os nas urnas casinos com bonus gratis sem deposito
novembro, pesou na casinos com bonus gratis sem deposito deciséo.

No final, Biden disse que foi uma combinacao de circunstancias que o levou a tomar a deciséo
solene de néo se candidatar a reeleicéo, o que posteriormente levou a vice-presidente Kamala
Harris a assumir o bilhete democrata e ultrapassar Trump casinos com bonus gratis sem
deposito varios estados de batalha, de acordo com dados de novas pesquisas.

"Embora eu tenha o grande honra de ser presidente, acho que tenho uma obrigagao para com o
pais casinos com bonus gratis sem deposito fazer a coisa mais importante que se pode fazer,
e isso é que nos, nés, nds temos de, temos de, temos de derrotar Trump", disse.

Biden disse que ndo tomou a deciséo a leve e fez-a casinos com bonus gratis sem deposito
consulta com a familia casinos com bonus gratis sem deposito casa casinos com bonus
gratis sem deposito Delaware. Na altura, disse, ainda acreditava que podia vencer casinos
com bonus gratis sem deposito novembro, mas os eventos "movimentaram-se rapidamente”
depois de semanas de pressao e crescente desconforto no seu partido de que, aos 81 anos, ele
era demasiado velho para os rigores de um segundo mandato.

Esses medos foram heightened por casinos com bonus gratis sem deposito performance
desastrosa no debate contra Trump casinos com bonus gratis sem deposito junho. "Eu tive
um dia realmente mau nesse debate porque estava doente. Mas ndo tenho problema sério
algum®”, disse Biden, negando que estivesse abalado por qualquer problema cognitivo.

Preocupacfes com aidade e a transferéncia pacifica do poder

"As pesquisas que tinhamos mostravam que era uma corrida de pescogo a pescoco, teria sido
até a alma. Mas o que aconteceu foi que um nimero de meus colegas democratas na Camara e
no Senado pensavam que ia magoa-los nas corridas e eu estava preocupado se me mantivesse
na corrida que iSso seria 0 assunto.

"Pensei que seria uma distracao real. [Quando] candidatei-me a primeira vez, pensei casinos
com bonus gratis sem deposito mim mesmo como presidente de transicdo. Nao consigo
sequer dizer quantos anos tenho. E dificil para mim sair da minha boca. As coisas se
movimentaram tao rapidamente. E a combinacao foi... um assunto critico para mim ainda... é
manter esta democracia.”

Biden ficou emotivo ao lembrar-se de uma promessa feita ao seu falecido filho Beau sobre
permanecer na politica.



"Ele disse, 'Sou que quando acontecer, vocé vai querer desistir. Vocé néo vai ficar envolvido.
Olhe para mim. Olhe para mim, papai. Dé-me a casinos com bonus gratis sem deposito
palavra de Biden. Quando eu for embora, vocé ficara envolvido. Dé-me a casinos com bonus
gratis sem deposito palavra.' E eu dei.

Mais tarde na entrevista, registada na semana passada com o correspondente chefe de
campanha e eleicbes da CBS News, Robert Costa, no tratado room da Casa Branca, Biden
expressou 0 seu medo para o pais se Trump vencesse casinos com bonus gratis sem
deposito novembro.

"Marque minhas palavras, se ele ganhar, veja 0 que acontece. Ele € um perigo real para a
seguranca americana”, disse, adicionando que nao estava "confiante casinos com bonus gratis
sem deposito absoluto” de que haveria uma transferéncia pacifica do poder se Trump perdesse.

"Estamos casinos com bonus gratis sem deposito um ponto de inflexdo na histéria mundial.
Realmente estamos. As decisdes que tomamos nos proximos trés ou quatro anos vao determinar
0 que as préximas seis décadas vao parecer, e a democracia € a chave.

"E por isso que fiz esse discurso no Johnson Center sobre o Supremo Tribunal. O Supremo
Tribunal esta téo fora de sintonia, entdo propongo que limitemos os mandatos a 18 anos. Ha
pouco respeito dos republicanos maga (facam a América grande novamente) pelas instituicdes
politicas.

"Isso € 0 que mantém este pais unido. Isso € o que a democracia € sobre. Isso é quem nos
somos como nacéo."

O presidente também elogiou Harris e Tim Walz, o governador de Minnesota que ela nomeou
esta semana como casinos com bonus gratis sem deposito companheira de chapa.

"Se crescemos no mesmo bairro, teriamos sido amigos. Ele é o meu tipo de cara. Ele é real, ele
e inteligente”, disse Biden sobre Walz.

"Conheco-0 ha varias décadas. Acho que € um time formidavel."

Disse que iria fazer campanha com Harris nas semanas antes das elei¢cdes e que estava a
trabalhar com o governador democrata da Pensilvania, Josh Shapiro, casinos com bonus gratis
sem deposito vencer o estado chave da Pensilvania.

"Vou fazer campanha casinos com bonus gratis sem deposito outros estados também. Vou
fazer tudo o que Kamala acha que posso fazer para ajudar mais.", disse.

Outros topicos na entrevista incluiram a crenca de Biden de que uma trégua e um acordo de paz
casinos com bonus gratis sem deposito Gaza ainda séo possiveis antes que ele saia do cargo
casinos com bonus gratis sem deposito janeiro, apesar dos civis cada vez mais mortos la e
no Libano.

Quando perguntado como a casinos com bonus gratis sem deposito presidéncia seria
lembrada, Biden citou a lideranca do pais para fora da pandemia de Covid-19 e sucessos
econémicos.

"Quando anunciei a minha candidatura, disse que tinhamos de fazer trés coisas, restaurar a alma
da América; construir a economia a partir do meio para fora e para baixo, ndo para cima; e trazer
0 pais para junto. Ninguém achava que podiamos fazer o que fizemos", disse.

"A maior falha que cometemos, ndo colocamos sinais a dizer, 'Joe fez isso!"

logurte gelado: uma delicia a parte

O iogurte gelado sofre por causa de casinos com bonus gratis sem deposito reputagcdo como
uma alternativa mais saudavel ao sorvete, 0 que incentiva os fabricantes a reduzir o teor de
gordura, o que, por casinos com bonus gratis sem deposito vez, geralmente o deixa sabendo
como a opcéao de dieta. Quando pensado simplesmente como um iogurte com sabor a sorvete, no
entanto, e um prazer mais limpo e mais picado do que o sorvete macio e rico, ele pode ser
apreciado casinos com bonus gratis sem deposito seu proprio direito, casinos com bonus
gratis sem deposito vez de ser a escolha de segunda pessoa de alguém.



Preparo 10 min
Congelar 1 hrs +
Faz 1 litro

1 litro deiogurte natural de leite integral, frio (consulte a etapa 1)
100g de acucar refinado (ou aclucar de cana-de-acucar)

100g de acucar refinado branco

%, de colher de ch& de sal fino (opcional)

1 lim&o (opcional)

1. Um comentario sobre o iogurte

O alto teor de agua casinos com bonus gratis sem deposito iogurtes sem gordura ou sem
gordura da uma textura desagradavel e granulada quando congelado. Embora o sorvete
geralmente seja feito com nata (48% de gordura), mesmo o iogurte grego mais rico (10% de
gordura) deve ser considerado uma "opc¢do mais saudavel", embora eu prefira uma variedade
mais acida e mais picada.

2. Um comentario sobre os aclcares

Sinta-se a vontade para usar apenas acucar refinado branco, se preferir, ou apenas agucar
refinado de cana-de-agUcar — gosto do sabor ligeiramente toffee do Ultimo, mas acho que esta
combinacao permite que a tartaridade do iogurte brilhe. Vocé também pode experimentar com
acucares morenos ou mel, adicionando-o0s ao gosto, embora provavelmente precise brincar com
as quantidades.

3. Misture o iogurte, os acUcares e o sal

Coloque o iogurte casinos com bonus gratis sem deposito uma tigela grande, entédo bata nos
dois acucares e o sal até dissolver (isto é, até o ponto casinos com bonus gratis sem deposito
gue nédo pode sentir nenhum grao na lingua). O iogurte gelado geralmente contém mais acucar
do que o sorvete, porque, na auséncia de gordura, ele depende dela para textura. Vocé pode usar
menos, mas VOcé comprometera a criacao.

4. Ajuste de acordo com 0 gosto

Saboreie e adicione um pouco de suco de limédo se quiser que seja mais acido, lembrando que o
congelamento atenua os sabores, entdo o resultado final sera tanto menos doce quanto menos
acido do que o iogurte congelado misturado neste estagio. Coloque no frigorifico por uma hora ou
mais, se possivel (isso ajudara a acelerar o processo de congelamento e dard ao seu iogurte
gelado uma textura mais suave).

5. Misture e congele...

Refrigere um m...
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