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Mr. Z e suas dúvidas sobre a escolha do vestuário

Mr. Z estava passando por uma crise de confiança, devido à  mudança de estações. Ele acha que
o verão é fácil quando se é jovem; você só precisa vestir menos roupas.  Na meia-idade, essas
dúvidas surgem: você está allowed para vestir short? Onde você se posiciona relação aos
coletes? Deve  se preocupar com o crescimento de pelos corporais? O que se acontece se eles
estiverem cinzentos? A sociedade já chegou  a uma decisão sobre meias, chinelos, dedos dos
pés, homens, pedicuras e a peculinar palidez abaixo da linha do bronceamento  do tornozelo? É
um campo minado. Melhor não se vestir.
Foi uma contraste tão nítido da experiência social dos gêneros, que  foi quase encantador.
Imagine chegar aos 49 anos sem se preocupar com a quantidade de roupas que está permitido
tirar.  Imagine chegar ao final de maio antes que a questão das meias e chinelos invada sua
consciência.

A experiência da narradora  e a questão "está pronta para o corpo da praia?"

A minha experiência da cronologia é resumida na frase: está pronta para  o corpo da praia? Na
década de 90, essa pergunta era entregue como uma pergunta completamente direta para as
mulheres e  meninas de todas as idades, março, para dar a todas nós tempo de comprar o que
diabos eles estavam  vendendo (bronzeador falso? Planos de dieta? Biquínis? Nunca foi alguma
coisa divertida, como um brinquedo inflável do mar).
Na década de  00, houve um pequeno protesto, ao longo das linhas de: "Bem, tenho um corpo, e
pretendo colocá-lo uma praia,  então suponho que sim, estou pronta." Na década de 10, a
pergunta tendia a ser feita brincadeira, mas a  expectativa básica ainda permanecia, que a
desviação física do ideal era a responsabilidade de ser coberta, e se isso significava  que você
estava vestindo um coldrerinho 98 graus de calor, bem, você considerou um feito de chiffon?
Todas as jovens  mulheres que conheço acham o vergonhoso e ridículo do reflexo, da vergonha
interna da gordura da minha geração. O que,  apenas no espírito de permanecer conectado à
modernidade, significa, aos 50 anos, que voltei ao meu ponto de partida e  a única concessão que
faço ao tempo, ao patriarcado, à arquitetura da norma-social de imposição é que eu vou ao 
pequeno Tesco's meus pijamas e nunca no grande um.
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consensual

A alta corte da Namíbia derrubou uma lei que criminalizava  o sexo gay consensual, uma vitória
para os ativistas LGBTQ+ após enfrentarem reversões batalhas por direitos alguns países 
africanos nos últimos anos.
A Namíbia havia herdado a lei que proibia a "sodomia" e "atos não naturais" quando conquistou a 
independência da África do Sul 1990. Embora a proibição raramente fosse aplicada, os ativistas
disseram que ela contribuía para  a discriminação contra pessoas LGBTQ+, incluindo violência
policial.
Friedel Dausab, ativista LGBTQ+ da Namíbia que entrou com o processo, disse: "Devido  à essa
decisão, não me sinto mais um criminoso fuga meu próprio país simplesmente por ser quem sou.
"Assim  como a maioria dos namibianos comuns, sempre quis ter a chance de encontrar amor e
saber que eu cabia. Hoje,  me sinto mais perto desse objetivo", disse Dausab um comunicado
compartilhado pelo Human Dignity Trust, uma instituição de caridade  jurídica britânica que
apoiou seu caso.
Não estava claro se o governo da Namíbia recorreria da decisão e os funcionários do  escritório
do procurador-geral não estavam disponíveis para comentar.
A UNAids, a agência das Nações Unidas que defende a ação global sobre  HIV e Aids, disse que
a lei incentivou a discriminação contra LGBTQ+ namibianos instalações de saúde e que a 
decisão encorajaria mais pessoas a se submeter a testes e tratamento de HIV.
"Decriminalizando as relações homossexuais, a Namíbia cria um  ambiente mais seguro para as
comunidades LGBTQ+", disse Anne Githuku-Shongwe, diretora regional da UNAids para a África
Oriental e Austral.
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