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O gerente de erecao disse a mim: "Vocé é absolutamente
inatil"

Em 1985, eu estava casinobonuscenter uma brecha de um ano, trabalhando para a empresa
familiar. Embora eu fosse o filho do chefe, meus colegas de trabalho ndo hesitavam
casinobonuscenter me mostrar minhas limitacées, das quais havia muitas. NOs estavamos
casinobonuscenter uma propriedade habitacional casinobonuscenter algum lugar na linha
ténue entre Birmingham e as terras negras, montando estruturas para os pintores do conselho.
Eu acabara de deixar cair um acoplador de aco através do telhado de uma varanda.

O grande homem robusto ao meu lado trabalhava casinobonuscenter seguranca contra
incéndios, instalando sistemas de sprinklers e coisas assim. "Nao posso dizer que seja meu
sonho de infancia - eu queria ser jogador de futebol - mas esta tudo bem", disse ele. Perguntei-
Ihe se ele tinha trabalho o suficiente para se ocupar e ele disse que tinha; seu problema era
encontrar pessoas para fazer o trabalho. "Os jovens s&o o problema."

Ele ndo estava falando sobre preguica ou privilégio, como eu havia suposto. Ele disse algo
diferente, que foi algo como isso: "Eles ndo sdo preguicosos, eles ndo querem trabalhar, eles
nédo querem aprender. E apenas que vocé nio pode ensina-los nada porque eles estdo t&o
distraidos que ndo conseguem absorver nada. Eu me irrito com eles, mas também me sinto um
pouco triste por eles. Eles simplesmente ndo parecem capazes de se concentrar o suficiente
para que eu possa mostrar-lhes como fazer o trabalho para que eles possam fazé-lo comigo."

Este é um problema que ndo é novidade, mas é minha culpa nao ter relacionado este epidémico
de mentes dispersas ao trabalho de construcéo e lugares semelhantes, onde as consequéncias
da distracdo s&o mais imediatas e potencialmente graves.

No grande ecra, um dos jovens ingleses estragou alguma coisa. Riamos, concordando que a falta
de concentracdo pode ser o problema la também. Mas minha mente - agora distraida,
ironicamente - me levou de volta a 1985 e quanto mais um lixo eu teria sido la
casinobonuscenter cima, casinobonuscenter uma plataforma elevatoria, se tivesse um
smartphone no bolso.

Como era, anos antes de qualquer pessoa que conheca ter um telefone mével, sobre e sobre
novamente eu seria acordado de um sono por Alan o gerente de erecéo gritando: "Brillo!
[Apelido; ndo pergunte.] Olhos no emprego! Por amor de Deus, preste atencdo." Mas com um
telefone a minha disposicéo, conectando-me e minha mente ja dispersa a todos que conheco, e
todas as informacdes, esperancas e ansiedades do mundo, shudder to think das consequéncias.
Teria sido mais do que um acoplador de aco caindo através do telhado de uma varanda.

Adrian Chiles € um apresentador, escritor e colunista do Guardian

Reaparecem restricdes nas liquidos nos bagagens de mao
casinobonuscenter aeroportos do Reino Unido

Se vocé estava animado com o relaxamento planejado das restricbes de seguranca de
aeroportos casinobonuscenter relagdo a liquidos casinobonuscenter suas malas de méo, é
hora de se afastar das garrafas de protecéo solar grandes e retornar as suas bolsas de plastico
aprovadas pelo aeroporto. Aeroportos do Reino Unido receberam uma prorrogacao do limite de



longa data de 100ml casinobonuscenter liquidos que os viajantes podem carregar
casinobonuscenter suas malas de méao devido a problemas de cadeia de suprimentos que
atrasaram a instalacdo de novos scanners, o que significa que os turistas de verao devem seguir
as regras antigas.

Como alguém que tem que voar regularmente com amostras de beleza grandes, verificar o
equipamento de bagagem é uma inconveniéncia necessaria, mas ainda assim gosto do desafio
de encaixar meus itens essenciais na bolsa de polietileno.

Eu nunca uso maquiagem casinobonuscenter um voo longo, mas eu trago alguns itens para me
arrumar no pouso. Eu levo perfume solido (Jo Malone, Diptyque e Glossier fazem isso) ou um
Travalo atomizador (£9.99), que pode ser enchido rapidamente e facilmente de quase qualquer
garrafa de perfume cheia com uma tampa de pulverizacéo padréo. E uma invencdo genial.

Eu também carrego uma névoa hidratante para a pele porque o ar seco da cabine me irrita a face.
A excelente névoa hidratante Holy Hydration da E.Lf. (£8), ja esta bem abaixo do limite de
liquido, ou vocé pode encher qualquer favorito existente em um frasco pulverizador de 15ml da
Muji (£3.95). Eu uso estes recipientes muito para coisas como desinfetante de maos — vocé paga
um pouco mais do que pagaria por pacotes de valor de loja de rua, mas acho que os Muji néo
vazam e sempre ha o tamanho certo disponivel para cada produto.

Os frascos de protecao solar geralmente ndo sdo pequenos o suficiente para a bolsa do destino,
entdo sugiro um SPF compacto e soélido, como o Anthelios XL SPF 50+ stick da La Roche
Posay (£13), que também €& 6timo para passar sobre pequenas criangas wriggling.

Eu combino SPF com uma tinta para a pele, substituindo qualquer fundacdo. Eu particularmente
amo a Super Serum Skin Tint SPF30 da llia (E48), que fornece protecdo e boa cobertura
casinobonuscenter uma cor para todos. O balsamo labial é obrigatdrio e conveniente, entao
adiciono cor para 0 pouso com um palito multipropdsito, como o Nudies Matte Lux da Nudestix
(£30), que funciona tdo bem nos pélos como nos olhos quanto nos labios.

A vontade pura e o conhecimento de que as restricbes devem terminar casinobonuscenter
junho de 2025 estdo me impedindo de comprar os contéineres Cadence , que estéo virais.
Esses sao pods atraentes, sem vazamento, que podem ser enchidos com higiene pessoal e
medicamentos e entdo etiquetados elegantemente com tampas intercambiaveis e unidos
magneticamente casinobonuscenter forma de favo de mel para caber exatamente no seu
bagagem de mao.

Assine o Inside Saturday

A Unica maneira de obter uma olhada por tras das cenas da revista Saturday. Assine para obter a
histdria interna de nossos escritores principais, bem como todos os artigos e colunas essenciais,
entregues a casinobonuscenter caixa de entrada a cada final de semana.

Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informacdes sobre caridade, andncios
online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte nossa Politica de
Privacidade. Usamos o0 Google reCaptcha para proteger nosso site e o0 Google Privacy Policy e
Terms of Service se aplicam.

apos a promocéo do boletim informativo

Eles sdo o sonho de um profissional de organizacéo e o preco € obsceno. Peco desculpas
antecipadamente por fazer vocé procura-los.
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