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Os especialistas indicam que as criancas devem ser
protegidas dos efeitos nocivos dos smartphones e dos
meios de comunicacao social

Conforme 1 recomendado por especialistas contratados pelo presidente francés Emmanuel
Macron, as criangas ndo devem ser autorizadas a usar smartphones até os 1 13 anos e devem
ser proibidas de acessar meios de comunicagao social convencionais, como TikTok, Instagram e
Snapchat, até os 1 18 anos.

O relatdrio rigoroso prevé que as criancas devem ser protegidas dos "planos estratégicos da
industria tecnoldgica para capturar a 1 atencdo das criancas, usando todos os bolsos cognitivos
para manter as criancas presas casino online dinheiro real gratis suas telas, controla-las,
reengaja-las e monetiza-las".

Recomendacdes 1 do relatério

- Nenhum contato com telas antes dos 3 anos, incluindo TV.

- Nenhum smartphone antes dos 11 anos.

- Aos 11 anos: um telefone 1 sem acesso a internet.

- Aos 13 anos: um smartphone sem acesso a internet.

- Aos 15 anos: acesso a redes sociais "éticas”, como 1 Mastodon. Apenas aos 18 anos:
acesso a redes sociais convencionais.

- Limite de telas para criangas mais jovens e auséncia de telas 1 casino online dinheiro real
gratis creches e maternidades.

- Restrigbes a brinquedos interconectados.

Os especialistas enfatizam que os pais ndo devem ser culpados, mas sim ajudados a 1 superar a
"tecnoferéncia” (quando os pais constantemente estdo distraidos por seus proprios telefones).

Suécia e Ira realizam troca de prisioneiros

A Suécia e o Ira realizaram uma troca de prisioneiros no sabado, conforme oficialmente
confirmado. A Suécia libertou um ex-oficial iraniano condenado por casino online dinheiro real



gratis participacdo casino online dinheiro real gratis uma execugéo casino online dinheiro
real gratis massa na década de 1980, enquanto o Ird libertou dois cidad&dos suecos detidos no
pais.

Intermediacao de Oma

A troca de prisioneiros foi mediada por Oma, conforme o comunicado do Ministério das Relacdes
Exteriores do pais.

"Os esfor¢cos do Oma resultaram casino online dinheiro real gratis um acordo matuo para o
langamento, com os libertados sendo transferidos de Teera e Estocolmo”, afirmou o comunicado.

Libertacao de Hamid Noury

A Suécia libertou Hamid Noury, ex-oficial iraniano condenado por casino online dinheiro real
gratis participacdo casino online dinheiro real gratis uma execucéo casino online dinheiro
real gratis massa de prisioneiros politicos no Ird casino online dinheiro real gratis 1988, de
acordo com o principal 6rgao de direitos humanos do Ird. Noury retornaria ao Ird casino online
dinheiro real gratis poucas horas, adicionou o oficial.

Regresso de cidad&dos suecos

O primeiro-ministro sueco, Ulf Kristersson, confirmou casino online dinheiro real gratis um
comunicado que os cidadaos suecos Johan Floderus e Saeed Azizi, detidos no Ir&, estavam a
caminho da Suécia.

"O Ird usou ambos como pecas casino online dinheiro real gratis um jogo de negociacdes
cinico com o objetivo de libertar o cidadao iraniano Hamid Noury da prisdo na Suécia. Ele esta
condenado por crimes graves cometidos no Ird na década de 1980", disse Kristersson.

Responsabilidade pelo regresso de cidadéos suecos

Kristersson confirmou casino online dinheiro real gratis um {sp} liberado pelo governo que
Noury estava a ser transportado de volta ao Iréa. Kristersson recusou-se a fornecer detalhes
adicionais sobre as consideracdes, citando preocupac¢des com a seguranca.

Condenacao e negacéo de Noury

Noury, de 63 anos, foi preso casino online dinheiro real gratis um aeroporto de Estocolmo
casino online dinheiro real gratis 2024 e condenado a prisdo perpétua por crimes de guerra
por casino online dinheiro real gréatis participacado na execugdo casino online dinheiro real
gratis massa e tortura de prisioneiros politicos no Gohardasht prison casino online dinheiro
real gréatis Karaj, Ird, casino online dinheiro real gratis 1988. Ele negou as acusagoes.

Reac0es da oposicao iraniana

O Conselho Nacional de Resisténcia do Ird, uma coalizdo de grupos opostos ao governo islamico
do Ird, afirmou que a Suécia parecia ter cedido ao chantagem e a tomada de reféns casino
online dinheiro real gratis uma jogada que encorajaria Teera.
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