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Summer McIntosh, a 17-year-old canadense, já ganhou duas
medalhas de ouro nos Jogos Olímpicos de Paris

A mais recente vitória de 9 McIntosh na La Défense Arena – um forte candidato a ser o local mais
barulhento nesses Jogos – veio nos 9 200 metros borboleta femininos na quinta-feira.
Não satisfeita apenas com outro ouro, adicionando à casino mrgreen vitória no 400m medley
feminino da 9 semana passada, McIntosh também estabeleceu um recorde olímpico de 2:03.86,
superando a concorrência nos últimos 50 metros.
A americana Regan Smith 9 ficou 0.81 segundos atrás casino mrgreen prata enquanto a chinesa
Zhang Yufei, ex-detentora do recorde olímpico neste evento, conquistou o bronze 9 após
desfalecer nos estágios finais.
Quanto a McIntosh, ela saiu da piscina, levantou uma mão para a multidão e foi recebida 9 com
um rugido de aprovação. Apenas alguns meses antes de completar 18 anos, ela está
rapidamente se tornando uma estrela 9 dos Jogos Olímpicos de Paris.

Tabela de Resultados:

Posição Nome Tempo
1 Summer McIntosh 2:03.86
2 Regan Smith 2:04.67
3 Zhang Yufei 2:05.89

"É bastante surreal, estou muito feliz com o tempo", disse McIntosh 9 aos repórteres após a
corrida. "Preciso assistir novamente, acho que minha chegada foi um pouco estranha, mas nunca
posso ficar 9 insatisfeita com um recorde pessoal, especialmente com essa margem."
A vitória também foi um momento agradável para a família McIntosh: a 9 mãe adolescente, Jill
Horstead, competiu internacionalmente no mesmo evento nos anos 1980.
"É muito legal vencer os 200 borboleta porque isso, 9 de longe, era seu evento principal",
acrescentou McIntosh. "Então, compartilhar esse momento com ela é muito legal. Sei que ela 9
está muito orgulhosa de mim, assim como o resto de minha família. Não consigo agradecê-los o
suficiente."
McIntosh chegou a esses 9 Jogos há pouco desconhecida. Ela parecia destinada a ganhar várias
medalhas casino mrgreen Paris, e além de suas duas medalhas de 9 ouro, ela também



conquistou a prata atrás da australiana Ariarne Titmus nos 400 metros livres finais no sábado.
Antes mesmo dos 9 Jogos Olímpicos, ela podia se chamar de detentora do recorde mundial nos
400m individual medley e de uma campeã mundial 9 quatro vezes.
Na final de ontem, ela atrásou Zhang por grande parte da corrida antes que os dois se
igualassem perto 9 do final do terceiro comprimento. A partir daqui, parecia claro quem seria a
vencedora; McIntosh abriu uma vantagem significativa até 9 tocar na parede, 0.83 segundos à
frente do recorde de Zhang dos Jogos Olímpicos de Tóquio.
Smith, por outro lado, melhorou 9 o recorde americano casino mrgreen 0.03 segundos com o
tempo de 2:03.84.
McIntosh compete casino mrgreen seus segundos Jogos Olímpicos tendo aparecido como 9
uma adolescente de 14 anos casino mrgreen Tóquio, e ela provavelmente terá outra chance de
medalhar quando participar dos 200 metros 9 medley individual.
As eliminatórias desse evento ocorrem na sexta-feira, com a final marcada para o sábado.
Está se tornando um Olympics ocupado, 9 mas produtivo, para McIntosh, e ela mesmo competiu
no revezamento 4x200 metros livres à noite na quinta-feira, terminando casino mrgreen quarto 9
com a equipe canadense.
A fórmula da campeã para manter a calma entre tantos eventos? "É mais simples do que as 9
pessoas pensam por trás das cenas", disse McIntosh. "Tudo o que estou fazendo é comer e
dormir quando não estou 9 nadando – descansar o cérebro o máximo possível."

Resumo: Prêmio Stirling de Arquitetura do RIBA casino
mrgreen 2024

O prêmio Stirling de Arquitetura do RIBA casino mrgreen 2024 é uma competição  entre edifícios
de diferentes escalas e custos. A disputa é entre a linha Elizabeth de £19bn e a regeneração de 
67 acres do King's Cross, além de um pequeno lote de casas do conselho e um pátio reformado
casino mrgreen Dorset.  Também incluídos estão duas transformações complexas de edifícios
existentes, a Galeria Nacional de Retratos Victoriana e o conjunto habitacional Park  Hill do pós-
guerra casino mrgreen Sheffield.

Elizabeth line

A Elizabeth line é um dos únicos pedaços de infraestrutura de transporte do Reino Unido  que faz
você se sentir no século 21. Com túneis amplos e portas deslizantes elegantes, é um ambiente
futurista que  lembra os corredores do filme 2001: Espaço Odisséia de Stanley Kubrick. No
entanto, as estações são semelhantes entre si, carecendo  da individualidade dos adornos de
mosaico e vitrais da linha Central e das características arquitetônicas da linha Jubileu.

Regeneração do King's  Cross

A regeneração do King's Cross, liderada pelos arquitetos Allies and Morrison e Porphyrios
Associates, é uma mistura de edifícios antigos  e novos casino mrgreen uma área de 30
arquitetos diferentes. Com shopping, restaurantes, universidade de arte e lares, é um buffet  rico,
mas faltam algumas características distintivas. Além disso, casino mrgreen grandeza pode ser
um fator contra casino mrgreen vitória.

Chowdhury Walk

Chowdhury Walk, casino mrgreen  Hackney, é um pequeno lote de casas do conselho, projetado
por jovens arquitetos Al-Jawad Pike. Com 11 novas casas, sete  das quais são alugadas
socialmente, o projeto é um modelo de desenvolvimento infill. Com detalhes cuidadosos, como
janelas casino mrgreen arco  invertidas e calçadas cobradas, é um exemplo de como tornar o
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housing ordinário especial.

Galeria Nacional de Retratos

A reforma de £41,3  milhões da Galeria Nacional de Retratos, por Jamie Fobert Architects e
Purcell, é um regalado sonho de paredes revestidas com  seda, pisos de mármore polido e caixas
para exposições de madeira de noz exquisitas. Com mais 20% de espaço conquistado  por meio
de cirurgia de ponta, a galeria foi transformada de forma sutil e imperceptível.

Wraxall Yard

Wraxall Yard, convertido por Clementine  Blakemore Architects, é um local de acesso aberto para
pessoas com deficiência. Com interiores adaptados e paisagismo cuidadoso, é um  exemplo de
como incorporar acessibilidade sem institucionalizar o ambiente.

Park Hill

A segunda fase da reinvenção de Park Hill, por Mikhail Riches,  é a melhor até agora. Com 195
apartamentos reformados e energia eficiente, é um exemplo de como atualizar edifícios de 
guerra casino mrgreen vez de demolir. No entanto, a falta de habitação acessível nesta fase
pode ser um ponto contra.
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