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No seu livro de podideiras inglesas, e no delicioso capitulo sobre geleia blancmanges and
flummeries (de seus livros casino lotus inglés), Mary Norwak observa que a arte do
espessamento comecgou na época medieval. A pentina da fruta tinha sido usada ha muito tempo
como forma para preservar 0 engrossar; mas era pratica extrair colageno dos peixes ou 0Ss0s
das carnees os quais nos anos 1300 eram usados nas folhas holandesamente abertas por novas
formas — primeiro molho cozinhado

No seu Gran Dizionario Della Gastronomia Del Piemonte, Sandro Doglio faz referéncia a historia
de que uma mulher hingara introduziu pana cotta no Piedmont do inicio século XIX; Anna del
Conte sugere entretanto ter sido servido I& durante séculos. Seja como for € um pudim
encantador: macio e ligeiramente divertido

Panna-leggermenteriscaldata

Ou imagine assistir o relé misto de medley na piscina, no qual cada equipe atribui duas mulheres
e dois homens para cobrir os tracos da casino lotus escolha.

Ou imagine assistir ao primeiro evento de medalha dos Jogos Olimpicos, o tiroteio com rifles
aéreos misto e ver mulheres postarem pontuac¢des mais altas do que homens casino lotus oito
das dez melhores equipes.

N&o € necessario imaginar o ultimo desses cenérios. Foi isso que aconteceu no sabado, na
primeira medalha dos Jogos Olimpicos de Verdo do primeiro evento olimpicos Em qualificacdo
apenas Cazaquistdo e México terminaram entre os 10 primeiros com um homem casino lotus
suas equipes dois atiradores superando a mulher O competidor masculino Islam Satpayev
registrou maior pontuacdo mas as cinco pontuacdes mais altas seguintes pertenciam as
mulheres Na outra extremidade da tabela todos foram postado por homens das seis piores notas:
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