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Martin Kemp y su hijo Roman: una dinastia de talento en el
mundo del espectaculo

Nacido en 1961, Martin Kemp es un actor y musico, conocido mundialmente como el bajista de
Spandau Ballet. Su hijo, Roman, de 31 afios, es una personalidad televisiva y de radio,
presentador del One Show y conductor de un programa en Capital FM desde 2014 hasta 2024.
Realiz6 el documental "Our Silent Emergency” después de la muerte de su amigo y productor Joe
Lyons, quien se suicido en 2024. Roman vive en Londres, mientras que Martin vive en
Hertfordshire con su esposa y madre de Roman, Shirlie Kemp, exintegrante de Wham! y Pepsi &
Shirlie. Su nuevo podcast, "FFS! Mi padre es Martin Kemp", esta disponible en todas las
plataformas de podcast.

Roman

Recuerdo ese momento con carifio. Fue la Unica vez que fui al Disneyland Paris y todo fue
magico. A pesar de que mi hermana era lo suficientemente alta para subirse a Space Mountain y
yo no, y de que el Capitan Garfio me daba mucho miedo, jimpresionantemente aterrador! Mi
papa me solia llevar asi bastante seguido. Aun recuerdo el hecho de sus cardos en mis piernas.
Se veia muy bien en la pariuri live betano , pero aun asi se estaba recuperando [Martin fue
diagnosticado con dos tumores cerebrales en 1995]. A pesar de los vagos recuerdos de mi papa
sin cabello, mis padres hicieron un trabajo increible al protegernos de la verdad. La verdad es que
podria haber sido una pariuri live betano muy diferente. Podria haber sido alguien mas
sosteniéndome en sus hombros, alguien que no fuera mi papa.

La ironia es que, para cuando tenia 14 afios, ya habia visto a mi papa morir en seis maneras
diferentes. El me dejaba ver todas las peliculas de horror espantosas en las que trabajaba,
incluyendo una en la que le cortaban la cabeza, una en la que lo ahorcaban, una en la que moria
por una sobredosis, una en la que explotaba en un auto y otra en la que su cabeza era aplastada
por un monstruo. Papa me explicaba cémo hacian los efectos, por lo que resultaba que estaba
bastante desensibilizado a cualquier cosa grotesca en la TV. Después de eso, todo parecia un
teatro de titeres.

Autista ama multiddes: "Perco a minha autoconsciéncia e
sinto que encaixo"

Como muitas pessoas autistas, eu frequentemente me sinto desconfortavel casino jai alai torno
de outras pessoas. Coloque-me casino jai alai um um-um e congelo. Em um grupo de pessoas
casino jai alai torno de uma mesa, nao digo nada — e saio tdo rapido quanto possivel. Mas dé-
me uma multiddo enorme e surgem e eu ndo poderia estar mais feliz.

Isso confunde as pessoas, que supdem que eu odeio multiddes e seria agorafébico; mais
pessoas equivalem a mais dor. Mas néo poderia ser menos verdade. Eu assisto aos jogos do
Manchester City ha mais de 20 anos. E nédo ha lugar onde eu esteja mais feliz do que no setor de
visitantes, bem a frente, trancado com uma massa de pessoas, cantando, cantando as musicas,
gritando a cabeca fora.
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O ano passado, fui ao Glastonbury pela primeira vez. Minha familia estava um pouco assustada
comigo. Eu conseguiria lidar com a multiddo de 200.000 pessoas? Lidar? Eu estava no céu. No
ultimo dia, ndo podia me mover da frente do palco Pyramid, enquanto cantava meu caminho pelo
Bristol Reggae Orchestra Windrush Choir, Sophie Ellis-Bextor, The Chicks, Yusuf/Cat Stevens,
Blondie, Lil Nas X e Elton John. Ndo me movia para comida, bebida ou banheiro. Nem deixava
meu pai. Ele ndo estava muito feliz — ele acabou urinando nele mesmo, mas é outra histéria.

N&o ha jeito que eu cante casino jai alai um grupo pequeno, mas casino jai alai uma multidao
enorme, ninguém se importa se estou desafinado ou me atrapalho nas palavras.

Por que eu amo multiddées? Simples. Eu me perco nelas.

Meu tipo de autismo € chamado de sindrome de evitacdo demanda patolégica e um dos maiores
sintomas é a autoconsciéncia. Mas casino jai alai uma multiddo, tudo isso some. Eu sou parte
da coletividade enorme e inconsciente.

N&o ha jeito que eu cante casino jai alai um grupo pequeno, mas casino jai alai uma multiddo
enorme, ninguém se importa se estou desafinado ou me atrapalho nas palavras. Ninguém se
importa com o0 que eu digo, ninguém pode me ver. Tanto do resto do tempo, sinto-me diferente —
isolado, desejado e dolorosamente consciente de mim mesmo. Mas casino jai alai uma
multiddo, perco todas as minhas inhibicdes e sinto que encaixo facilmente na raca humana. Sinto
gue encaixo. E é lindamente 6timo.
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