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Reino Unido lidera índice de contrariedade mental, segundo
estudo global

O boletim mais recente da Global Mind Project sobre o bem-estar  mental, que avaliou 71
países, mostrou que o Reino Unido, empatado com a África do Sul, tem a proporção mais 
elevada de pessoas com problemas de saúde mental e a segunda pior classificação geral de
saúde mental (ficando à frente  apenas do Uzbequistão). O bem-estar mental caiu no Reino Unido
mais do que casino aams online qualquer outra nação comparável. Por que  isso não foi notícia
de destaque?

Smartphones e alimentos ultraprocessados pode ser o culpado

O Global Mind Project culpa smartphones e alimentos  ultraprocessados como fatores dessa
crise. No entanto, esses fatores não são exclusivos do Reino Unido. Parte da razão, acredito, é  a
sensação de que a vida aqui está voltando atrás de forma visível e óbvia.

Promessas quebradas

Houve um tempo casino aams online que  quase todos no Reino Unido acreditavam que o
aumento da maré econômica beneficiaria todos. Que todos teriam uma boa casa.  Que o trabalho
constrangedor diminuiria e os empregos se tornariam mais interessantes. Que nosso seguro
econômico e tempo livre aumentariam.  Que o nível de escolaridade subiria casino aams online
todas as classes sociais. Que nossa saúde e cuidados de saúde se melhorariam.  Que o Reino
Unido se tornaria mais limpo e verde. Que nossa governação e participação democrática
melhorariam a cada ano.

Retorno  das cinco calamidades

Em vez disso, as cinco calamidades, identificadas casino aams online 1942 por William
Beveridge, retornaram com vingança. Ele as chamou  de "fome, doença, ignorância, sordidez e
ociosidade". Sua linguagem paternalista pode ser traduzida hoje como pobreza, doença, exclusão
escolar, moradias  lamentáveis e infraestrutura casino aams online ruínas, e maus empregos ou
incapacidade de trabalhar.

Neoliberalismo é o responsável

Existe uma razão para essas promessas  quebradas e disfunções, que explica por que o Reino
Unido sofre mais do que a maioria das nações comparáveis. É  chamado de neoliberalismo.
O neoliberalismo é uma ideologia que vê a competição como característica definitiva. Ele afirma
que nosso bem-estar é  realizado melhor através da escolha econômica do que da política. O que
chama de "o mercado" determinará, se deixado por  conta própria, quem merece prosperar e
quem não. Tudo o que impede a criação desse "ordem natural" de vencedores e  perdedores –
tributação e redistribuição da riqueza, bem-estar e habitação pública, serviços públicos
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administrados e financiados por governos, regulação, sindicatos,  protestos, poder da política
casino aams online si – deve, embora frequentemente de forma sutil e gradual, ser empurrado
para o lado.
Essa  ideologia dominou a vida neste país, casino aams online um grau sem paralelo casino
aams online nações semelhantes, há 45 anos.
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