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Martha Lane Fox completa la primera etapa de "Martha's
Mountain Mission"

A pesar de tener 47 operaciones, dificultades para mantener el 5 equilibrio, dafio nervioso y dolor
constante, Martha Lane Fox ha logrado un gran logro personal al subir al pico mas 5 alto de
Gales, Snowdon, como parte de su mision "Martha's Mountain Mission". Con dos bastones y una
gran dosis de 5 determinacion, se prepara para enfrentar los préximos desafios en Inglaterra 'y
Escocia.

Una mision para superar las dificultades

La historia de Martha 5 Lane Fox es una de superacion y resiliencia. Después de un accidente de
coche en Marruecos en 1999 que la 5 dej6 al borde de la muerte, ha tenido que afrontar
numerosos obstaculos y dificultades. Con su determinacion y espiritu indomable, 5 ha logrado
criar a dos hijos y continuar con su carrera en los negocios digitales y el activismo social.

Apoyando causas 5 importantes

Gran parte de la motivacion de Martha proviene de su deseo de ayudar a los demés. Por este
motivo, ha 5 elegido aliarse con cuatro organizaciones benéficas para su reto "Martha's Mountain
Mission".

Nombre de la L

T Objetivo

organizacion

Ayuda a las personas 5 a reconstruir sus vidas después de una lesion
Day One Trauma

catastrofica
Horatio's Garden Construye jardines y espacios bellos para personas con lesiones espinales
AbilityNet Promueve la 5 inclusion digital para personas mayores y discapacitadas
| Am The Code Impulsa la alfabetizacion digital en nifias y jovenes

Al realizar este desafio, 5 Martha no solo persigue un objetivo personal, sino que también quiere
recaudar fondos y concientizar sobre estas causas. Manténgase informado 5 sobre sus progresos
y apoyela en mac allister fifa 23.

ha algum tempo, pode ter parecido que os Baftas ndo precisavam de uma grande cerimonia este
ano. Isso porque programas como esse estdo a tornar-se cada vez menos relevantes com o
passar dos anos mas por causa do Happy Valley

Cada coisa sobre a terceira série de Happy Valley foi incrivelmente impressionante. A escrita era
perfeita para notas; capaz perfurar momentos colossal tensdo com uma volta quente da frase As
performances, também foram tdo boas quanto vocé pode obter através do tabuleiro Mesmo o
idéia das séries - pacientemente esperando por sete anos antes voltarem e Rhys Connah poderia
naturalmente ter envelhecido no papel que Sally Wainwright queria dizer — estava muito a frente
feliz vale dinheiro!

Mas néo foi isso que aconteceu. Sim, Sarah Lancashire ganhou um prémio para atriz principal e
sim o confronto final entre Catherine Cawood (Cawlote) com Tommy Lee Royce venceu a P&O
Cruises Memorable Moment Award de melhor momento memoravel da série cash n cassino
uma porta como todos os memes do Instagram - mas era esse mesmo caso: Siobhan Finneran
tinha sido indicado ao Oscar por ser ator coadjuvante sem duvida!
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