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A los 10 años, víctima de un matrimonio concertado en
Afganistán

A los 10 años, cuando aún estaba en tercer grado,  recibí la noticia de mi madre y padrastro de
que viajaríamos a la provincia de Helmand para la boda de  mi hermano. Pero resultó ser mi
propia boda, ya que mi familia había arreglado mi matrimonio con mi primo y  me vendió por
40.000 afganis [£500] sin mi conocimiento o consentimiento.
Esa noche, después de la boda, me acosté al lado  de mi madre y mi hermano pequeño, solo
para despertarme al lado de mi primo. Temblando de confusión y miedo,  salí de la habitación
llorando y gritando. Pero mi madre y su hermana me obligaron a regresar a esa habitación.  Fue
entonces cuando me dijeron que me había casado con mi primo.
Mahtab Eftekhar, banca de jogos esportivos grafiada con su  madre y su tío el día de su boda, a
los 10 años. Pensó que era la boda de su  hermano, no la suya.banca de jogos esportivos
Fue el comienzo de una pesadilla angustiante que destruyó mi infancia y mi vida de  adulta.

Dos años después, a los 12, me convertí en madre por primera vez, pero mi
hija nació prematura y con  discapacidad. Poco después murió. El año
siguiente, volví a dar a luz y también murió mi hija. La familia de  mi marido se
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negó a llevarla al médico cuando estaba enferma porque era una niña y no el
niño que  tanto deseaban.

En 2010, cuando todavía tenía 14 años, nació mi tercera hija. También estaba
enferma y por debajo del peso  promedio. Se debilitaba día a día y su piel
estaba cada vez más amarilla.

Tras meses de abuso implacable de mi  marido por la desgracia que le traía,
me quedé sin fuerzas, pero el miedo a perder a mi hija me  dio la fuerza para
huir a la casa de mi madre en Kabul. Después de meses de tratamiento en un 
hospital público, mi hija se recuperó de la ictericia.

Después de abandonar el hospital, supe que no quería regresar a Helmand. 
Finalmente, se llegó a un acuerdo y mi marido accedió a vivir con nosotras en
Kabul, donde alquilamos una humilde  habitación en las afueras del oeste de
Kabul. En 2024, di a luz a un hijo.

Creía que mudarme de su  familia, que lo había incentivado a maltratarme,
pondría fin al abuso físico y mental, pero continuó sin parar. El miedo  a
perder a mis hijos me impidió irme o pedir el divorcio.

Kabul representó una nueva oportunidad y mejores perspectivas,
especialmente  para mi hija, Zahra, quien comenzó a asistir a la escuela.
Desde entonces, mi prioridad ha sido su educación. Estudio  junto a ella, leo
sus lecciones antes de enseñárselas todas las tardes. Hoy, a los 14 años,
sobresale en inglés  y tiene un gran talento para el dibujo.

En ese momento, también tomé cursos de costura y belleza que me llevaron 
a conseguir trabajo en un salón cercano. Comencé con tareas sencillas, como
recortar cejas, y finalmente establecí mi propio salón  de belleza en Kabul.
Desafortunadamente, mi única fuente de ingresos y esperanza se cerró
cuando los talibanes recuperaron el poder  en 2024.

Durante este período, el abuso de mi marido empeoró. A medida que me
educaba sobre mis derechos como mujer  a través de los medios y leyendo
libros, intenté varias veces solicitar el divorcio. Cada vez, mi familia y mi 
marido me amenazaban con deshonrar a la tribu, diciendo que se llevarían a
mis hijos y me matarían.

"Si respiras, me  perteneces; de lo contrario, perteneces a la tierra", me dijo.

Después de que los talibanes recuperaron el poder, mi hija también  fue
prohibida de asistir a la escuela. Cuando presenté una denuncia ante la
estación de policía de los talibanes, detallando  el abuso y cómo fui obligada
a casarme de niña, mi marido se enteró y se llevó a mis hijos  a Helmand,
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ª edição da Copa América, o principal torneio de futebol masculino entre seleções da América do
Sul.
Foi organizada pela Confederação  Sul-Americana de Futebol (CONMEBOL).
Contou com a participação de todas as dez seleções sul-americanas afiliadas à CONMEBOL.
Originalmente, ela seria disputada em  junho e julho de 2020, porém com o avanço da pandemia

exigiéndome que retirara la denuncia si quería volver a vivir con ellos.

Ucrânia resiste a ataques pesados no leste ao avanço russo

A Ucrânia disse este lunes que esteve casa de aposta on line posição de defesa  frente a 55
ataques russos na região oriental de Donetsk, um dia depois de admitir uma situação cada vez
mais  precária no fronte, de acordo com uma reportagem da agência France-Presse (AFP).
Moscovo reivindicou no fim de semana outro vilarejo do  leste, Novobakhmutivka, enquanto as
tropas ucranianas lutam pela chegada de armas cruciais dos EUA.
O exército ucraniano afirmou ter "repelido 55  ataques" casa de aposta on line vários vilarejos a
norte e oeste de Novobakhmutivka. Estes incluem Ocheretyne, onde houve combates pesados
casa de aposta on line domingo.
Esses vilarejos  estão a norte do hub de Adviivka, capturado pelas tropas russas casa de aposta
on line fevereiro. As forças de Moscovo têm empurrado cada  vez mais para a região de Donetsk.
De acordo com o relato da AFP, a Ucrânia disse que as suas tropas  "mantêm-se a defender o
inimigo" casa de aposta on line vários assentamentos a oeste da cidade controlada pelos russos
Donetsk, incluindo a cidade de  Krasnogorivka.
A Ucrânia disse que as forças russas tentaram 15 vezes romper as defesas das nossas tropas
com o apoio de  aviação.
Krasnogorivka situa-se a cerca de 20 quilómetros (32 milhas) a oeste de Donetsk e tem servido
como baluarte chave para  Kyiv.
Tornou-se mais vulnerável desde a queda dos vizinhos Marinka e Avdiivka, com relatos de
combates aumentados nas últimas semanas, escreve  a AFP.
O comandante-chefe das Forças Armadas ucranianas, Oleksandr Syrsky, disse no domingo que
as suas tropas recuaram para linhas defensivas  mais ocidentais casa de aposta on line
algumas áreas.
Kyiv também alertou que a Rússia tentará trazer algumas vitórias antes do seu feriado patriótico
de  9 de maio, diz a AFP.
Foram as 10h casa de aposta on line Kyiv e casa de aposta on line Moscovo. Isto é o nosso
blog casa de aposta on line direto  mais recente cobrindo todos os desenvolvimentos mais
recentes sobre o conflito Rússia-Ucrânia.
A Ucrânia disse este lunes que esteve casa de aposta on line posição  de defesa frente a 55
ataques russos na região oriental de Donetsk, um dia depois de admitir uma situação cada  vez
mais precária no fronte, de acordo com uma reportagem da agência France-Presse (AFP).
Moscovo reivindicou no fim de semana outro  vilarejo do leste, Novobakhmutivka, enquanto as
tropas ucranianas lutam pela chegada de armas cruciais dos EUA.
As forças ucranianas disseram ter  "repelido 55 ataques" casa de aposta on line vários vilarejos
a norte e oeste de Novobakhmutivka. Estes incluem Ocheretyne, onde houve combates pesados
casa de aposta on line  domingo.
Mais casa de aposta on line breve, mas primeiro, aqui estão os



de COVID-19 a edição foi remarcada para 2021.
No dia  20 de maio de 2021, a Colômbia, que iria sediar junto a Argentina a competição, abdicou
a vaga devido a  protestos contra o presidente colombiano Iván Duque Márquez, e em seguida,
no dia 30 de maio, a Argentina também renunciou  ao evento por conta do regime geral de
quarentena no país.
A roleta é um jogo de casino popular em todo o mundo, e jogar de maneira inteligente pode fazer
toda  a diferença em seu potencial de ganhar. Neste artigo, vamos explorar algumas dicas e
estratégias para ajudar a maximizar suas  chances de ganhar na roleta. Vamos começar!
1. Conheça as probabilidades
Antes de começar a jogar, é importante entender as probabilidades envolvidas  no jogo de roleta.
Em geral, existem duas variedades principais de roleta: europeia e americana. A roleta europeia
tem um  único zero, o que lhe dá uma vantagem de casa de 2,7%, enquanto a roleta americana
tem um zero duplo,  o que aumenta a vantagem da casa para 5,26%. Portanto, se você quiser
aumentar suas chances de ganhar, é recomendável  jogar a versão europeia do jogo.
2. Estabeleça um limite de perda
Antes de começar a jogar, é importante estabelecer um limite  de perda que você esteja disposto
a arriscar. Isso o ajudará a evitar gastar mais do que você pode se  dar ao luxo de perder. Além
disso, é importante lembrar de parar de jogar assim que atingir esse limite.
 
3. casa de aposta on line : casa de aposta paga no cadastro
 
Gerd Jurgen Wenzel (Berlim, 7 de fevereiro de 1943) é um comentarista de futebol teuto-
brasileiro.
Também atuou como pastor da Igreja  Presbiteriana do Brasil e consultor de eventos corporativos
para empresas multinacionais.
Atualmente, é comentarista dos jogos relacionados ao futebol alemão transmitidos  pelo aplicativo
OneFootball, além de manter uma coluna no site brasileiro da emissora Deutsche Welle e o
podcast Bundesliga no  ar distribuído pela Central3.
Entre 1991 e 1994, fez parte da equipe da TV Cultura que foi pioneira em transmissões da 
Bundesliga em TV aberta no Brasil como comentarista e tradutor, junto com o narrador José Góes
e o jornalista José  Trajano.
Depois dessa experiência, teve longeva carreira nos canais ESPN durante as décadas de 2000 e
2010, cobrindo os diversos campeonatos  de futebol da Alemanha, os jogos internacionais de
clubes alemães e também os jogos da Seleção Alemã de Futebol.
De 2004  até 2020, manteve o portal Bundesliga.com.
br, com notícias e estatísticas relacionadas ao futebol alemão.
À vista disso, é considerado como o  principal comentarista de futebol alemão no Brasil.[2][3]
Infância na Alemanha [ editar | editar código-fonte ]
Gerd nasceu em Berlim, no bairro  de Prenzlauer Berg[1], em 1943, durante a Segunda Guerra
Mundial.
Seu pai, Herbert Wenzel, fez parte do exército nazista que tentava  conter o ataque soviético, dois
anos depois do nascimento do filho.
Herbert abandonou a trincheira quando percebeu que era iminente a  derrubada das forças de
Hitler e do nazismo pelas forças aliadas.
Ficou escondido no porão de casa durante quatro meses, esperando  o fim da guerra.
Os ferimentos da guerra deixaram o pai de Gerd com a saúde debilitada.
Com a rendição alemã, Herbert  passou a ser almoxarife em uma fábrica metalúrgica, onde até
trabalhou até casa de aposta on line morte, em 1952.
Na época da morte de  seu pai, Gerd tinha apenas 9 anos de idade.
Jogar futebol era uma das atividades favoritas de Gerd, ainda que os  campos para a prática
eram terrenos onde antes existiam prédios que foram bombardeados durante a guerra.
[4] O seu time de  coração na Alemanha é o Union Berlin, por conta do seu pai que era torcedor



do FC Olympia Oberschöneweide, clube  que deu origem ao time de Berlim Oriental.[5]
No ano seguinte, por conta da situação complicada da Alemanha pós-guerra, uma família  judaica
que havia se refugiado ainda na década de 1930 ofereceu abrigo para mãe de Gerd e seu filho no
 Brasil.
A mãe de Gerd havia trabalhado para essa família antes deles partirem rumo ao continente sul-
americano.
Para fugir de Berlim Oriental  rumo ao Brasil, a família Wenzel deveria abandonar todos os seus
bens e embarcar em um navio em Berlim Ocidental,  sem que fossem percebidos como
desertores pelos soldados da Alemanha Oriental que faziam o controle de passageiros.
Em agosto de 1955,  Gerd e casa de aposta on line mãe embarcaram no navio com destino ao
porto de Santos, com uma parada no Rio de Janeiro,  apenas com a roupa que estavam vestindo
e uma pequena mala.[4][6]
Chegada ao Brasil [ editar | editar código-fonte ]
Depois de  21 dias de viagem de navio, Gerd e casa de aposta on line mãe chegaram ao Brasil,
em 21 de agosto de 1955.
Na primeira  parada do navio, no Rio de Janeiro, Gerd ficou deslumbrado com a paisagem que
avistou da embarcação.
Durante essa pausa na  viagem, teve a oportunidade de experimentar, pela primeira vez, feijoada
com arroz.
Na sobremesa comeu mamão, que também não conhecia, e  acabou devorando até as sementes
da fruta, as quais normalmente são descartadas por serem amargas e picantes.[4]
Radicados em São Paulo,  casa de aposta on line mãe foi procurar uma escola para matriculá-
lo.
Por conta do seu currículo escolar era oriundo da Alemanha Oriental, Gerd não  foi aceito no
Colégio Visconde de Porto Seguro, o colégio alemão de São Paulo.
Desta forma, acabou sendo matriculado no Colégio  Pais Leme, localizado na esquina entre
Avenida Paulista e a Rua Augusta.
[2][7] Com isso, teve a imersão na cultura brasileira  a partir dos seus 12 anos, facilitando o seu
aprendizado ao idioma local.
Ainda nessa época, poucos meses depois, Gerd foi  pela primeira vez ao estádio no Brasil e
assistiu uma partida entre Palmeiras e Santos no Estádio do Pacaembu.
Antes do  Santos sagrar-se vitorioso naquela disputa, já estava encantado com o uniforme branco
e o futebol praticado pelos santistas.
Tornou-se torcedor do  clube naquele momento.[8]
Carreira eclesiástica e perseguições durante a ditadura militar [ editar | editar código-fonte ]
Em 1967 formou-se em Teologia  na Faculdade de Teologia Metodista Livre e filiou-se à Igreja
Presbiteriana do Brasil.
No ano seguinte, começou a atuar como pastor  em Governador Valadares, Minas Gerais.
Com poucos meses exercendo a profissão, Gerd foi considerado subversivo pelos dirigentes da
própria igreja por  utilizar o método de alfabetização criado pelo educador e filósofo Paulo
Freire[4].
Foi expulso da instituição e denunciado ao Departamento de  Ordem Política e Social (DOPS) de
Minas Gerais.
Em março de 1969, foi preso pelos agentes da ditadura militar e passou  uma semana
encarcerado.
Em um desses dias de cárcere, ficou sob interrogatório exaustivo dos agentes da Polícia Federal.
Eles questionavam se Gerd  era vinculado ao Partido Comunista, ao regime da Alemanha
Oriental ou à União Soviética.
Foi necessária a intervenção do Embaixador Von  Holleben da República Federal Alemã para que
fosse solto.
Mesmo com o inquérito arquivado, Gerd foi detido mais duas vezes, nos  anos de 1970 e 1977,
pelo DOPS e Polícia Federal de São Paulo.
Em ambos os casos, foi liberado após prestar  os depoimentos necessários.



Em 1989, foi readmitido pela Igreja Presbiteriana por iniciativa do Reverendo Adão Carlos do
Nascimento, mas logo licenciou-se  do cargo.[1]
Marketing e eventos corporativos [ editar | editar código-fonte ]
Em 1969, mesmo ano que foi preso pela primeira vez,  decidiu deixar a carreira eclesiástica e
passou a estudar Administração de Empresas na Fundação Getúlio Vargas, onde também fez
uma  especialização em Marketing.
Com isso, entre a década de 1970 e 1980, passou a exercer funções diversas no departamento
de Marketing  e Comunicação de algumas empresas alemãs que estavam no Brasil, como a
Mercedes-Benz, Hoescht e Boehringer Ingelheim.
Em 1988 abriu casa de aposta on line  própria empresa para a promoção de eventos
corporativos, realizando simpósios, convenções e conferências internacionais envolvendo
diversas empresas transacionais no Brasil  e no exterior.[1]
Comentarista de futebol [ editar | editar código-fonte ]
Em 1991, recebeu o convite de Roberto Muylaert, presidente da  TV Cultura, para fazer parte das
primeiras transmissões de uma emissora brasileira em sinal aberto de jogos do Campeonato
Alemão  de Futebol.
Esse convite veio através de seu amigo Antonio Alberto Prado, que na época era assessor de
imprensa da Bayer.
A  empresa alemã era a patrocinadora das transmissões e precisava de alguém que fosse capaz
de traduzir para o português os  materiais vindos da emissora alemã Premiere[9].
Antonio indicou Gerd para a função, que sentiu-se inseguro por nunca ter participado de qualquer 
evento televisivo mas aceitou o convite.
Uma das suas missões era fazer a tradução simultânea dos comentários feitos por Franz
Beckenbauer  diretamente da Alemanha.[8]
A primeira transmissão que Gerd participou foi de uma partida entre MSV Duisburg e Hansa
Rostock, realizada em  8 de setembro de 1991, válido pela 8ª rodada da Bundesliga 1991/92.
O jogo terminou com o placar de 2–0 para  o MSV Duisburg.
[10] O curioso foi que devido a falta de informações, a equipe de transmissão foi induzida a iniciar
 a transmissão se referindo aos clubes com os nomes trocados entre si, já que ambos os times
entraram com seu  uniforme reserva e o uniforme reserva do MSV Duisburg assemelhava-se ao
uniforme titular do Hansa Rostock e vice-versa.
Um telespectador entrou  em contato com a emissora por telefone e a errata foi feita aos 20
minutos do primeiro tempo, desfazendo a  confusão inicial.[4]
Mesmo com a gafe no primeiro jogo, Gerd foi mantido no posto e foi ganhando confiança a cada
transmissão  para ir além da tradução e fazer seus próprios comentários.
Para ter as informações dos jogos e do campeonato, Gerd contava  com um piloto da Lufthansa
que trazia os jornais de final de semana direto do continente europeu.
Como era a única  pessoa da equipe que dominava o idioma alemão, Gerd tinha que traduzir
todas as novidades para a equipe, o que  acabou sendo um exercício de especialização no
assunto.
[5] Participou até o fim das transmissões da TV Cultura em 1994.[11]
Canais ESPN  e Bundesliga.com.
br [ editar | editar código-fonte ]
No final da década de 1990, a ESPN passou a transmitir alguns jogos  de campeonatos de futebol
internacionais, entre eles a Bundesliga.
Com isso, José Trajano, diretor de programação do canal, passou a convidar  Gerd para fazer
participações pontuais.
No início de 2002, a parceria foi selada oficialmente e Gerd tornou-se o comentarista
especializado em  futebol alemão dos canais ESPN.[12]
Em 2004 lançou o portal Bundesliga.com.
br, site especializado em futebol alemão com as notícias e tabelas  com resultados e
classificações dos campeonatos do país.
[13] O site foi atualizado até 2020.



1.
2.
3.
4.

Durante casa de aposta on line trajetória na emissora, Gerd tornou-se  a voz do futebol alemão
no Brasil e ficou marcado pela dupla com o narrador Rogério Vaughan nas transmissões dos 
jogos da Bundesliga.
Além disso, o seu afago de despedida repetido a cada encerramento de transmissão virou um
bordão conhecido e  repetido pelos telespectadores.
[4] Além da Bundesliga, da Copa da Alemanha e dos jogos dos times alemães pelas competições
intercontinentais, Gerd  pode cobrir a Copa do Mundo de 2006 in loco, realizada no seu país
natal.
Dado que Gerd tinha experiência em  produzir e realizar eventos corporativos, ele foi escolhido
pela emissora para ser responsável por organizar toda a logística da ESPN  Brasil durante a
cobertura da competição na Alemanha, além de atuar como comentarista durante os jogos da
seleção alemã.[7].
Gerd também  aparecia como especialista em futebol alemão em diversos programas da
emissora como o Futebol no Mundo, no telejornal Sportscenter e  também nas transmissões
feitas via rádio pela Rádio Eldorado-ESPN.
No último trimestre de 2020, o canal não renovou os direitos de  transmissão da Bundesliga,
limitando o escopo de Gerd apenas para os jogos da Copa da Alemanha.
Devido a essa restrição, Gerd  decidiu não renovar seu contrato e entrou em um acordo com a
emissora.
Sendo assim, o comentarista deixou os canais ESPN  depois de 18 anos de serviços
prestados.[11]
Colunas, cinebiografia e novas mídias [ editar | editar código-fonte ]
Durante o ano de  2016 foi colunista da sucursal brasileira do site Goal.com.[2]
Em 2017 lançou o podcast Bundesliga no ar junto com o jornalista  Paulo Junior, distribuido pela
Central3.
O semanário sobre futebol alemão em áudio segue na ativa, agora com Gerd dividindo os
microfones  com o jornalista Leandro Iamin, com episódios inéditos às quintas-feiras.[14]
No ano seguinte, passou a publicar semanalmente a coluna Halbzeit no  site da emissora alemã
Deutsche Welle, todas as terças-feiras.
[15] Além disso, passou a enviar esporadicamente vídeos para seu canal no  YouTube, fazendo
comentários a respeito das atualidades do futebol alemão.
Após o anúncio de saída dos canais ESPN em novembro de  2020, passou a participar das
transmissões da Bundesliga pelo aplicativo OneFootball como comentarista.[11]
A vida de Gerd foi retratada no curta-metragem  "Meu Amigo Alemão", dirigido por Paulo Junior,
lançado na Mostra Competitiva de Curtas do festival de Cinema Cinefoot, realizado em  2020.[6]  
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	Dos años después, a los 12, me convertí en madre por primera vez, pero mi hija nació prematura y con 🌻 discapacidad. Poco después murió. El año siguiente, volví a dar a luz y también murió mi hija. La familia de 🌻 mi marido se negó a llevarla al médico cuando estaba enferma porque era una niña y no el niño que 🌻 tanto deseaban. En 2010, cuando todavía tenía 14 años, nació mi tercera hija. También estaba enferma y por debajo del peso 🌻 promedio. Se debilitaba día a día y su piel estaba cada vez más amarilla.Tras meses de abuso implacable de mi 🌻 marido por la desgracia que le traía, me quedé sin fuerzas, pero el miedo a perder a mi hija me 🌻 dio la fuerza para huir a la casa de mi madre en Kabul. Después de meses de tratamiento en un 🌻 hospital público, mi hija se recuperó de la ictericia.Después de abandonar el hospital, supe que no quería regresar a Helmand. 🌻 Finalmente, se llegó a un acuerdo y mi marido accedió a vivir con nosotras en Kabul, donde alquilamos una humilde 🌻 habitación en las afueras del oeste de Kabul. En 2024, di a luz a un hijo.Creía que mudarme de su 🌻 familia, que lo había incentivado a maltratarme, pondría fin al abuso físico y mental, pero continuó sin parar. El miedo 🌻 a perder a mis hijos me impidió irme o pedir el divorcio.Kabul representó una nueva oportunidad y mejores perspectivas, especialmente 🌻 para mi hija, Zahra, quien comenzó a asistir a la escuela. Desde entonces, mi prioridad ha sido su educación. Estudio 🌻 junto a ella, leo sus lecciones antes de enseñárselas todas las tardes. Hoy, a los 14 años, sobresale en inglés 🌻 y tiene un gran talento para el dibujo.En ese momento, también tomé cursos de costura y belleza que me llevaron 🌻 a conseguir trabajo en un salón cercano. Comencé con tareas sencillas, como recortar cejas, y finalmente establecí mi propio salón 🌻 de belleza en Kabul. Desafortunadamente, mi única fuente de ingresos y esperanza se cerró cuando los talibanes recuperaron el poder 🌻 en 2024.Durante este período, el abuso de mi marido empeoró. A medida que me educaba sobre mis derechos como mujer 🌻 a través de los medios y leyendo libros, intenté varias veces solicitar el divorcio. Cada vez, mi familia y mi 🌻 marido me amenazaban con deshonrar a la tribu, diciendo que se llevarían a mis hijos y me matarían."Si respiras, me 🌻 perteneces; de lo contrario, perteneces a la tierra", me dijo.Después de que los talibanes recuperaron el poder, mi hija también 🌻 fue prohibida de asistir a la escuela. Cuando presenté una denuncia ante la estación de policía de los talibanes, detallando 🌻 el abuso y cómo fui obligada a casarme de niña, mi marido se enteró y se llevó a mis hijos 🌻 a Helmand, exigiéndome que retirara la denuncia si quería volver a vivir con ellos.
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