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El Ejército Ruso Expande Gradualmente el Papel de las
Mujeres

El Ejército Ruso estd ampliando gradualmente el rol de las mujeres mientras busca equilibrar la
promocién de los roles tradicionales de familia por parte del Presidente Vladimir V. Putin con la
necesidad de nuevos reclutas para la guerra en Ucrania.

Esfuerzos de Reclutamiento

Los esfuerzos del ejército para atraer a las mujeres incluyen esfuerzos para reclutar a reclusas

en prisiones, replicando a una menor escala una estrategia que ha hinchado sus filas con

convictos masculinos.

Evento: Descripcion:

Otofio de Aggntes de reclu_tamiento glel ejército en uniforme visitaron prisipneg para muj_eres en Qiferent
regiones de Rusiay ofrecieron a las reclusas reclutarse en el ejército a cambio de un indulto

2024

R$2,000 al mes.

Decenas de reclusas se han unido al ejército o han solicitado hacerlo, segun las mujeres

Resultado:
encuestadas.

Mujeres en la Fuerza Armada

El ejército ruso esta buscando cada vez mas a las mujeres para unirse a sus filas, pero siguen
siendo minoria en las fuerzas armadas.

- La mayoria de las mujeres en el ejército ruso desempefan roles administrativos.
- Las mujeres se enfrentan a discriminacion y estereotipos de género en el ejército ruso.

Comparacién con Ucrania

Mientras que las oportunidades militares para las mujeres en Rusia han fluctuado con las
necesidades de reclutamiento, Ucrania ha adoptado una politica mas liberal al respecto.

- El nUmero de mujeres en el ejército ucraniano ha aumentado en un 40% desde la invasion,
alcanzando los 43,000 en 2024.
- Ucrania elimind las restricciones de género en muchos roles de combate después de la
invasion.
Joel Embiid Marca Retorna a Quadra Depois de Oito
Semanas de Lesao

Joel Embiid disse que a lesdo recentemente sofrida "levou um pesado fardo emocionalmente”, a
medida que o pivé dos Philadelphia 76ers retornava a quadra oito semanas apos a cirurgia
artroscopica no joelho.

O Grande Retorno de Embiid



O Jogador do Ano da Temporada passada conquistou 24 pontos, seis rebotes, sete assisténcias
e trés roubos de bola cartoes sportingbet seu primeiro jogo de volta para ajudar os 76ers a
alcancarem uma vitoria vital por 109-105 sobre o Oklahoma City Thunder na terca-feira.

Uma Temporada de Destaque para os 76ers

RECORD COM EMBIID SEM EMBIID
EMPATE
EM SETIMO 27-8 14-27

A temporada dos 76ers tem passado por uma brusca mudanca desde a cirurgia de Embiid. A
equipe tem um recorde de 27-8 este ano quando Embiid joga e é apenas 14-27 sem ele.

Apos cair do quinto ao oitavo lugar na Conferéncia do Leste desde a cirurgia de Embiid, os 76ers
agora estao dois jogos atras dos Indiana Pacers no sexto e ultimo lugar automatico nos playoffs,
conforme a equipe busca evitar a Play-In Tournament.

Os 76ers também estéo dois jogos atras do Miami Heat no sétimo lugar.
Retorno Mental de Embiid

"Geralmente, quando eu me machucava, costumava dizer-me, va para a proOxima, acertar e
corrigir; mas essa [lesdo] foi um grande peso emocional, estava deprimido”, disse Embiid depois
do jogo. "Nao foi bom."

"Nao estou ainda onde devo estar, especialmente cartoes sportingbet termos mentais, mas Eu
gosto de jogar e amo o basquete, e eu quero jogar, e qualquer chance que eu tenha de estar ao
lado da quadra,é isso que vou fazer".

MVP Indisponivel para Prémios da NBA

Embiid estava acima de 35 pontos por jogo antes de cartoes sportingbet lesé@o e era o favorito
para defender o seu titulo da NBA, mas ele € agora inelegivel para os prémios finais da
temporada NBA, uma vez que ele ndo atinge o novo critério da liga de 65 jogos disputados.

Contribuicéo de Kelly Oubre Jr. e Chet Holmgren

Kelly Oubre Jr. anotou um recorde de 25 pontos a ajudar os 76ers a alcancarem a vitoria,
enquanto Chet Holmgren marcou 22 pontos para a equipe do Thunder, que estava absente
MVP.</strong = python
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