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Guia de repostería: cómo usar hierbas en tus postres

Ingredientes básicos de repostería como la mantequilla, el azúcar, la harina y  las claras de huevo
suelen ser los primeros que se nos vienen a la mente. Pero, ¿has considerado usar hierbas  para
darle sabor y color a tus postres? Las hierbas tiernas como la menta, el perejil y el albahaca
funcionan  bien en bizcochos ligeros, magdalenas y cremas (¡y helados!), mientras que las
hierbas más duras como el romero, el orégano  y el tomillo se destacan en panes y postres más
robustos. ¡Atrévete a experimentar y, si eres nuevo en esto,  te preguntarás por qué no lo has
intentado antes! No olvides reservar algunas hojas de menta para el Pimm's.

Torta  de Wimbledon (imagen de portada)

Esta es la cancha central de Wimbledon, enrollada y lista para comer. Estoy seguro de que 
Novak Djokovic, con su tradición de comer césped cada vez que gana el torneo, la amaría. No te
dejes intimidar  por los diferentes elementos: son todos sencillos de preparar y armarla es
divertido. Solo se necesita un poco de tiempo  y una mano muy suave, para no desinflar todo el
aire que has trabajado tan duro para incorporar. ¡Justo como  en el tenis, ¿verdad?
Tiempo de preparación 35 min
Tiempo de cocción 30 min
Rinde para 6 personas

Nigel Farage presenta el manifiesto de Reform UK con
promesas populistas, incluidos £141bn al año en gastos

Nigel Farage ha presentado  el manifiesto de Reform UK con una serie de promesas populistas,
incluido el gasto propuesto de £141bn al año, ya  que el partido de extrema derecha busca hacer
incursiones en los feudos laboristas.
Las políticas en el programa de Reform, que  Farage afirmó no es un manifiesto pero un
"contrato" con el público británico, incluyeron eliminar por completo el plan neto  cero y la
introducción de cadena perpetua para los condenados por tratar con drogas, junto con recortes de
impuestos personales  generalizados, que han sido recibidos con escepticismo por los
economistas.

Recortes de impuestos y financiación propuestos

Impuesto Propuesta de recorte
Impuesto sobre la renta  mínimo Aumentar el umbral a £20,000 al año
Impuesto de sello Derogar
Impuesto sobre sucesiones Derogar para todas las propiedades por debajo de £2m

Reform dijo  que planea financiar los recortes recaudando £40bn reduciendo los intereses
pagados sobre las reservas del Banco de Inglaterra. El Instituto  de Estudios Fiscales (IFS) ha
dicho que tal medida es "poco probable que recaude incluso la mitad" de esa cantidad,  y agregó
que los planes fiscales y de gastos de la parte "no se suman". En una evaluación, dijo que  los
recortes de impuestos "costarían más de lo declarado".
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Propuestas socialmente conservadoras

El manifiesto también hace un llamamiento a los conservadores sociales  con llamados para
apoyar el matrimonio con un 25% de alivio fiscal transferible del impuesto sobre el matrimonio, lo
que  permitiría que no haya impuestos sobre los primeros £25,000 de ingresos para cualquiera de
los cónyuges.
La parte también aboga por  reducir la tasa de impuesto de sociedades del 25% al 20%.
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