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A Procuradoria: Yonke

Chioma come a comida que eu tenho comprado e cozinhado sem perguntar. Ela precisa aprender
algumas maneiras
Viver cbet png  casa dos pais aos 29 anos não é para os fracos de coração. Estou grato pela
oportunidade de poupar dinheiro  no custo de vida, mas vem com desafios. Na minha casa,
muitos deles estão relacionados à comida. O meu é  com a minha mãe e a irmã Chioma, mas
como a mãe é a que mantém o teto sobre a  minha cabeça, vou me queixar da minha irmã.
Todo mundo come a minha comida. Não consigo manter nada no frigorífico porque  é visto como
um free-for-all. Se eu alguma vez pedir um takeaway apenas para mim, os sobras desaparecem
antes que  eu possa piscar. Eu uma vez coloquei um frango inteiro lá, que eu ia fazer saladas,
mas a mãe colocou  todo o coisa cbet png uma guisado.
Chioma poderia enviar um simples texto perguntando a quem pertence  a comida, mas cbet png
vez disso ela simplesmente se serve de tudo o que encontra
Nós realmente temos algumas refeições juntos,  que a mãe prepara para mim e Chioma, e nós
todos contribuímos para uma compra de comida cbet png família para  esses itens.
A cozinha da mãe é deliciosa, mas cheia de azeite de palma e bastante rica cbet png
carboidratos (somos nigerianos).  Eu sou consciente da saúde e gosto de preparar pratos para a
semana apenas para mim. Eu gosto de cozinhar  turkey burgers cbet png lote e minha própria
suya (tiras de carne) para levar para o trabalho, com um pouco de salada ao  lado, e guardar o
resto no frigorífico.
Chioma sempre come essa comida e depois diz mais tarde: "Oh, não sabia se  era seu ou o que
a mãe preparou para todos, e eu tinha fome." Mas isso não é uma desculpa.  Chioma não
trabalha tanto quanto eu e a mãe, e muitas vezes chega cbet png casa antes de nós. Ela poderia
 enviar um simples texto perguntando a quem pertence a comida, mas cbet png vez disso ela
simplesmente se serve de tudo  o que encontra.
A última semana tivemos uma discussão porque eu fiz macarrão com queijo e coloquei cbet png
uma caixa de  Tupperware e Chioma comeu tudo cbet png um dia. Eu disse: "Você sabia que
isso era meu." Mas ela tentou fingir  inocência. Chioma raramente cozinha para todos, o que
torna a coisa ainda mais irritante. Ela também quer que eu rotule  tudo o que cozinho, mas eu não
tenho tempo para isso. Chioma precisa achar algumas maneiras e parar de me  tratar como um
chef particular não remunerado.

A Defesa: Chioma
Se Yonke não quiser compartilhar a cbet png comida, ela deveria fazer uma  compra
completamente separada sozinha

Quando Yonke faz um prato, é apenas para ela – mesmo quando ela usou os ingredientes que 
nós todos pagamos. Por isso, seu argumento não faz sentido. Ela é um pouco egoísta, na minha
opinião: nós todos  vivemos cbet png casa juntos, então compartilhamos a comida.
Yonke parece pensar que nós deveríamos ter refeições e comida separadas cbet png todos  os
tempos, mas simplesmente não funciona assim com uma família que frequentemente come



juntos. Sim, há algumas coisas que sei  que são dela, como seus iogurtes, mas a realidade é que
nós todos contribuímos para as contas de casa da  mãe, então podemos compartilhar pratos. Se
Yonke não quiser compartilhar a cbet png comida, ela deveria fazer uma compra completamente
separada  sozinha.
Ela também deveria rotular seus próprios pratos e fazer claro quando algo é apenas seu. Ela
mantém as coisas na  mesma Tupperware que a mãe BR e fica muito irritada quando eu
acidentalmente como a cbet png comida.
Mãe não entende o conceito de ter pratos separados, e Yonke é um pouco de um acumulador
Se eu voltar  faminto cbet png casa e não haver nenhuma forma de dizer a quem pertence a
comida, como posso culpar? Mãe frequentemente  cozinha comida nigeriana para nós, e Yonke
também cozinha, mesmo que ela diz que não. Pode ser difícil dizer a  diferença. Ela também
disse que eu não cozinho nada, mas isso não é verdade. Eu às vezes preencho para a  mãe na
cozinha e não sou nada precioso sobre compartilhar as coisas que eu fiz.
Os três nós geralmente nos dão  bem, mas por algum motivo a comida é um assunto tocante.
Houveram tempos cbet png que éramos crianças quando lutávamos para  nos dar conta das
compras de alimentos, então talvez sejamos excessivamente territoriais sobre a comida agora.
Nossa mãe não entende o  conceito de ter pratos separados, mas Yonke é um pouco de um
acumulador. Talvez seja porque Yonke é mais velha  do que eu, e se lembra de tempos
crescendo quando o dinheiro era apertado, enquanto eu não lutava tanto.
Eu poderia  definitivamente tentar ser mais considerado com os pratos dela, porque não quero
que ela fique magoada, mas eu realmente acho  que algumas rótulos ajudariam.

O júri de leitores do Guardian

Yonke deveria ser 'menos preciosa' com a cbet png comida?
Chioma não  deveria comer a comida de Yonke – e ela deveria cozinhar mais para a família.
Yonke, uma solução rápida seria  comprar algum Tupperware colorido para que você não precise
se dar ao trabalho de fazer rótulos. Dessa forma, todo mundo  saberia a olhar o alimento que eles
não podem tocar.
Kitty, 32
Dado que a comida cbet png questão é comprada pela família,  não é irrazonal que Chioma ou
nossa mãe a compartilhem. Este é claramente um problema de comunicação que precisa de 
uma conversa cbet png família para resolver. Se Yonke quiser cozinhar e comer cbet png
própria comida, ela precisa comprar

O ar ai que escuta o lamento da manhã

O ar está quente, o sol está brilhando e o cachorro  está saltitando pelo quarto, unhas batendo
contra a prancha do assoalho, sob a impressão de que 5.30 da manhã é  manhã.
"Pare com isso!" minha esposa diz, de algum lugar por baixo do edredom, mas o cachorro
continua a  saltitar e girar, celebrando a promessa do dia a venir. Quatro semanas atrás,
pensávamos que estava prestes a morrer de  alguma extraña enfermidade misteriosa; um mês
depois, o cachorro não apenas está saudável, mas exultante, e nós somos forçados a  suportar o
seu novo apreço pelas coisas pequenas a cada dia.
Minha esposa abre a porta do quarto, empurra  o cachorro para fora e retorna para a cama. Do
outro lado da porta, posso ouvir o cachorro perseguindo o  gato pelas escadas. Alguns minutos
depois, ouço o cat flap estourar duas vezes: uma para o gato, uma para o  cachorro. Depois de
mais um minuto, ouço o flap bater novamente: o gato voltando. Então, o cachorro começa a latir 
no quintal. Ainda não é sequer 6h da manhã.
"A coisa é, você já acordou uma vez," eu digo  para minha esposa.
"Isso torna cbet png vez," ela diz.
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"Mas posso provavelmente dormir através do barulho," eu digo,  rolando para o lado e fechando
os olhos. Então, cbet png um momento surpreendentemente generoso, saio da cama e desço
para  a cozinha, onde o cachorro está de pé imediatamente fora da tampa, com medo de entrar
se o gato o  emboscar do outro lado. O gato não está sequer na sala. Ao segurar as abas abertas
para que o cachorro  possa ver que o caminho está livre.
"Está bom para ir," susurro. O cachorro estica e entra, e eu  me cumprimento por minha
paciência.
Descobri mais tarde que este momento generoso era na verdade um sonho: tinha dormido  por 10
minutos quando minha esposa vem deixar o cachorro.
"Espero que esteja satisfeito," ela diz. Eu penso: Eu realmente  estava, até acordar.
Estou ainda a pensar nisso mais tarde, quando estou olhando pela janela do kitchen para o 
quintal – que cbet png idade avançada meus sonhos tornaram-se reelaborações tediosas da
existência na qual me comporto marginalmente melhor ou  pior do que faço na vida real. É como
se estivesse ensaiando para um futuro cbet png que eu seja um  pouco mais um é o jerk oram
um pouco menos dependendo dos medicamentos que acabo tomando. Talvez, penso consigo
mesmo,  eu apenas precise mais sono.
"Tenho que lhe conceder isso," minha esposa diz.
"O que?" Eu digo.
 "Não seria capaz de apenas ficar lá enquanto alguém – a minha esposa, digamos – descarrega a
máquina de lavar  louça na frente de mim."
"Eu estava a um milhão de milhas de distância," eu digo, ficando vagamente ciente  do tintinrar de
copos e talheres.
"Mas evidentemente você consegue," ela diz. "Minha fé é reconhecida."
Depois do  almoço, com o sol alto e uma brisa leve entrando pela porta aberta do meu she
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