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Estadounidenses se preparan para otro verano sofocante
con millones bajo advertencias de calor

El calor es el fenémeno meteorolégico mas mortal, con EE.UU. registrando alrededor de 11.000
muertes relacionadas con el calor y 120.000 visitas a salas de emergencia el afio pasado. A
medida que las temperaturas aumentan, la refrigeracion y las redes eléctricas no siempre pueden
mantenerse al dia.

Increcientemente, la gente esta recurriendo a astutos hacks para mantenerse fresco, desde
plantar &rboles, hasta instalar duchas al aire libre o colocar un tazén de hielo frente a un
ventilador.

Comparte tus experiencias y consejos para mantenerse fresco

Nos encantaria saber como te afecta el calor extremo y como mantienes la frescura de manera
inteligente.

Comparte tu experiencia
Puedes compartir tus consejos para mantenerte fresco utilizando este formulario.

Tus respuestas, que pueden ser andnimas, estan aseguradas ya que el formulario esta
encriptado y solo el Guardian tiene acceso a tus contribuciones. Solo utilizaremos los datos que
nos proporciones para el propoésito de la funcién y eliminaremos cualquier dato personal cuando
ya no lo necesitemos para este proposito. Para el verdadero anonimato, utiliza nuestro

SecureDrop
en su lugar.

"Como um inglés orgulhoso, foi a honra da minha vida jogar pela Inglaterra e administrar o Reino
Unido", disse Southgate. “Significou tudo para mim; mas é hora de mudarmos uma nova fase: A
final do domingo cbet paga Berlim contra Espanha era meu ultimo jogo como treinador na
selecéo inglesa."

O treinador de 53 anos é o mais bem sucedido da Inglaterra chet paga termos do desempenho
consistente dos principais torneios. A Gra-Bretanha também chegou a final europeia no
Campeonato Europeu, perdendo para a Italia e uma semifinal na Copa Mundial 2024, quando
foram derrotados pela Croacia ; Em cbet paga outra copa mundial foi eliminado por Franca nas
guarta das finais

Eddie Howe, do Newcastle e trés ex-gerentes de Chelsea (Graham Potter), Thomas Tuchel and
Mauricio Pochettino estao perto da lista final para suceder Southgate. Comode que ja descreveu
o post na Inglaterra como "o trabalho definitivo", € pensado estar aberto a discussdes se as FA
abordarem Newton? O treinador diario dos clubes pode ser visto no proximo ano pela Irlanda
cbet paga vez das elei¢cdes europeias!
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