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Conseguiu pousar na capital haitiana de helicoptero sexta-feira apos dias planos on e off
novamente, que exigiam arranjos detalhados da seguranca para varias camadas diplomaticas.
Desde nossa visita anterior ao Haiti no més passado a situagcao se deterioraram acentuadamente
A primeira ministra sitiada Ariel Henry anunciou sua deciséo por deixar o cargo mas nao esta
claro quem preenchera ou quando um governo transitério prometido ainda precisa ser
concretizado - os projetos séo forgcados pelo Quénia;

As pessoas comuns deixam suas casas raramente Porto Principe nos dias de hoje, onde
batalhas diérias entre policiais e gangues enviam plumadas da fumaca para o ar. Tiro com tiros
ecoando por ruas tranquilamente calma Boulevard que normalmente seriam embalado como
carros; 0s taxi "tap taps" pintado na cidade sdo quase sempre cheios!

Héa poucos lugares para ir. Todas as estradas que levam fora da cidade séo blogueadas por
gangue, assim como 0 acesso ao porto e aeroporto internacional foi fechado na Cidade de Paris
com suas paredes cobertas a buracos baladas nada esta chegando; supermercados estao
ficando sem comida postos do combustivel ndo tém mais hospitais falta no sangue!

Um dia de canoagem no Rio Tweed: uma nova perspectiva
nas fronteiras anglo-escocesas

Foi uma manha de bancos verdes sombrios e céus obscuros ao longo do Rio Tweed. Fortes
chuvas haviam atingido a Escécia do sul e o leito do rio havia se transformado uma rapida
enchente, com a tempestade arrastando nosso cano de duas pessoas para baixo pelo territério
agricola e zonas de pesca téo rapido quanto um salméo fugindo de uma vara e rolo.

O rio, geralmente facil de navegar e as vezes apenas alguns pés profundo, havia aumentado,
pressionando fora curegas oleosas que surpreenderam nossa jangada.

Nossa velocidade foi frenética, o esguicho frio e refrescante. No entanto, 0 meu animo era
otimista porque isso era o motivo pelo qual eu tinha vindo: ver as terras fronteiricas anglo-
escocesas de um ponto de vista diferente.

Uma nova atracdo na histéricaregidao do Rio Tweed

As coisas estdo mudando no Tweed. Um rio de salméo de classe mundial uma vale com histoéria
recente de acolhimento de eventos de grande escala, incluindo o campeonato mundial de
mountain bike da UCI do ano passado, o rio esta agora procurando canoagem como sua nova
atracao.

O Traildo Canoe Trail do Tweed Valley sera oficialmente lancado hoje (1 de maio) e, aberto para
o trémulo de um paseio tranquilo tanto quanto rafting branco, eu tinha vindo as Fronteiras
escocesas para uma visualizacao de dois dias da rota de 30 milhas seus primeiros estagios.

Um novo rastro manejavel

O Vale Superior do Tweed pode ser o destino de rios mais quentes do Reino Unido este verao,
mas ajuda que o novo rastro canoe seja adequado para paddlers iniciantes e aqueles que
desejam um desafio maior, com seus rapidos de Grau 2.

O rastro foi dividido seis secOes digeis entre Stobo e Tweedbank, variando de dois a oito milhas.
Infrastructure leve esta sendo desenvolvido ao longo das margens do rio. Isso inclui descansos,
ancérascas e painéis de informacoes.



O desenvolvedor do projeto, Go Tweed Valley, trabalha para aumentar o nimero de opc¢des de
hospedagem amigaveis para paddlers para adicionar as ja presentes instalacdes de
acampamento. Mapas d'agua impermeaveis estao disponiveis lojas de artigos esportivos
Peebles e Innerleithen, ou ha uma versao digital no site Go Tweed Valley.

Os paddlers podem alugar equipamentos nos vales do Tweed e também Edimburgo.
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