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Nova tendéncia TikTok: "boysober"

Um novo trend esta se alastrando no TikTok: o "boysober". Suas regras? Nao ha aplicativos de
namoro, nenhuma data, nenhum ex, nenhum encontro casual. Milhares de mulheres estédo
carregando {sp}s descrevendo por que elas optaram por ficar "soberbas" e exaltando seus
beneficios.

Por que essa "exodus" heterossexual?

Dois palavras: aplicativos de namoro.

Os aplicativos transformaram o cenéario do romance moderno, oferecendo conveniéncia,
acessibilidade e a promessa de conexao um toque de dedo. No entanto, eles também se
tornaram criadouros de assédio, abuso e agressao.

Por que as mulheres estédo optando por ficar "soberbas"?

A principal razdo pelas mulheres optarem por ficar "soberbas" é que a piscina de encontros
tornou-se toxica.

Quando realizei uma pesquisa sobre aplicativos de namoro e intimidade 2024, a maioria das
mulheres meu estudo havia encontrado violéncia tecnologicamente facilitada. Isso incluiu
comportamento abusivo, recebimento de imagens sexuais nao solicitadas, ser solicitadas para
enviar imagens sexuais e encontrar estafadores, bullys e até mesmo acosadores.

Desamparadoramente, muitos respondentes normalizaram esse comportamento, indicando que
fazia parte de estar um aplicativo de namoro e existir no dominio online como mulher. Esses
respondentes bloqueavam pessoas e as relatavam.

No entanto, geralmente era pouco claro o que as acdes que os aplicativos de namoro tomavam;
frequentemente, a mulher encontrava a mesma pessoa um aplicativo diferente — ou mesmo no
mesmo aplicativo.

O que mudou desde entao?

Quatro anos depois e mais de um ano apos a rodada nacional sobre seguran¢a no namoro
online convocada janeiro de 2024 pela ministra das Comunicagdes, Michelle Rowland, e a
ministra dos Servigos Sociais, Amanda Rishworth, 0 que mudou? A rodada reuniu a industria de
namoro online, governos estaduais e territoriais, o setor de violéncia familiar, doméstica e sexual
e defensores de vitimas e sobreviventes. Como resultado, o governo Albanese colocou 0s
aplicativos de namoro alerta: regulem-se ou sejam regulamentados. As empresas foram
instruidas a criar um cadigo voluntario até meados de 2024. Essa ponto de referéncia esta se
aproximando rapidamente.

No entanto, a carga de tomar medidas para se proteger continua recaindo desproporcionalmente
sobre as mulheres, que se encontram navegando potenciais riscos, incluindo assédio, assédio e
abuso, exigindo-lhes estar atentas. Elas devem filtrar perfis, verificar identidades, proteger suas
privacidades e gerenciar limites de comunicacao.

Declinio no uso de aplicativos de namoro



A queda no uso de aplicativos de namoro tem sido constante: estatisticas revelam uma queda de
5% na atividade dos usuérios no Tinder, o principal aplicativo de namoro global, 2024. As acdes
da Bumble e do Grupo Match, empresa mae do Tinder, tém experimentado quedas consistentes
nos ultimos anos. Essa tendéncia representa um desafio crescente para essas empresas,
especialmente com mais de 90% da geragao Z se manifestando frustrados com os aplicativos de
namoro, conforme relatado pela agéncia de pesquisa juvenil Savanta.

Um sentimento de desconforto e vulnerabilidade esta afastando as mulheres dos aplicativos.
Vérios estudos destacaram a prevaléncia alarmante de mensagens explicitas ndo solicitadas,
assédio e esquemas de "catfishing" que visam as mulheres. Esse clima de medo néo apenas
erode a confianca, mas também submina o propdésito fundamental dos aplicativos de namoro
como espacos para interagdes genuinas. Minha pesquisa demonstra que para muitas mulheres o
trauma de estar aplicativos de namoro nédo vale a pena o potencial de encontrar um parceiro —
com muitas indicando que néo estéo dispostas a sacrificar sua satde mental ou fisica.

Uma chamada a acéao

A rodada australiana do ano passado foi um momento decisivo. As discussfes sublinharam a
necessidade urgente de medidas robustas para combater o assédio e garantir a integridade dos
aplicativos. No entanto, as a¢des concretas e 0os quadros regulatorios tém sido lentos se
materializar, deixando muitas mulheres se sentindo desprotegidas e marginalizadas.

Criticos argumentam que sem uma fiscalizacédo robusta e independente, um cddigo voluntario é
pouco mais do que um gesto vazio, projetado para acalmar o clamor publico sem efetuar
mudancas significativas. As empresas de aplicativos de namoro devem demonstrar
responsabilidade genuina e priorizar a seguranca de seus usuarios, especialmente as mulheres
gue sofrem o maior peso do assédio e abuso online.

A medida que as mulheres continuam a deixar os aplicativos de namoro busca de alternativas
mais seguras e equitativas, a responsabilidade recai sobre os stakeholders da industria e
formuladores de politicas para abordar os problemas que impulsionam essa saida. E imperativo
gue abordemos esses problemas de frente, promovendo uma cultura de seguranca, respeito e
incluséo plataformas de namoro online.
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Vivendo uma rosquinha? A forma do universo ainda é
desconhecida

Podemos estar vivendo uma rosquinha. Isto pode soar como o sonho de um delirio de Homer
Simpson, mas é uma das muitas possibilidades para a topologia do cosmos. "Estamos tentando
encontrar a forma do espaco”, diz Yashar Akrami do Instituto de Fisica Teorica Madrid, membro
de uma parceria internacional chamada Compact (Colaboracao para Observacdes, Modelos e
Previs6es de Anomalias e Topologia Cosmolégica). Em maio, a equipe Compact explicou que a
questéo sobre a forma do universo ainda esta amplamente aberta e examinou as perspectivas
futuras para delimita-la.

A forma do universo

A topologia de um objeto especifica como suas partes estdo conectadas. Uma rosquinha tem a
mesma topologia que uma xicara, o buraco sendo equivalente ao cabo: vocé pode moldar uma
rosquinha de argila forma de xicara sem rasga-la. Da mesma forma, uma esfera, um cubo e um
banana tém a mesma topologia, sem buracos.
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Curvatura do universo

A ideia de que todo o universo pode ter uma forma é dificil de se imaginar. Além da topologia, ha
outro aspecto: a curvatura. Em sua teoria da relatividade geral 1916, Albert Einstein mostrou que
0 espaco pode ser curvado por objetos massivos, criando a forca da gravidade.

Imagine o espag¢o como bidimensional, vez de ter todas as trés dimensodes espaciais. Espago
plano € como uma folha de papel plana, enquanto espac¢o curvo poderia ser como a superficie de
uma esfera (curvatura positiva) ou uma sela (curvatura negativa).

Medindo a curvatura

Essas possibilidades podem ser distinguidas por geometria simples. Em um plano, os angulos de
um triangulo devem somar 180 graus. Mas uma superficie curva, isso ndo € mais verdade.
Comparando o tamanho real e aparente de objetos distantes, como galaxias, os astrbnomos
podem ver que NOsSSo universo como um todo parece ser tao proximo de plano quanto podemos
medir: € como uma folha plana com pequenos abaulamentos onde cada estrela deforma o
espaco ao seu redor.
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