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Kafkaesque: la palabra que evoca el absurdo y la
desesperacion en laliteraturay en la vida moderna

La palabra "kafkaesque" se ha convertido en un término comun en la cultura popular para
describir situaciones absurdas, desconcertantes y opresivas. Desde la novela "La Metamorfosis"
de Franz Kafka hasta la serie de televisién "Breaking Bad", la palabra se ha utilizado para
describir una variedad de situaciones que comparten un sentido de desesperacion y falta de
control.

Origenes de la palabra "kafkaesque™

La palabra "kafkaesque" se deriva del nombre del escritor checo Franz Kafka, quien es conocido
por sus obras literarias que retratan la burocracia absurda, la alienacion y la deshumanizacion.
La palabra se utilizo por primera vez en inglés en 1946 y se ha utilizado ampliamente desde
entonces para describir situaciones que recuerdan el estilo y el tono de la escritura de Kafka.

La definicion de "kafkaesque"

La palabra "kafkaesque" se utiliza a menudo para describir situaciones que son absurdas,
desconcertantes y opresivas. Puede incluir elementos de burocracia absurda, falta de I6gica, falta
de control y una sensacién de desesperacion. La palabra también puede implicar una sensacién
de alienacion y deshumanizacion.

Ejemplos de "kafkaesque" en la literaturay la vida real

La palabra "kafkaesque" se ha utilizado para describir una variedad de situaciones en la literatura
y la vida real. Algunos ejemplos incluyen la burocracia absurda en la novela "La Metamorfosis"
de Kafka, la falta de logica en la serie de television "The Prisoner" y la falta de control en la vida
moderna, especialmente en situaciones relacionadas con el gobierno y las corporaciones.

La relevancia continua de "kafkaesque" en la cultura moderna

La palabra "kafkaesque" sigue siendo relevante en la cultura moderna porque sigue habiendo
situaciones que recuerdan el estilo y el tono de la escritura de Kafka. La burocracia absurda, la
falta de l6gica y la falta de control siguen siendo problemas importantes en la vida moderna, y la
palabra "kafkaesque" sigue siendo una forma util de describir estas situaciones.

Palabra Origen Definicion Ejemplos Relevancia
"Kafkaesaue" Franz  Absurdo, La Metamorfosis, The Burocracia, falta de logic
qU€" K atka desconcertante, opresivo Prisoner, vida moderna falta de control

En resumen, la palabra "kafkaesque" es una palabra util para describir situaciones absurdas,
desconcertantes y opresivas. La palabra se deriva del nombre del escritor checo Franz Kafka y
se ha utilizado ampliamente desde la década de 1940 para describir una variedad de situaciones
gue comparten un sentido de desesperacion y falta de control.

Domingo de Steve Backshall: Aventuras en familiay



diversion al aire libre

Steve Backshall, presentador de television y naturalista britanico, comparte su rutina de domingo
en familia en el Reino Unido. Desde las aventuras matutinas hasta las tranquilas noches, Steve
comparte su amor por la vida al aire libre y la importancia de pasar tiempo de calidad con sus
seres queridos.

¢Levantarse temprano?

Steve tiene tres hijos pequefos: sus mellizos tienen cuatro afios y Logan tiene seis. Amanecer
temprano no es algo que elija, sino una consecuencia de tener nifios pequefos que se
despiertan temprano. A las 5.30 am, los nifios ya estan despiertos y listos para comenzar el dia.
Steve crea historias sobre aventuras viajeras hasta que amanece.

¢,Desayuno dominical?

El desayuno dominical de la familia Backshall consiste en panqueques de platano con yogur y
fruta. Steve prepara la mezcla el dia anterior y utiliza cinco sartenes simultaneamente para
satisfacer el apetito insaciable de sus hijos. Mientras los nifios consumen una gran cantidad de
panqueques, Steve disfruta de un fuerte café.

Rutina matutina

Todos los domingos, la familia asiste al club de rugby local, donde Steve entrena a los nifios.
Mas de 70 nifios participan en el entrenamiento, lo que genera un ambiente divertido y agitado.

Salida dominical

Vivir junto al rio Tamesis permite a la familia disfrutar de paseos en canoa los domingos.
Empacan provisiones y navegan rio arriba hasta una playa en la orilla. Durante el viaje, observan
aves acuaticas y disfrutan del aire libre.

Entretenimiento dominical

Steve y su esposa, Helen Glover, restringen el tiempo frente a la pantalla y prefieren actividades
como juegos de mesa, dibujos gigantes en rollos de papel tapiz y crear juegos propios.
Recientemente, han estado jugando al "asalto ciego”.

¢ Tiempo para uno mismo?

Steve disfruta del tiempo en familia y no busca tiempo para si mismo, especialmente cuando su
esposa esta entrenando para los Juegos Olimpicos.

Noche temprano

A pesar de acostar a los nifios a las 7 pm, Steve tarda en conciliar el suefio hasta las 9 pm, ya
gue aprovecha ese tiempo para ordenar y relajarse.



Relajacion nocturna

El bafio y una historia antes de acostarse son followed by Steve cantando el himno nacional
galés antes de que los nifios se duerman a las 7 pm.
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