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conteudo:
RecordacOes da Minha M&e: Um Conto de Amor e Perda

Eu tento me lembrar das méos dela. Elas eram mais jovens do que as minhas hoje. Eu imagino
os dedos longos e unhas amarelas, desiguais e sem brilho. Ou as unhas haviam caido? Eu tenho
oito anos, estou prestes a completar nove; ela estara morta bwinners bissau aposta ganha um
duas semanas. Hoje é o Dia das Maes e eu posso ficar bwinners bissau aposta ganha um
casa sozinho com ela enquanto todos 0s outros vao a igreja. Eu sou para ela uma ajudante,
portanto, eu levo um cesto de roupas para cima da escada. Eu o coloco bwinners bissau aposta
ganha um bwinners bissau aposta ganha um cama. Ela esta sentada.

Eu sei que isto é suposto ser nosso dia, Nn0Sso momento; € a primeira e Ultima vez que estarei
sozinho com ela nesta casa. Mas eu ndo quero estar aqui. Em poucas semanas, ela se
transformou de minha mé&e bwinners bissau aposta ganha um um fantasma, um esqueleto;
sem cabelo, lencos cobrindo bwinners bissau aposta ganha um cabeca. Eu sei que devo
guerer estar com ela neste dia, mas como posso querer isso? Estar com uma mulher morrendo,
minha mae desaparecendo, a quem eu resento. E muito. "O que vocé esta fazendo?", eu quero
gritar. "O que é que vocé quer que eu faca agora, aqui sem vocé?"

Com aquelas méaos, ela levanta duas meias do cesto, como se apanhasse agua. aqui esta como
se dobra roupa, ela diz. Meias pretas de trabalho do meu pai, costuras douradas no dedo do pé,
penas baixo bwinners bissau aposta ganha um suas palmas.

Eu quero saber como dobrar as duas meias bwinners bissau aposta ganha um uma bola que
figue bwinners bissau aposta ganha um pé, uma espécie de trugue de magica, que, para mim,
€ a Unica coisa interessante sobre essa tarefa. Ela entende. Ela prende as duas meias juntas; eu
vejo suas maos, sem musculatura. Ela ndo consegue, desiste, recua contra o travesseiro, fecha
os olhos — o alivio de se render ao imponente demais do dor.

A Morte da Minha Mae e a Minha Perda

No filme Maestro, a esposa de Leonard Bernstein, interpretada por Carey Mulligan, descobre que
tem cancer de mama. Ela estava morrendo. Essa reviravolta no filme me surpreendeu. Minha
reacao foi brusca e total, como previsto. Eu estava chorando, abalado. Foi uma histoéria lateral:
Bernstein era o génio; a tristeza da morte de bwinners bissau aposta ganha um esposa era la
para revelar mais sobre ele, seu comprometimento ultimate com ela, o marido que fallara em
tantas formas. Para mim, porém, a historia lateral era a historia e me fez olhar pela primeira vez a
coisa mais verdadeira sobre mim — que a morte de minha mée de cancer de mama quando eu



era crianga foi 0 que me partiu. Mas eu ndo mais acredito nisso, pois como algo pode se partir
antes de estar inteiro? Essa é a chave da perda na infancia: nada se parece com perder
bwinners bissau aposta ganha um mae quando vocé é adulto, quando vocé tem um eu-mesmo.
Eu nao tenia eu-mesmo, nada para se partir, e entdo a quebra se tornou o eu. Eu construi uma
personalidade em torno nunca mais ter que sentir essa forma novamente. Foi um alivio saber
gue comecou bwinners bissau aposta ganha um algum lugar, minha desgraca.

Problema grave de cocaina en Europa durante los ultimos 10
anos

Durante los ultimos 10 afios, Europa ha desarrollado un grave 6 problema con la cocaina. La
droga, originaria de las selvas de Sudamérica, se transporta, vende y consume en el continente 6
europeo en cantidades récord.

La demanda creciente de los usuarios y las enormes ganancias que se pueden obtener en este
mercado 6 en auge estan remodelando el comercio internacional de trafico de drogas en ambos
lados del Atlantico y su amplia disponibilidad 6 esta dejando un rastro de adiccién, delincuencia
organizada y violaciones de derechos humanos a su paso.

¢, Qué es la cocainay 6 como se produce?

La cocaina es un estimulante altamente adictivo fabricado a partir de las hojas de la planta de
coca, 6 nativa de los paises andinos de Sudamérica, especialmente Colombia, Pera y Bolivia. Por
lo general, se fabrica en laboratorios improvisados 6 ubicados en lo profundo de la selva tropical,
la cocaina a menudo se corta con una variedad de sustancias antes 6 de venderse y luego se
distribuye como un polvo blanco y cristalino que se puede esnifar o inyectar. También se 6 puede
combinar con bicarbonato de sodio para crear un producto similar a una roca llamado "crack” de
cocaina, que generalmente 6 se fuma.

¢, Cuanta cocaina esta llegando a Europa?

Durante la ultima década, el comercio de cocaina en Europa ha florecido. Segun la 6 Oficina de
las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), las personas en Europa representaron
el 21% de 6 todos los usuarios globales de cocaina en 2024.

El informe més reciente de la UNODC sobre el comercio global de cocaina 6 encontré que el
Reino Unido tiene la segunda tasa mas alta de uso de cocaina en el mundo, con uno 6 en 40
adultos britanicos (2.7% de la poblacién) usando la droga, mas que cualquier otro pais de Europa.
La Agencia 6 Nacional del Crimen del Reino Unido (NCA) estima que se consumen 117 toneladas
de cocaina al afo en Inglaterra, Escocia 6 y Gales.

En la Union Europea, el Centro Europeo de Monitorizacion de Drogas y Adicciones (EMCDDA)
dice que casi 2,5 millones 6 de jovenes de 15 a 34 afios, es decir, el 2.5% de este grupo de edad,
usaron cocaina en el 6 ultimo afo.

Segun el analisis de la ONU, 2024-17 se considera un momento crucial en la expansion de los
mercados de 6 cocaina en Europa occidental y central, con datos que apuntan a un suministro y
consumo mucho mas amplios de la 6 droga después de 2024, lo que se corrobora por niveles
mas altos de cocaina que se encuentran en las aguas 6 residuales en todo el continente. Segun
el informe de drogas europeo de 2024, los residuos de cocaina en las aguas 6 residuales han
aumentado en dos tercios de las ciudades europeas durante los ultimos dos afios.

¢,Coémo llega la cocaina a Europa?



La 6 cocaina llega a Europa a través de varias rutas, ya sea por mar desde puertos en Ecuador y
otros paises, 6 o0 cruzando el continente hasta Venezuela, donde luego se mueve a través del
Caribe o Africa occidental, y luego por 6 mar o tierra a puertos o a través de fronteras en Europa.

Durante la ultima década, el paisaje criminal en Sudamérica 6 se ha fragmentado en una miriada
de redes de trafico de drogas después de la desmovilizacién en 2024 de las 6 Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia (las Farc) que anteriormente controlaban muchas de las regiones
de crecimiento de coca de Colombia.

El 6 informe de la UNODC de 2024 dijo que aumentan los nimeros de extranjeros, incluidos
europeos, que operan en Sudameérica para 6 racionalizar y profesionalizar la cadena de
suministro hasta Europa.

La ruta de envio de contenedores activa entre Ecuador y los puertos 6 de Europa se utiliza para
transportar grandes cantidades de drogas a Europa. En agosto de 2024, se encontraron 9.5
toneladas 6 de cocaina ocultas en un envio de bananos ecuatorianos a Cadiz en Espafa. Se ha
informado que solo se buscan 6 el 20-30% de los 300,000 contenedores de envio que salen cada
mes del puerto ecuatoriano de Guayaquil.

¢, Cuanto cuesta la cocaina?

Europol 6 valora el valor total del mercado europeo de cocaina a nivel de calle entre €7.6bn y
€10.5bn (£6.4bn—£8.9bn).

Un informe de 6 Europol y el Centro Europeo de Monitorizacion de Drogas y Adicciones
(EMCDDA) encontr6 que un gramo de cocaina fue un 6 38% mas barato — una vez ajustado por
pureza de la droga — en 2024 en comparacion con 2024.

En este 6 articulo del afio pasado, nuestro corresponsal europeo Jon Henley escribié sobre el
creciente comercio de cocaina en Europa, informando que 6 la droga se vende hasta el doble que
en los EE. UU.: un kilo de cocaina comprado por R$1,000 en 6 Colombia vale mas de €35,000 en
Europa y se puede vender por €50—€70 por gramo.

¢, Cuales son los efectos de la 6 adiccidén a la cocaina en Europa?

La violencia, el caos y las violaciones de derechos humanos histéricamente asociadas con el
comercio 6 de cocaina se estan jugando en ambos lados del Atlantico.

La infiltracion de redes de trafico internacional en Ecuador esta causando 6 violencia comunitaria,
delincuencia con armas y inestabilidad politica. A principios de este afo, el gobierno declaré un
estado de "conflicto 6 armado interno” después de ataques a ciudades, prisiones y estaciones de
television por parte de bandas de narcoticos.

En los paises 6 a lo largo de la cadena de suministro, una afluencia de armas, traficantes de
drogas y dinero de cocaina esta 6 inundando ciudades una vez pacificas con violencia y
delincuencia; corrompiendo instituciones politicas y aplicacion de la ley en paises como 6
Venezuela; creando una generacion de adictos infantiles; y conduciendo a un aumento de la
delincuencia violenta en puntos de transbordo 6 caribefios como Trinidad y Tobago.

Europol y el EMCDDA recientemente publicaron un informe en el que dijeron que el trafico de 6
drogas estaba conduciendo a niveles sin precedentes de explotacion de nifios, violencia con
armas y delincuencia. Alexis Goosdeel, director del 6 EMCDDA, dijo que Europa ahora esta
viendo niveles de violencia relacionada con las drogas similares a los de América Central.

En 6 2024, la alcaldesa de Amsterdam, Femke Halsema, emitié una advertencia sombria de que
el trafico de cocaina estaba poniendo a 6 los Paises Bajos en riesgo de convertirse en un "estado
narco", sumergido en dinero criminal, violencia y explotacion.

Aungque a menudo 6 se considera un droga recreativa o de fiesta, la cocaina también es
altamente adictiva. Con niveles de pureza crecientes y 6 disponibilidad generalizada de la droga,



impulsada por las ventas en plataformas de redes sociales y el uso de servicios de 6 mensajeria
cifrada, las consecuencias para la salud y la sociedad de los usuarios, sus familias y
comunidades también son devastadoras.

En 6 2024, la cocaina fue el segundo farmaco mas comunmente reportado utilizado por las
personas admitidas en los departamentos de emergencia 6 de los hospitales europeos por uso de
drogas. Los datos también sugieren que la droga estuvo involucrada en alrededor de 6 una quinta
parte de las muertes por sobredosis en 2024.
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