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Resgatadores correm para evacuar comunidades inundadas
no Bangladesh e no nordeste da India

Equipes de resgate estdo se esforcando para evacuar comunidades inundadas depois de fortes
chuvas inundarem partes do Bangladesh e do nordeste da India, fazendo com que rios bwinners
0 ambos os lados da fronteira atingirem niveis extremos.

Mais de 300.000 pessoas no sudeste do Bangladesh foram afetadas pelas inundagdes, que
submergiram centenas de casas, deixando moradores bwinners 0 telhados, disse um funcionario
local a terca-feira.

Na india, ao menos oito pessoas foram mortas por deslizamentos de terra e afogamento,
enquanto dezenas de milhares procuram refugio bwinners 0 campos de socorro, de acordo com
autoridades de gerenciamento de desastres.

Enchentes pesadas e deslizamentos de terra mataram centenas, deslocaram milhdes e
destruiram infraestrutura bwinners 0 grande parte do Sul da Asia nos dltimos meses. Embora as
enchentes sejam comuns na regido durante a temporada de moncoes, cientistas dizem que a
crise climatica causada pelo homem tem exacerbado eventos meteorolégicos extremos e
tornado-os mais mortiferos.

Partes do estado de fronteira nordeste da india, Tripura, e distritos do leste do Bangladesh
registraram fortes chuvas de até quase 200 milimetros (aproximadamente 8 polegadas) nos
ultimos dias, o que provocou perigosas enchentes.

Até a quarta-feira, o Centro de Previsdo e Aviso de Cheias do Bangladesh disse que 11 rios na
regido registraram niveis de agua acima do "nivel perigoso".

No distrito afetado de Feni, bwinners 0 Chattogram, cidade do sudeste do Bangladesh, estado

bwinners 0 andamento esfor¢os para resgatar pessoas de casas alagadas e abrigar os
deslocados.

Pessoal do exército e da marinha estdo evacuando pessoas por barco com a ajuda de
voluntarios, disse Musammat Shahina Akter, uma alta funcionaria bwinners 0 Feni.

Edificios governamentais e escolas secundarias foram convertidos bwinners 0 abrigos, e mais de
25.000 pessoas estao abrigadas bwinners 0 campos de socorro, disse Akter.

Espera-se que as pessoas nao possam voltar para casa bwinners 0 breve

"Nao esperamos que as pessoas possam retornar para casa bwinners 0 breve", disse,
acrescentando que a chuva esta diminuindo, mas os niveis de dgua s6 podem recuar depois que
a chuva cessa.

Kazi Piash, um residente de 24 anos bwinners 0 Feni, disse que procurou abrigo no telhado
depois que as enchentes chegaram a seu pescoco.

"Construimos uma barraca no telhado com lona de plastico, mas estamos cerca de 40 no telhado
de duas casas de um andar", disse Piash, acrescentando que o grupo inclui bwinners 0 cunhada
gravida.

"Estivemos no telhado por horas, meu corpo esta treme...

Zoe Passam, consultora tricologista sénior da Philip Kingsley diz que o tipo de terapia leve usada
para perda do cabelo 7 € chamado LLLT (Light Level Therapy), uma terapéutica clara baixo nivel
mais frequentemente usado bwinners 0 diluir os cabelos masculinos e 7 feminino-padrao:



"Acreditouse trabalhar por estimulacdo metabdlica das células a aumentarem ativamente as
guantidades dos foliculo.".

Pode néo ser eficaz para aqueles 7 com perda de cabelo longa, e vocé precisara esperar pelo
menos trés meses até ver os pelos dos bebés. O 7 Passam acrescenta: "O LLLT é mais usado
bwinners 0 conjunto a outros tratamentos topicos ou orais dependendo do tipo da queda 7 no
corpo humano."

Em termos de efeitos colaterais, raramente ha reacdes térmicas e perda da gordura do couro
cabeludo que podem 7 causar rugas. Mas como Zoe Passam continua: "LLLTPode ser uma boa
opcédo para aqueles ndo querem tomar ou aplicar medicamentos? 7 é tipicamente bem tolerado."
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