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En noviembre, los gerentes del resort Arenas del Mar, cerca
del Parque Nacional Manuel Antonio en Costa Rica,
desafiaron a 6 los empleados a encontrar formas de operar
de manera más sostenible. El equipo de mantenimiento
sugirió cerraduras eléctricas en las 6 puertas de las
habitaciones de los huéspedes. El departamento de
alimentos y bebidas propuso hacer mermeladas de cascaras
de frutas. 6 Y las empleadas de la limpieza aconsejaron:
¡Deshazte de las pantuflas!

„No tenía sentido porque las usas una vez y las 6 tiras“, dijo Hans Pfister, presidente y cofundador
de Cayuga Collection, el grupo hotelero que administra el resort. „Es muy despilfarrador“.
Al 6 igual que las pajitas de plástico y las pequeñas botellas de champú, las pantuflas
desechables – modelos generalmente hechos de 6 plástico y tela, y a menudo encontradas al
lado de la cama en los servicios de turndown o en bolsas 6 en los armarios de los hoteles – son el
próximo artículo de un solo uso en la mira de los 6 activistas de la sostenibilidad.

Zapatillas como símbolos de estatus

Mientras que las pajitas de plástico se pueden reemplazar fácilmente 6 con versiones de papel y
las pequeñas botellas de champú por grandes dispensadores, reemplazar las zapatillas es más
complicado no 6 solo en términos de materiales sino también de expectativas culturales y
percepciones de lujo.
La provisión de zapatillas en los hoteles 6 está arraigada en la tradición asiática de quitarse los
zapatos en el interior, dijo Diana Verde Nieto, experta en sostenibilidad 6 y autora de
„Reimagining Luxury“. „Como los hoteles comenzaron a atender a invitados internacionales,
particularmente aquellos de Asia, la provisión 6 de zapatillas se convirtió en una forma de acoger
y respetar estas costumbres“. Dijo que la comodidad y la higiene 6 asociadas con las zapatillas se
han convertido en un estándar universal de lujo hoy en día.
Algunos centros turísticos han encontrado 6 más fácil abordar la sostenibilidad a través de la
eliminación de residuos de alimentos y la participación comunitaria que a 6 través del calzado. El
complejo Winvian, con 18 cabañas y una suite en 113 acres en las colinas Litchfield de 6
Connecticut, cultiva alrededor del 70 por ciento de sus promociones en el sitio y construyó una
cabaña de la madera 6 cortada en el sitio. Los huéspedes reciben chanclas reutilizables en el
spa, pero en las habitaciones, encontrarán diseños más lujosos 6 que se anima a los huéspedes
a llevarse a casa y volver a usar; alrededor de la mitad lo hacen 6 y el resto se desecha.
„El problema es, es una de esas cosas que la gente ha venido a esperar“, dijo 6 Heather Smith
Winkelmann, directora gerente del complejo.

Refuse or reuse

¿Los viajeros comenzarán a traer sus propias zapatillas, al 6 igual que llevan sus propias botellas
de agua y bolsas de compras? Tal vez tengan que hacerlo.
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„Estamos teniendo muchos debates 6 sobre zapatillas, plumas, bolas de algodón, artículos de
tocador“, dijo Oliver Milne-Watson, gerente general del Nuevo Man, un hotel de 6 lujo que se
inaugurará más tarde este año en Londres. Las habitaciones no contendrán plásticos de un solo
uso, aunque 6 el personal ha encontrado difícil encontrar un deslizante reutilizable satisfactorio.
„Estamos preguntando,‘ ¿Podemos hacer esto con algo con un ciclo de 6 vida más largo y si no,
¿realmente lo necesitamos?’“ dijo Milne-Watson.

Noah Lyles ganhou a classificação para os Jogos Olímpicos
de Paris de 2024 após vencer a prova de 100 metros  nos
ensaios olímpicos dos EUA

O campeão mundial Noah Lyles garantiu bwin instagram participação nos Jogos Olímpicos de
Paris de 2024 ao  vencer a prova de 100 metros nos ensaios olímpicos dos EUA bwin instagram
Eugene, Oregon, no domingo.
Depois de vencer a semifinal  mais cedo no dia, Lyles empatou seu melhor tempo pessoal de
9,83 segundos para cruzar a linha de chegada bwin instagram  primeiro lugar e garantir bwin
instagram vaga para a França.
Ele foi seguido por Kenny Bednarek bwin instagram segundo com um tempo de  9,87 segundos
(melhor marca pessoal), enquanto Fred Kerley ficou bwin instagram terceiro com um melhor
tempo sazonal de 9,88. Ambos os  sprinters – que ganharam uma medalha de prata nos 100m e
200m nos Jogos Olímpicos de Tóquio de 2024, respectivamente  – também se classificaram para
Paris.
Lyles – o atual campeão mundial dos 100m, 200m e revezamento 4 x 100m –  perdeu os 100m
bwin instagram Tóquio depois de terminar bwin instagram sétimo nos ensaios. No entanto, ele
se classificou para o evento  de 200m, ganhando uma medalha de bronze.
"Há três anos, fiquei bwin instagram segundo lugar. Este ano, eu vim e venci", disse  ele aos
repórteres após a corrida. "Parte do plano. Nada mudou. Pode ser uma surpresa para todos os
outros, mas  quando você sabe o objetivo, sabe o objetivo.
"Se não tivesse conseguido o terceiro lugar bwin instagram Tóquio, não teria essa sede.  Não
teria essa chama acesa. Não teria alcançado o que alcançei no passado."
"Agora, constantemente olhamos para o futuro com olhos  abertos porque qualquer coisa pode
acontecer", adicionou.
Lyles parecia confiante desde o início, pulando à frente de seus competidores e animando  a
multidão quando foi apresentado como o último participante na final.
Sua confiança se estendeu até a linha de chegada, levantando  o dedo ao céu bwin instagram
celebração antes que a corrida tivesse acabado.
No entanto, Lyles teve que trabalhar para bwin instagram vitória  – o campeão mundial de 2024,
Christian Coleman, explodiu dos blocos para assumir uma liderança inicial, mas começou a
desvanecer  bwin instagram torno do ponto intermediário e terminou bwin instagram quarto
lugar, 0,05 segundos atrás de Kerley.
Com a representação americana nos 100m  estabelecida, Lyles terá como alvo fazer o duplo mais
tarde na semana ao vencer os 200m, o que lhe dará  a oportunidade de melhorar o bronze que
conquistou bwin instagram Tóquio há três anos.
"Estou pronto. O recorde americano está parecendo vulnerável",  disse aos meios de
comunicação.
Os Jogos Olímpicos ocorrerão de 26 de julho a 11 de agosto, com a final masculina  de 100m
marcada para 4 de agosto.
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