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W oando o tempo esta quente, tudo o que desejo é uma salada e uma sopa fria — esta sopa de
ervilhas e alface fresca consegue ser refrescante e saciadora ao mesmo tempo. O uso das
vagens de ervilha reduz o desperdicio enquanto adiciona ainda mais sabor, embora, se nao
conseguir encontrar ervilhas bwin hun suas vagens, uma combinacédo de ervilhas congeladas e
sugar snap também funcionara bem. Sirva simplesmente como mostrado aqui, ou se divirta com
0s acompanhamentos, muito como faria com um salmorejo espanhol. Cubra com presunto
fatiado e ovo cozido picado para uma delicia a mais.

Sopafria de ervilhas e alface

Preparo 15 min

Cozer 25 min

Sirve 4-6

Um grande pedaco de manteiga

2 alfaces , limpas, lavadas e cortadas bwin hun fatias finas

Sal marinho e pimenta preta

1 grande batata (aproximadamente 220g), descascada e cortada bwin hun pedagos
500g de ervilhas frescas bwin hun suas vagens , cortadas grossamente (ou ervilhas
congeladas, sugar snap ou uma combinacao)

1 alface romana, cortada grossamente e lavada

1 litro de caldo vegetal

1 montinho de cebolinha picada

2 colheres de sopa de nata simples , mais nata para servir

1 colher de ch& de pimenta aleppo (opcional)

Coloque uma panelinha grande bwin hun fogo médio-baixo e adicione a manteiga e as fatias de



alface. Tempere generosamente, entdo refogue por 10-15 minutos, diminuindo o calor se as
alfaces parecerem escurecerem muito rapidamente.

Adicione a batata, as vagens de ervilha e a alface cortada, dé uma boa mistura, entédo adicione o
caldo e a maior parte da cebolinha picada. Consiga ferver, entdo deixe cozinhar por 10 minutos.
Retire do fogo, coloque metade da nata e bata liso com um liquidificador de pau. Prove e ajuste a
temperagem, entdo deixe esfriar. Cubra e encole no frigorifico até estar pronto para servir.

Sirva frio coberto com um pouco de nata, as cebolinhas restantes e um pizco de pimenta aleppo,
se gostar.

Israel e Hezbollah trocaram tiros de grande porte

As forcas militares de Israel e o Hezbollah trocaram tiros bwin hun uma das maiores trocas de
fogo transfronteiricas desde o inicio da guerra bwin hun Gaza. Aqui estd a Ultima informacao.

Israel disse que cerca de 100 de seus cacas bombardearam mais de 270 alvos conectados ao
Hezbollah no sul do Libano ontem, uma figura que ndo pbde ser verificada independentemente.
O Hezbollah disse que respondeu com mais de 320 foguetes bwin hun quase uma dizia de
bases e posi¢cdes militares israelenses.

Ambos os lados afirmaram que suas acdes foram um sucesso. Israel disse que seu ataque foi
uma defesa preventiva contra foguetes do Hezbollah e o Hezbollah disse que se vingou do
assassinato no més passado de Fuad Shukr, um comandante sénior do Hezbollah, bwin hun
Beirute.

Por enquanto, pelo menos, a troca de ataques caiu aquém da escalada maior que muitos temiam
apos o assassinato de Shukr. Ambos os lados mais tarde apareceram para indicar que néo
pretendiam escalar mais. Esta cronologia mostra como o ataque se desenrolou.
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Winown Cassinos de pbéquer on-line e a "Acromats" a partir "Acromats Il".

Como "Acromats II", eles incluem um modo de ser reconhecido pelos direitos da musica em
qualquer faixa, o "pops" e "peps".

A banda também anunciou em outubro uma turné promocional chamada The Adventures of
Shazz, e seu novo single "Stone Cold", que foi langado em 16 de outubro de 2017.

A banda lanc¢ou seu album ao vivo em 8 de novembro de 2018, e o seu terceiro album ao vivo,
"The Adventures of Shazz - Live From the Corner of the Sun.

No mesmo periodo, se apresentaram naTV britanica.

Domingos José Fernandes Barbosa (Campo Maior, - Brasilia, ) foi o primeiro bispo de Campo
Maior.

Filho de Francisco de Paula Freire de Sousa e Maria de Deus, era o terceiro e quarto bispo



primario de Campo Maior, com carta de 7 de julho de 1858.

Aos 15 anos iniciou os estudos em Humanidades.

Fez ainda um curso de Teologia na Universidade de Coimbra.

Entre 1859 e 1868 foi designado vigario provincial em Coimbra.

Aos 17 anos de idade, foi nomeado vigario-geral de Coimbra, prestando encargos sobre as
pastorais do clero e do clero diocesano, além de trabalhar

no Ministério da Justica, no campo da instru¢do, na fazenda do bispo D.

Jodo VI, na Fazenda do Erario Manuel Guimaraes e no servi¢o do Tribunal Eclesiastico de
Coimbra.

Quando a guerra terminou, no contexto da Guerra Civil Portuguesa, o vigario-geral deixou
Coimbra e ficou provisoriamente no cargo, até a morte de Manuel de Sousa Braga.

Entre seus encargos estdo a de 1 de setembro de 1861 a 24 de novembro de 1866, nomeado
administrador do bispado de Coimbra.

Os jesuitas, a quem dedicou grande parte dos seus escritos, participaram na formacéo da
Diocese de Coimbra e da Provincia de

Mato Grosso, com a qual estabeleceram lagos e vinculos culturais, politicos e religiosos.

Nesse contexto houve a elevacdo para a diocese em 28 de margo de 1867, data em que o
catolicismo se difundiu em todo territério da Provincia.

Em 28 de margo de 1968 foi solenemente transferido para a Diocese de Campo Maior, sendo
transferido a 3 de marco seguinte.

O seu lema caracteristico era: "Salve-te simm" ("Salve-te simm é a terra").

O episcopado de Dom Domingos Fernandes Barbosa, com 0 apoio dos padres da Provincia de
Mato Grosso, deu origem a uma histéria de uma diocese de menor

envergadura, que teve apenas um numero de sedes.

Em 22 de margo de 1973 foi oficialmente elevado a condi¢éo de arquidiocese.

A 15 de novembro do mesmo ano foi transferido para a Diocese de Portalegre, ficando até 23 de
marc¢o de 1977, quando a arquidiocese foi elevada a dignidade de arquidiocese.

Dom Domingos Fernandes se instalou na Capela Nossa Senhora da Conceigdo de Campo Maior,
entdo denominada Catedral de Nossa Senhora de Fatima, a 17 de agosto de 1970, passando por
uma reforma na diocese de Portalegre.

Recebeu varias reus ciliares, entre os quais o bispo José Agostinho Henriques, nomeado

0 vice-consagrano da diocese, e Dom José Maria de Lourdes Pinheiro da N6brega.

Em 1981, a sé episcopal foi solenemente elevada ao grau de B arquidiocese, tendo, neste
mesmo ano, sido elevada a categoria de arquidiocese.

A 14 de julho de 1991, Dom Domingos Fernandes Barbosa foi elevado ao grau de arquidiocese.
No seu estado de inumacéo, foi sucedido pelo Cardeal Arcebispo, Dom Alberto Parreira,
permanecendo na Diocese até a bwin hun morte em 21 de janeiro de 2015, aos 86 anos de
idade.

Dom Domingos Fernandes Barbosa nasceu em Campo Maior, municipio do estado do
Maranh&o, a 15 de Julhode 1855.

Os seus pais moravam em Campo Maior ha cerca de uma década, no auge das atividades
missionarias em territério brasileiro; bwin hun mae, a luso-brasileira Maria Teresa Fernandes
Barbosa, nasceu no Piaui e o pai Antdnio Fernandes Barbosa, em Pernambuco, onde viveu até a
bwin hun morte.

A familia passou grande parte da infancia em Campo Maior, mas os seus lacos familiares a
Portugal também ja o fizeram passar por varios estados brasileiros, como Pernambuco.
Dominio Fernandes Barbosa faleceu nas dependéncias da atual Igreja Matriz de Santa Maria
Maior, onde, posteriormente, se instalou.

O prédio foi parcialmente destruido por militares

em 1944, tendo sido reconstruido em 1957.

Os seus restos ficaram alojados no Museu de Arte Sacra do Rio de Janeiro.

Atualmente a pardéquia abrange os municipios de Campo Maior, Ipojuca, Riachdo do Logradouro
do Piaui, Pondira-Logradouro de Santo Amaro da Purificacdo, Cotriguagu (SP), Teresina-Mirim e



Teresina-Fortaleza (CE).

Dominio Fernandes Barbosa fez parte de uma rica familia, de formag&o militar e de um culto
religioso e econémico, tendo se destacado para a vida civica por meio dos seus escritos e por ter
prestado relevantes servicos a igreja.

Dominio Fernandes Barbosa faleceu no dia 25 de novembro de 2015, aos 86anos de idade.
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