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Retirar maquiagem nao € uma tarefa divertida, mas fica
ainda menos agradavel quando isso causa vermelhidao e
irritacao na pele, 9 especialmente para aqueles com olhos
sensiveis.

Existem inUmeras opcdes de removedores de maquiagem para olhos disponiveis — desde balmas
até as 9 almofadas pré-humedecidas — mas qualquer um que cause vocé a ciscar os olhos ou
passar repetidamente causard mais irritacdo. Evite 9 produtos perfumados e procurar remoedores
hipoalergénicos.

Por que a agua micelar é uma 6tima opcao para olhos sensiveis

Como alguém com olhos 9 sensiveis, encontrei que a 4gua micelar € uma das melhores opcoes.
As micelas sédo pequenos aglomerados de 6leo que atuam 9 quase como um ima para sujeira e
maquiagem. A solucdo se sente como agua, ndo é oleosa ou untuosa e 9 ndo contém alcool, o
gue pode ser seco. Tudo o que vocé precisa fazer é aplica-lo bwin carro um pano de 9 algodao
ou pano reciclavel e passar — ndo € necessario se enxaguar depois.

Muitas marcas tém suas proprias versfées, mas a 9 de CeraVe esta livre de fragrancias. A agua
micelar de limpeza de oléo sensivel da Bioderma também é uma boa 9 opc¢éo.

Como remover maquiagem waterproof

O rimel waterproof é notoriamente dificil de remover e geralmente precisa de algum
esfregamento, entdo pode valer 9 a pena considerar trocar por um rimel duravel regular ou tentar
um rimel bwin carro tubo: esses criam um filme bwin carro 9 torno das pestanas que
simplesmente desliza quando removido.

A Beauty Pie e a Milk tém produtos de tubo longa-duranca. A combinacédo 9 de uma agua micelar
e um novo rimel pode, espero, ser mais gentil com seus olhos.

Michael Ketterer, cientista da Universidade do Norte Arizona e pesquisador principal no projeto
disse que os niveis de pluténio dentro ou ao redor dos arredores Acid Canyon estavam entre as
mais altas ja vistas bwin carro uma area acessivel publicamente nos EUA durante bwin carro
carreira décadas - comparavel com o encontrado na Ucrania.



Os isoOtopos radioativos estao "escondendo a vista", disse Ketterer.
"Esta é uma das coisas mais chocantes que eu ja tropecei na minha vida", disse ele.
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