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Tadej Pogacar domina Giro d'ltalia 2024, conquista sexta
etapa y amplia su ventaja en la clasificacion general

Tadej Pogacar ha vuelto a demostrar su dominio absoluto en el Giro d'ltalia de este afio,
ganando en solitario la etapa 20, su sexta victoria de etapa, aumentando asi su ventaja en la
clasificacion general antes de la Gltima jornada.

Pogacar pudo hacer gestos a la multitud en los metros finales de la ruta de 184 km desde Alpago
hasta Bassano del Grappa, ya que el ciclista del UAE Team Emirates llegd en solitario con una
ventaja de aproximadamente 10 minutos sobre sus rivales mas directos en la clasificacion
general.

El esloveno ya tenia una ventaja general de 7min 42seg sobre Daniel Felipe Martinez de Bora-
Hansgrohe, y cuando ataco en la segunda subida del dia al Monte Grappa, nadie pudo seguir su
ritmo.

Valentin Paret-Peintre (Decathlon-AG2R La Mondiale), ganador de la etapa 10, llegé en segundo
lugar, ya que superé a Martinez, que finaliz6 tercero, mas de dos minutos por detras de Pogacar.
El galés Geraint Thomas, del Ineos Grenadiers, finalizé con el mismo tiempo que Martinez y
sigue tercero en la general.

Solo queda la llegada triunfal a Roma.
Mas informacién seguira



Clasificacion de la etapa 20

Posicion Ciclista Equipo Tiempo

1 Tadej Pogacar UAE Team Emirates 4h 22' 15"
2 Valentin Paret-Peintre Decathlon-AG2R La Mondiale 4h 24" 22"
3 Daniel Felipe Martinez Bora-Hansgrohe 4h 26' 36"

Clasificacion general

1. Tadej Pogacar (UAE Team Emirates) - 86h 22" 18"
2. Daniel Felipe Martinez (Bora-Hansgrohe) - a 6' 19"
3. Geraint Thomas (Ineos Grenadiers) - a 7' 24"

Agilizar su jardineria con la interplantacién en Brasil

A medida que avanzamos rapidamente en mayo, espero que esté rodeado de plantulas 7
emergentes y jovenes plantas que echan raices firmes. Es una buena idea sembrar alrededor del
20% mas de semillas de 7 las que tiene espacio para cultivar. Personalmente, siembro ain mas
de eso por precaucion y una pizca de duda. Lo 7 hago principalmente porque es raro que todas
mis semillas germinen, pero también para tener algunas plantulas adicionales para reemplazar las
7 que he plantado pero no han sobrevivido a las primeras semanas de vida al aire libre
(especialmente porque este afio 7 esta muy humedo).

Si todo sale segun lo planeado y hay mucha germinacion, utilizo estas plantas adicionales para la
interplantacién. La 7 interplantacion es la practica de cultivar plantas con diferentes habitos de
crecimiento una al lado de la otra para aprovechar 7 al maximo su espacio. Es una forma creativa
y atractiva de cultivar cultivos, aprovecha el espacio subutilizado y prescinde de 7 los planes de
plantacién regimentados para aprovechar los beneficios de cultivar una diversidad de plantas.

La idea es: su cultivo rapido 7 se cosechara antes de que su cultivo mas lento necesite el espacio
para alcanzar la madurez

El enfoque més sencillo es 7 cultivar y hacer crecer un "cultivo trampa" — una planta de
crecimiento rapido colocada junto a una planta de crecimiento 7 mas lento. La idea es que su
cultivo rapido (como los rabanos o la roqueta) crecera y se cosechara antes 7 de que sus cultivos
mas lentos (como las cebollas tiernas o las zanahorias) cojan velocidad y ocupen el espacio que
7 necesitan para alcanzar la madurez. La lechuga, el eneldo, el cilantro y las cebolletas son
buenas opciones para este enfoque, 7 especialmente porque producen raices poco profundas y
se pueden cosechar cuidadosamente sin perturbar el cultivo principal. Suelo sembrar semillas en
7 bandejas y trasplantar plantas jovenes, pero también puede hacerlo sembrando semillas
directamente en el suelo donde desea su cultivo trampa.

Suscribase 7 a Inside Saturday

La unica forma de echar un vistazo tras bambalinas de la revista Saturday. Suscribase para
obtener la historia interna 7 de nuestros mejores escritores, asi como todos los articulos y
columnas imprescindibles, entregados en su buzén de entrada todos los 7 fines de semana.
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