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Jovens ativistas cambojanos sdo condenados por defender
0 ambiente

Eles séo jovens e apaixonados por proteger o ambiente rico e ecologicamente fragil do Camboja.
Suas campanhas pacificas e verdes foram apoiadas pela ativista do clima Greta Thunberg e,
bwin australian open 2024, eles conseguiram derrotar um plano para uma usina hidrelétrica
gue, segundo eles, danificaria uma floresta tropical intocada.

Mas, na ultima semana, a nacdo do Sudeste Asiatico sentenciou 10 ativistas do grupo Mother
Nature Cambodia a até seis anos de prisdo cada por conspiracdo contra o Estado.

O governo afirma que o grupo encoraja a agitagao social, mas para seus apoiadores, a sentenca
€ apenas a Ultima de uma série de ataques a ativistas climaticos na regido mais ampla.

Uma série de ataques a ativistas climaticos

"Exigimos a libertacdo imediata de nossos amigos da Mother Nature Cambodia, e de todos os
presos politicos”, disse o Fridays for Future, o0 movimento global de greve climatica liderado por
Thunberg, bwin australian open um comunicado.

A lider da oposicédo exilada Mu Sochua disse que o grupo tentou destacar questbes ambientais
gue "ametam o ambiente fragil do Camboja" e afirmou: "eles seriam herdis bwin australian open
gualquer pais livre."

"As condenacdes mostram apenas como os tribunais cambojanos estdo sendo usados como
armas (pelo Estado) para impedir qualquer tipo de discusséo publica", disse Mu Sochua a bwin
australian open .

Ameacas ao ambiente no Camboja

O Camboja, um reino de quase 17 milhdes de pessoas rico bwin australian open recursos
naturais, enfrenta ameacas urgentes ao seu ambiente, incluindo desmatamento ilegal devido ao
corte madeireiro e expansao agricola, poluicdo das adguas que afeta &reas costeiras e internas, e
um aumento na quantidade de lixo plastico.



O pais mantém cerca de 46% de cobertura florestal e abriga 2.300 espécies de plantas e 14
animais ameacados de extin¢ao, de acordo com a Agéncia dos Estados Unidos para o
Desenvolvimento Internacional (USAID). "O desmatamento e os crimes de vida selvagem
continuam a ameacar as florestas e a biodiversidade do Camboja", diz a USAID bwin australian
open seu site.

Criticos e grupos ambientalistas dizem que essas ameac¢as aumentaram durante as quase
quatro décadas de dominio do ditador Hun Sen, que esmagou a dissidéncia e prendeu
opositores nos ultimos anos, forcando muitos a fugir do pais.

Embora o seu filho mais velho, Hun Manet, tenha sucedido-o como primeiro-ministro no ano
passado, Hun Sen ainda é amplamente visto como o centro do poder do partido no governo.

Ativismo climatico no Camboja

"O que estamos vendo com ditadores bwin australian open outros paises, o Camboja esta se
tornando mais opressivo", disse Alejandro Gonzalez-Davidson, um espanhol que co-fundou a
Mother Nature Cambodia ha mais de uma década, juntamente com ativistas cambojanos locais.

O ativismo climatico no pais esta bwin australian open um "nivel mais rude e de base",
acrescentou, com a conversa centrada bwin australian open "tycoons muito ricos e funcionarios
do governo corruptos que tentam explorar e privatizar", o ambiente.

"Este € o Camboja agora — desmatamento, caca ilegal, extracdo mineral, transformacéo de lagos
bwin australian open terras e destruicéo de rios, bem como exportacédo de grandes quantidades
de areia. Ha sistemas bwin australian open vigor bwin australian open que (oficiais) exploram
0 ambiente para lucro e noss

Simone Manuel gana una victoria ajustada en los 50 metros
libres en las pruebas olimpicas de natacion de EE. UU.

Simone Manuel reclamé una victoria ajustada en la prueba de natacién de mujeres de 50 metros
libres en las pruebas olimpicas de EE. UU. el domingo, superando a Gretchen Walsh por 0.02
segundos.

Manuel, cinco veces medallista olimpica, registré un tiempo de 24.13 segundos en el Estadio
Lucas Oil de Indianapolis, casi medio segundo mas rapido que su tiempo de calificacion.

Después de haber asegurado previamente un lugar en los Juegos Olimpicos de Paris como
nadadora de relevo, la victoria significa que Manuel también competira en una prueba individual
en sus terceros Juegos.

Luchando contra el sindrome de sobreentrenamiento

Para Manuel, el camino hacia este punto no ha sido facil. Antes de los ultimos Juegos Olimpicos
en Tokio, lucho contra el sindrome de sobreentrenamiento, una afeccidn en la que un atleta sufre
declive fisico y emocional como resultado de un ejercicio intenso.

Segun Manuel, comenzé a experimentar un aumento de la frecuencia cardiaca, insomnio,
depresion y ansiedad, todo mientras sus actuaciones comenzaron a empeorar.

"Cualquiera que realmente conozca mi viaje", dijo Manuel a los reporteros en las pruebas, "sabe
lo dificil que fue volver a meterse en la piscina ... ir a la préctica y recibir mi trasero todos los dias,
perder intervalos, tener que modificar las cosas hasta que finalmente estuve lo suficientemente
fuerte como para completar incluso una semana completa de entrenamiento. Basicamente,
comencé desde cero".

Campeona olimpica en Rio



En los Juegos Olimpicos de Rio, Manuel se convirti6é en la primera mujer negra en ganar una
medalla de oro en una prueba individual de natacion con su victoria compartida en los 100 metros
libres, mientras que también gan6 una medalla de plata en los 50 metros libres.

Sin embargo, su batalla contra el sindrome de sobreentrenamiento perjudico sus preparativos
para los Juegos de Tokio y se fue con solo una medalla de bronce en el relevo 4x100 metros
libres.

Después de las pruebas, Manuel se clasificé para el relevo 4x100 metros libres en los Juegos
Olimpicos de Paris.

Bobby Finke gana el evento masculino de 1,500 metros
libres en las pruebas olimpicas de natacion de EE. UU.

Bobby Finke gano la prueba masculina de 1,500 metros libres en las pruebas olimpicas de EE.
UU. con un tiempo de 14:40.28, 12 segundos por delante de David Johnston.

Johnston supero a Luke Whitlock por un lugar en el evento en los Juegos Olimpicos de Paris.

Los Juegos Olimpicos de Paris comienzan el 26 de julio, con las pruebas de natacion que
comienzan al dia siguiente.
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