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Tyson Fury: El Gypsy King que reflexiona sobre la fama y la
depresión antes de su pelea contra Usyk

Tyson Fury 2 puede ser grosero y tosco. Puede hacerte sentir incómodo y avergonzado con sus
arrebatos y prejuicios. El gigante campeón mundial 2 de pesos pesados WBC también puede
parecer petulante y ridículo cuando insulta a sus oponentes. Pero hay una diferencia reveladora 2
entre la versión de dibujos animados del Gypsy King y el hombre reflexivo que habla con
franqueza sobre su vida 2 alejada de la agitación de la semana de la pelea.
En la madrugada del domingo en Riad, alrededor de la 1 2 am hora local, Fury peleará contra
Oleksandr Usyk, el rey de IBF, WBA y WBO. El ganador se convertirá en 2 el campeón
indiscutible de los pesos pesados por primera vez este siglo y todo parecerá salvaje y
extravagante en comparación 2 con el estado contemplativo de Fury ahora.

La vida más allá del ring

El hombre de 35 años ha hablado abiertamente sobre 2 la depresión y la fama. También ha
revelado que come hasta cinco cenas de rosbif a la semana y adora 2 a un rottweiler llamado
Cash que nunca le responde. Al mismo tiempo, se ha negado, con mérito, a darle a 2 su intrigante
pelea con Usyk una fuerte venta.
En cambio, Fury se detiene cuando se le pregunta si la fama es 2 una bendición y una maldición.
"Es una maldición, desde luego. Pero no, no una bendición. Todo el mundo quiere ser 2 famoso
durante cinco minutos, pero no todos los días durante 10 años".

El precio de la fama

Fury ha sido elogiado y 2 vilipendiado desde mucho antes de que ganara su primer título mundial
de pesos pesados, contra Wladimir Klitschko en 2024. Le 2 siguió una clase magistral estratégica
al caer en una profunda depresión. Fury subió a casi 24 stone mientras era abatido 2 por el
alcohol y las drogas. Llegó a acercarse a quitarse la vida más de una vez durante los dos 2 años
y medio que estuvo fuera del ring.
Le pregunté a Fury si todavía tiene días malos cuando el perro negro 2 de la depresión viene por
él. "Siempre", dice. "Ningún dos días son los mismos para mí. Arriba y abajo como 2 una montaña
rusa".
Cuando fue su último mal día. "Hace un par de días. Estoy arriba y abajo todo el tiempo, 2 como
una montaña rusa. Pero sé cómo luchar contra él más de lo que solía hacer".
Frank Warren, su promotor, habló 2 esta semana sobre el hecho de que Fury ha luchado con
trastorno bipolar durante años. ¿Fury se preocupa de que 2 pueda despertarse el sábado por la
mañana, justo horas antes de enfrentar a Usyk, sintiéndose desolado nuevamente?
"No, porque soy invencible 2 en el día de la pelea. No puedo ser afectado porque no soy Tyson
Fury. Es el Rey Gitano - 2 mentalidad completamente diferente".
La boxeo, por toda su brutalidad, ha sido la salvación de Fury. "Siempre he disfrutado de la boxeo
2 desde que era un niño pequeño. Siempre he amado el entrenamiento, el sparring. Pero nunca
he sido alguien que la 2 vista como algo que no es. Siempre la he minimizado".

La selección española se prepara para los octavos de final
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del Euro 2024 con incertidumbre y confianza

El entrenador Luis de  la Fuente y su equipo se enfrentan a una semana de espera y estudio
antes de conocer a su próximo  rival en los octavos de final del Euro 2024. Sin embargo, la
selección española se muestra confiada y preparada para  enfrentar a cualquiera de los equipos
clasificados en tercer lugar en los grupos A, D, E o F. Mientras tanto,  el equipo aprovecha para
descansar y dar minutos a todos los jugadores, excepto al tercer portero, Álex Remiro.

Un equipo sólido  y versátil

La selección española ha demostrado ser un equipo sólido y versátil, capaz de adaptarse a
diferentes estilos y necesidades.  Con una defensa bien organizada y rápida en las transiciones,
el equipo ha mostrado un gran nivel en la fase  de grupos, ganando todos los partidos y sin
encajar ningún gol. Además, el equipo cuenta con una amplia variedad de  jugadores y perfiles, lo
que permite al entrenador realizar rotaciones y ajustes tácticos según el rival.

Una mezcla de experiencia y  juventud

La combinación de jugadores experimentados y jóvenes promesas ha resultado ser clave en el
éxito de la selección española. Mientras  que jugadores como Busquets, Jordi Alba y Morata
aportan experiencia y liderazgo, jóvenes como Pedri, Gavi y Lamine Yamal ofrecen  frescura,
desborde y desparpajo. Este equilibrio entre veteranía y juventud ha permitido al equipo mostrar
un juego atractivo, ofensivo y  efectivo.

Objetivo: ganar el Euro 2024

Con la clasificación a octavos de final asegurada, la selección española afronta el resto del torneo
 con la ilusión de poder ganar el Euro 2024. A pesar de la dificultad del camino y de los posibles 
rivales en futuras rondas, el equipo y el cuerpo técnico se muestran optimistas y confiados en sus
posibilidades.
Jugador Edad Partidos jugados Goles
Lamine Yamal 16 1 0
Pedri 19 3 0
Gavi 17 3 0
Jordi  Alba 33 3 0
Sergio Busquets 34 3 0
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