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As bebidas energéticas se destacam no mercado consumidor global e, dentre elas, Red Bull e
Monster estdo entre as principais op¢des dos consumidores. No entanto, ha frequentes
discussdes sobre o preco do Red Bull sendo mais caro do que o Monster.

O Red Bull é conhecido por ser uma das bebidas mais caras do mercado, apesar de bulls vs
76ers best bet disponibilidade em bulls vs 76ers best bet lojas fisicas ao lado de bebidas muito
mais baratas.

Considerando isso, examinaremos a seguir as diferencas nos precos das duas bebidas, bem
como outros fatores importantes além dos valores no Brasil.
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Tanto o Red Bull quanto o Monster sdo bebidas energéticas populares e tém seus seguidores
leais. No entanto, quando consideramos 0s precos no Brasil, o Red Bull costuma ser mais
caro.

- Red Bull: R$ 6,50 a R$ 8,00 por lata (473 ml)

- Monster: R$ 5,00 a R$ 6,50 por lata (500 ml)

Embora haja variacdes regionais nas lojas fisicas e as variantes de tamanho, o Red Bull
costuma custar uns 1 a 2 reais a mais do que o Monster.

Composic¢des nutricionais e beneficios para a saude do Red Bull vs Monster

Ambas as bebidas possuem alto teor cal6rico para uma Unica bebida devido ao teor elevado de
acucar que suporte os niveis de energia, no entanto:
1. O Red Bull tem niveis menores de cafeina que o Monster.
2. A cafeina é altamente conhecida por ajudar o apoio aos niveis de energia.
3. Assim, em bulls vs 76ers best bet termos nutricionais e de salude, podemos sugerir que o
Red Bull € merecedor desse preco mais alto.
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