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Resumo: Hongchi Xiao, um mestre de medicina alternativa
chinesa bullsbet.net julgamento no Reino Unido

Durante décadas, jurados no tribunal coroado imponente 2 bullsbet.net Winchester, Hampshire,
ouviram histórias extraordinárias. A história de Hongchi Xiao, um banqueiro chinês transformado
bullsbet.net "mestre" de medicina alternativa, 2 é uma delas. Ele aprendeu uma técnica de
autocurar, paida lajin, de supostos mestres de kung fu e ermitões e 2 a espalhou pelo mundo,
ganhando milhões de seguidores.
Seus seguidores o veem como um guru ou revolucionário; seus críticos o veem 2 como um fraude
perigoso que desfrutava da fama e do poder que paida lajin, ou "terapia de bofetadas", lhe trouxe.

De 2 banqueiro a mestre de medicina alternativa

Xiao nasceu na China, filho de um médico ocidental e uma engenheira elétrica. Ele estudou 2
finanças bullsbet.net Pequim e nos EUA e trabalhou bullsbet.net bancos bullsbet.net Nova
York e Hong Kong. Ele também alega ter 2 ajudado a projetar as cerimônias de abertura e
encerramento dos Jogos Olímpicos de Beijing de 2008.
Aos 40 anos, decidiu que 2 queria fazer algo mais significativo com a vida do que ganhar dinheiro
e embarcou bullsbet.net uma "busca" para aprender com 2 mestres da medicina chinesa antiga.
Ele diz que viajou por até sete anos, aprendendo técnicas com mestres de kung fu, ermitões, 2
fazendeiros e pescadores nas montanhas "distantes" da China e descobriu paida lajin, que diz ser
uma forma de autocura, um 2 "presente precioso" dado aos humanos por Deus, mas abandonado
bullsbet.net favor da medicina ocidental moderna com seus "efeitos tóxicos" colaterais. 2 "Somos
nossos próprios melhores médicos" é um princípio básico.

A técnica paida lajin

A técnica, que ele diz poder ser aprendida bullsbet.net 2 minutos, tem dois elementos. Paida
envolve o uso das mãos ou pás para bater repetidamente bullsbet.net partes do corpo para
"permitir o 2 fluxo suave de energia" nos meridianos (canais de energia no corpo), enquanto lajin
é esticar os membros e articulações para ajudar o 2 fluxo de energia.
Xiao afirma que a prática de paida lajin aumenta qi (energia vital) e o fluxo sanguíneo,
fortalecendo o poder de 2 autocura.

O crescimento de paida lajin

Xiao começou a oferecer oficinas residenciais bullsbet.net Nova York, Califórnia e cidades
europeias, nas quais ele 2 ensinava paida lajin e os participantes faziam jejum e "corrida zen". Ele
se conectou com curandeiros alternativos e igrejas convencionais 2 de muitas denominações
bullsbet.net toda a Ásia e depois no mundo todo. Seus seguidores ajudaram a espalhar a
palavra, postando 2 testemunhos explicando como paida lajin ajudou suas doenças, variando de
dores e dores a condições de pele e impotência.
As alegações 2 de Xiao sobre a técnica ficaram mais dramáticas. Ele disse que poderia ajudar
pacientes com câncer e seria melhor que 2 RCP para tratar ataques cardíacos. Houveram
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histórias de pessoas bullsbet.net cadeiras de rodas capazes de andar, de atletas apresentando
desempenhos 2 pessoais dramáticos. Foi usado bullsbet.net idosos, bebês e até mesmo
bullsbet.net animais de estimação.
Em 2024, Xiao afirmava que paida lajin 2 havia se espalhado para mais de 50 países com
"milhões de pessoas" praticando-o, e ele disse que a "taxa de 2 eficácia" da técnica era superior a
80%.
Ele foi crítico da indústria farmacêutica, afirmando que tentava suprimir terapias como a
bullsbet.net 2 porque eram uma ameaça aos seus negócios. Ele escreveu: "Felizmente, agora é
a era da internet. O que antes era 2 facilmente ignorado ou negado por especialistas pode agora
ser verificado por milhares e milhões de pessoas."

Controvérsias e julgamento

A alegação mais 2 controversa de Xiao é que paida lajin poderia ajudar pessoas com diabetes.
Em abril de 2024, um menino de seis 2 anos com diabetes do tipo 1 ficou gravemente doente
bullsbet.net um de seus workshops bullsbet.net Sydney depois que seus pais 2 pararam de dar-
lhe insulina.
Após essa tragédia, ele foi autorizado a continuar viajando pelo mundo e chegou ao Wiltshire
bullsbet.net outubro 2 de 2024 para liderar um workshop parcialmente organizado por um
fideicomissário da Igreja da Unificação, às vezes conhecida como os 2 Moonies.
Foi lá que uma mulher britânica, Danielle Carr-Gomm, de 71 anos, que também tinha diabetes do
tipo 1, e que 2 havia conhecido Xiao bullsbet.net um workshop na Bulgária, morreu depois de
parar de tomar bullsbet.net insulina e jejuar.
Após a morte 2 de Carr-Gomm, Xiao foi preso. Ele foi enviado para a Austrália, condenado por
homicídio culposo do menino bullsbet.net Sydney bullsbet.net 2 2024 e preso. O juiz na
Austrália concluiu que Xiao disse à mãe do menino parar de injetá-lo. Ele foi 2 posteriormente
trazido de volta para o Reino Unido para ser processado pela morte de Carr-Gomm.
Ele continua sendo obstinado, se descrevendo 2 como um prisioneiro político e apontando que
Mahatma Gandhi e Nelson Mandela acabaram presos. Ele sustenta que, enquanto paida lajin 2
funciona, está "totalmente além da imaginação da mídia e dos especialistas".
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