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No mundo dos mercados financeiros, € comum se referir a periodos de crescente e declinio
econdmico como “urso” (bear) e “touro” (bull), respectivamente. Mas o que isso realmente
significa?

Um mercado de “touro” € marcado por condic6es econdmicas favoraveis e um aumento geral no
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valor das agoes. Por outro lado, um mercado de “urso” é caracterizado por uma economia em
bullsbet dono declinio, com a maioria das a¢des em bullsbet dono queda.

Para entender melhor, vamos mergulhar um pouco mais a fundo nesses dois termos essenciais.
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Quando se fala em bullsbet dono um mercado de “urso”, estamos nos referindo a uma economia
que esta em bullsbet dono recesséo, onde as empresas enfrentam dificuldades e as acdes
estdo em bullsbet dono queda. Esses mercados costumam estar associados a uma série de
vendas macicas a curtissimo prazo, o que acaba por reduzir o preco das acdes e
consequentemente gerar o nome “mercado de urso”.

- Economia em bullsbet dono declinio

- Acbes em bullsbet dono queda

- Vendas macicas

O Mercado do Touro

Em um mercado de “touro”, o cenéario é completamente diferente, com condi¢cbes econdmicas
favoraveis e um aumento geral no preco das a¢cfes. Nesses momentos, geralmente ocorrem
compras em bullsbet dono massa, causando um efeito de arrastdo nos precos das acoes.

Vale lembrar que essas fases podem durar anos ou mesmo décadas. Além disso, nem sempre
um mercado esta completamente em bullsbet dono declinio ou em bullsbet dono expanséo: é
possivel haver periodos em bullsbet dono que as movimentacdes sejam mais bruscas, ou em
bullsbet dono que as fases de crescimento e queda se alternem rapidamente.

Resumindo:

- Mercado do Touro: € um periodo de crescimento econdmico; as a¢des tendem a se
valorizar no geral.

- Mercado do Urso: periodo de recessdo econdmica; as acdes tendem a se desvalorizar no
geral.

conteuido:
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E um dilema comum: o viajante que planeja férias quer ser responsavel, ficar bullsbet dono



hotel de propriedade local ao invés da grande rede e contratar guias locais para tira-los do tipico
caminho turistico. Mas como?

Mark Olsen, CEO do Tourism Tropical North Queensland tem um nome para esses tipos de
vigjantes: "curandeiro-conservacéo"”. Ele descreve como pessoas interessadas bullsbet dono
conservacdo mas ndo sabem o que fazer nas suas férias e na bullsbet dono preservagéo. ”
Entre no Guardian of the Reef, um site onde as pessoas que planejam visitas a Grande Barreira
de Corais podem assistir a {sp}s informativos para desbloquear descontos entre 10% e 20%
bullsbet dono hotéis ou reservar experiéncias personalizadas ndo disponiveis noutro lugar. A
plataforma criada com o Expedia é destinada aos viajantes quem quer gastar seu dinheiro na
produtividade mas sem querer passar semanas pesquisando online cada hotel inico nem
operador turistico ”.

A Doenca Nao Impede os Personagens Classicos de Viver '...
Sempre Depois' bullsbet dono Novas Historias

Uma Snow White surda, uma Cinderela 6 cega, um Ganso Cinzento neurodivergente e uma
Rapunzel usuaria de cadeira de rodas: contos de fadas europeus classicos foram reimaginados 6
bullsbet dono uma antologia de histérias escrita por mulheres do Sul da Asia com deficiéncias.

"Quando as pessoas com deficiéncia ndo se 6 veem no mundo, isso nos diz que nés ndo
merecemos existir, que essas histdrias ndo sdo para nos, que as 6 historias de amor e amizade
ndo sdo para nos, e certamente ndo acabam bem", diz Nidhi Ashok Goyal, fundadora do 6 Rising
Flame, um grupo de direitos da mulher com deficiéncia que produziu o livro, intitulado "E Eles
Viveram ... Sempre 6 Depois".

As criancas logo percebem pelas historias de fadas que as cicatrizes faciais, as deformidades e
as diferencas fisicas séo aterrorizantes, 6 seja o0 Corcunda de Notre Dame ou a Fera da Bela e a
Fera, diz Goyal.

Uma nova Antologia de Histoérias 6 'E Eles Viveram ... Sempre Depois'

A ideia para o livro, publicado bullsbet dono marcgo, surgiu ap6s um workshop online organizado
pelo 6 Rising Flame durante a pandemia, liderado pela autora Aditi Rao. Aqueles que
participaram pesquisaram formas de retratar historias ao tecer 6 experiéncias de autismo,
cegueira, neurodivergéncia, surdez ou mobilidade reduzida.

Parita Dholakia, profissional de saude bullsbet dono Mumbai, reimaginou a histéria de Rapunzel
6 porque se identificou com ficar presa. Na versao de Dholakia, quando o principe se apaixona
por Rapunzel e a convida 6 para seu palacio, embora seu coracdo salte a chance de ver o
mundo, ela hesita.

"Nao posso. Nao ha rampa da 6 sala para o jardim."

"Encontraremos uma maneira. Posso te carregar."”

"Carregar? Nao acho que gostaria disso. Sempre me dou conta minha propria 6 cadeira de
rodas."

"Na minha Rapunzel, com a ajuda de um aparelho auditivo nano-habilitado, ela navega no mundo
complexo do siléncio 6 completamente independente”, diz Dholakia, que é parcialmente surda.
Ela diz que tem dificuldade bullsbet dono acreditar que agora é autora publicada.

Historias 6 a Luz das Experiéncias de Viver com Deficiéncia

Outra contribuidora para o livro, a advogada do Supremo Tribunal Sanchita Ain, reelaborou 6
Pinéquio para combater as no¢des sociais de perfeicao fisica feminina, uma obsesséo
perpetuada por contos de fadas. "Trata-se de introduzir 6 a ideia de aceitar as imperfeicoes
bullsbet dono si e nas pessoas a bullsbet dono volta", diz Ain, gue tem uma condicdo 6



neuroldgica cronica.
O personagem principal de Ain € Maryam, uma aluna que
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