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Mariana Pajon: Una de las ciclistas BMX mas exitosas del
mundo

Mariana Pajon es una de las ciclistas BMX mas exitosas del mundo, y rapidamente puede
enumerar algunos de sus totales de carrera: 18 campeonatos mundiales, dos medallas de oro
olimpicas en carreras (en 2012 y 2024) y una de plata, en Tokio en 2024.

Pero Pajon, una colombiana, también puede rapidamente enumerar los costos mucho mas
dolorosos de tanto andar en bicicleta: 25 fracturas, 12 tornillos, ocho cirugias y innumerables
desgarros de ligamentos y tendones. El hardware médico en su brazo izquierdo y rodilla incluyo
tanto metal que solia viajar con sus radiografias.

Abrir una puerta o servir un vaso de agua duele.

"Mis articulaciones son de una persona de mas de 80 afios", dijo Pajén con una risa. Ella tiene
32.

Pajon, quien ha competido profesionalmente desde que tenia 4 afios, no se lamentaba de sus
lesiones durante una reciente conversacion. Son simplemente un hecho de la vida para un atleta.

Agrupamento e localizacao de noticias brasileiras bulls bet
paga portugués sobre o cluster de Covid no time de natacéo
australiano

O cluster de Covid no time de natac&o australiano pode ser pior do que se temia originalmente,
apos o campedo olimpico de Toquio Zac Stubblety-Cook revelar qgue nadou através de uma
infeccdo para ganhar a prata nos 200m peito na noite de quarta-feira.



Em uma publicagcédo no Instagram, o campeédo mundial de 2024 expressou bulls bet paga
satisfacao bulls bet paga terminar bulls bet paga segundo lugar, apesar dos recentes
contratempos.

Em um comunicado, o Comité Olimpico Australiano confirmou que Stubblety-Cook completou um
curso de cinco dias de antivirais para a doenga na quarta-feira.

Adam Peaty, da Gra-Bretanha, € um dos atletas atingidos pelo Covid nos Jogos Olimpicos de
Paris.aposta esportiva bet365aposta esportiva bet365aposta esportiva bet365

A noticia vem dois dias depois que outra nadadora do time australiano, Lani Pallister, desistiu
dos 1500m livre com Covid, citando a necessidade de descansar bulls bet paga busca de
retornar as mulheres 4x200m livre no revezamento de quarta-feira.

A equipe australiana de natacao tem implantado as precaucdes habituais contra o Covid, como o
uso de mascaras bulls bet paga areas movimentadas, mas nao introduziu novas medidas como
resultado das duas infeccoes.

Vérias outras nac¢des também foram atingidas pelo Covid na reunido de natacdo dos Jogos,
incluindo a lenda britanica Adam Peaty.

Peaty testou positivo para Covid no
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Nomeada de Operacao Penalidade Méaxima, a acdo € encabecada pelo Grupo de Atuacao
Especial de Combate ao Crime Organizado (Gaeco).[3]

No dia 14 de fevereiro de 2023, uma organizacao criminosa que atuava para manipular
resultados de jogos de futebol na Série B do Campeonato Brasileiro foi alvo de operacao do
Ministério Publico do Estado de Goias (MPGO).

De acordo com o Ministério Publico de Goids (MPGO), o material apreendido no cumprimento de
mandados judiciais da Operacao, deflagrada no dia 14 de fevereiro, traz indicios de que as
fraudes em jogos de futebol seguem ativas nas partidas dos campeonatos estaduais em 2023.
De acordo com a acgédo, apenas em um dos jogos manipulados, o lucro estimado pela Méfia das
Apostas era de R$ 2 milhdes.

O MPGO divulgou uma imagem, uma captura de tela de uma conversa de WhatsApp de um
celular apreendido na operagdo com um dos suspeitos.

' subiu sobre a cerca e apontou para Danis, mas Nurmagomedov rejeitou as alegacdes de

e o cinturdo negro de Jiu Jitsu estava chutou-o. "N&ao, eu ndo ouvi, vocé sabe",

edova disse a radio Submission. “Eu ndo o ouvi. Era muito alto. ” Khabib Nurmogomedo

A

uspensao pode ser reduzida para seis meses se ele cooperar na filmagem e distribuicao
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Casos de machismo no esporte escancaram o ambiente hostil que as atletas mulheres enfrentam
para seguir na carreira esportiva

Casos de machismo no esporte ndo sao novidade para ninguém: eles se repetem desde que 0
mundo é mundo.

Mas, com a recente popularizacdo de pautas feministas, alavancada sobretudo pelas midias
sociais, 0 assunto tem ganhado cada vez mais destaque, mobilizando opinides de todos os
lados.

A crenca generalizada de que "esporte ndo é coisa de mulher" € uma heranca da Grécia antiga,
guando as mulheres eram impedidas de participar e até mesmo de assistir aos Jogos Olimpicos
em Atenas, sob pena de morte.

A justificativa? Corpos femininos séo frageis e, portanto, devem se dedicar a atividades que néo
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causem danos as suas delicadas articulagdes.

Com o tempo, as coisas foram mudando, e as mulheres conquistaram seu (misero) espaco no
universo esportivo — depois de muita luta e, literalmente, muito suor.

Nesse novo cenario, o0 machismo teve de se reinventar, incorporando outras faces da
desigualdade de género.

Entre elas, estdo a desvalorizacéo financeira, a escassez de incentivos e patrocinios e, é claro, a
sexualizacao dos corpos das atletas.

Por que Marta ganha menos que Neymar?

Durante a Copa do Mundo de 2018, uma questao foi levantada e tomou de assalto as redes
sociais, as conversas de bar e as mesas do jantar em familia: por que a jogadora de futebol
Marta, eleita seis vezes a melhor do mundo pela Fifa, recebe um salario muito menor que o de
Neymar?

A polémica foi resgatada no inicio de 2021, quando o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)
abordou, em uma das questfes da prova, a desigualdade salarial entre homens e mulheres no
Brasil, utilizando o caso de Marta como exemplo.

Com dados de 2017, o texto de apoio explicava que Marta recebia 3,9 mil délares por gol,
enquanto Neymar embolsava 290 mil ddlares.

A questdo destacava ainda outra disparidade: Marta, naquela época, havia sido eleita cinco
vezes a melhor jogadora do mundo pela Fifa.

Neymar, por outro lado, conquistou suas melhores posi¢des no ranking em 2015 e 2017, com um
modesto terceiro lugar em ambas as ocasifes.

Em 2020, o jogador também foi indicado para a disputa, mas acabou na nona posi¢ao.

Imagem: Reproducao Twitter

A polémica foi tdo grande que até o presidente Jair Bolsonaro se manifestou, criticando o
argumento colocado pela questdo: "N&o tem que ter comparacao.

Futebol feminino ainda ndo é uma realidade no Brasil.

O que o Neymar ganha por ano todos os times de futebol juntos néo faturam no Brasil por ano.
Como é gue vai pagar para Marta o mesmo salario? I1sso se chama iniciativa privada, ela que faz
o salario, ela que mostra para onde o mercado deve ir.

Entéo, faz questdes absurdas sempre pregando igualdade, mas por baixo".

Na ocasido, Bolsonaro levantou um ponto que nao deve ser ignorado: a participacao da iniciativa
privada no esporte.

Por que equipes de atletas femininas ainda recebem patrocinios tdo timidos? E o interesse do
publico que d4 o tom do mercado, ou € o mercado que gerencia 0s jogos aos quais o publico tem
acesso?

Ainda podemos ir mais longe: quais medidas podem ser tomadas, nos ambitos governamental,
empresarial e civil, para que o esporte feminino conquiste o reconhecimento que merece?
Sexualizagcdo no esporte

Os Jogos Olimpicos Téquio 2020, adiados para 2021 em virtude da pandemia de Covid-19,
trouxeram a tona mais uma dificuldade que as mulheres enfrentam no esporte: a
hipersexualizacao.

Em abril, a equipe alema de ginastica feminina trocou os tradicionais collants de corte alto, que
deixavam as pernas expostas, por macacoes até os tornozelos, para protestar contra a
sexualizacao de seus corpos.

A dissidéncia teve como objetivo destacar e prevenir o abuso sexual no esporte, apds vazarem
dendncias dessa natureza nos Estados Unidos e no Reino Unido.

Elas seguiram com o protesto nas Olimpiadas de Toquio.

Em um movimento semelhante, a equipe feminina de handebol de praia da Noruega foi multada
pela Federac&o Europeia da modalidade, em julho, por desafiar as regras do campeonato
europeu, que as obrigava a adotar como uniforme um biquini bastante revelador, para dizer o
minimo.

No lugar, as jogadoras optaram por um short curto, alegando que a parte de baixo do biquini as
deixava desconfortaveis, dificultava o controle da menstruagcédo e afastava jovens atletas do



esporte.

A regra do uniforme é estabelecida pela Federacgdo Internacional de Handebol, que determina,
para os jogadores homens, o uso de uma regata comprida e uma bermuda quase na altura dos
joelhos.

Seguindo o exemplo da equipe alema de ginastica feminina, elas também deram continuidade ao
protesto nos Jogos Olimpicos de Téquio.

Equipes masculina e feminina de handebol da Noruega.

Imagem: Reproducéo Federacdo Norueguesa de Handebol.

Quem faz as regras?

E inegavel que o mundo do esporte é controlado e pensado por e para homens brancos,
heterossexuais e cisgénero.

Eles ainda estipulam a maioria das regras, incluindo aquelas que policiam os corpos de meninas
e mulheres.

Os regulamentos sobre uniformes variam de acordo com a federagao internacional — razao pela
gual a equipe norueguesa enfrentou multas, mas a aleméa nao.

Embora o Comité Olimpico Internacional (COI) ndo controle diretamente as politicas sobre
uniformes, ele defendeu regras mais justas em seu Relatdrio de Projeto para a Igualdade de
Género em 2018, visando "garantir que os uniformes de competicao reflitam os requisitos
técnicos do esporte e ndo tenham quaisquer diferencas injustificaveis.

" Essa afirmacgéo, no entanto, suscita uma duvida: existe um motivo justificavel para exigir que as
mulheres vistam uniformes mindsculos, enquanto os homens tém direito a preservar a
privacidade de seus corpos?

Segundo Sarah Zipp, docente da Faculdade de Ciéncias da Saude e do Esporte da Universidade
de Stirling, no Reino Unido, e Sasha Sutherland, professora da Administracéo de Esportes e
Eventos da Universidade de West Indies, em Barbados, os problemas causados pela
sexualizacao dos corpos femininos no esporte sao inumeros.

Em artigo publicado no portal The Conversation, elas explicam que existem seis consequéncias
identificaveis desse fenbmeno que podem prejudicar meninas e mulheres que sonham com a
carreira olimpica:

Abandono do esporte: uniformes que expdem demais geram desconforto, fazendo com que
muitas adolescentes desistam de participar dos jogos.

Constrangimento e trauma: as cameras podem detectar atletas expondo acidentalmente partes
intimas, pelos do corpo e lingeries.

O body shaming na internet — criticas, chacotas e bullying em massa que colocam a mulher em
situacao vexatéria por causa de seu corpo — faz com que as atletas se sintam acuadas e, por
vezes, desenvolvam traumas relacionados ao proprio corpo e a exposicao excessiva.

Panico menstrual: o medo de que vaze sangue ou apareca um absorvente por baixo de roupas
pequenas e/ou brancas é muito comum entre as atletas.

Excluséo de atletas de culturas ndo ocidentais: uniformes que expdem a pele impedem que
meninas e mulheres de comunidades islamicas e religiosas participem das competi¢coes.
Promocéo de preconceito: a padronizagéo dos uniformes muitas vezes ignora corpos nao
brancos, ndo magros e com deficiéncia.

Batalhas sobre os pelos do corpo: mulheres e meninas sédo pressionadas a depilar pernas, virilha
e axilas regularmente, sob o risco de serem ridicularizadas e expostas nas redes sociais.
Precisamos de mais mulheres na lideranca

As federacgfes internacionais devem ajustar as regras técnicas para permitir que as atletas
escolham roupas adequadas ao seu desempenho, conforto pessoal e preferéncias culturais.
Essas escolhas podem motivar meninas adolescentes a permanecerem no esporte, apoiar atletas
com corpos e cores diversos e incentivar a participacédo de culturas mais conservadoras nas
competicoes.

Recrutar mais mulheres de diversas origens e culturas para posi¢oes de liderangca é um passo
importante para que as equipes femininas conquistem mais respeito no esporte.

Para além disso, midia, sociedade civil e autoridades governamentais devem unir esforgos para



incentivar a inclusédo e a permanéncia das mulheres no ambiente esportivo, que, por enquanto,
ainda € ameacador e hostil a presenc¢a feminina.

Esportes nao deixardo de ser "coisa de homem" da noite para o dia.Afinal, mais de 2.

500 anos nos separam dos primeiros Jogos Olimpicos da Grécia Antiga que, segundo
historiadores, data de 776 a.C.

Desde entdo, muitos avancos foram feitos, mas ainda ha inUmeros desafios pela frente.
Combater o machismo no esporte € um deles — alias, um dos mais urgentes.
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