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conteddo:
Manu Solidaire: O Chef Através da Tela que Inspira Com
brisablaze Generosidade brisablaze Paris

Manu Solidaire ndo é um chef de 2 verdade, mas as transmissdes ao vivo de cozinha que ele faz
de seu pequeno apartamento brisablaze Paris tém atraido uma 2 grande plateia no TikTok. Eles
nao estao assistindo as técnicas de cozinha complicadas; € a generosidade de Solidaire que esta
2 brisablaze pleno funcionamento.

O homem de 33 anos gasta horas preparando dezenas de refeicdes antes de pegar brisablaze
seu bike e 2 distribuir a comida para pessoas que vivem nas ruas de Paris. Ele leva brisablaze
audiéncia online a cada passo do 2 caminho.

"Ao acordar de manh&", disse ele, "eu estou pensando em, 'O que eu quero fazer hoje?™

Desde a preparacédo até o 2 empacotamento, as sessdes de cozinha de Solidaire duram quatro a
oito horas. Sua cozinha tem apenas cerca de 30 metros 2 quadrados, entdo ha pouco espaco
para outras pessoas para se manterem brisablaze brisablaze companhia. Em vez disso, ele
geralmente tem 2 uma audiéncia de milhares interagindo online brisablaze uma atmosfera de
festa.

"NGs rirmos, dangamos, movemos-nos, somos como uma familia nas sessées 2 ao vivo", disse
ele.

Quando Solidaire comecou a entregar suas refeicdes brisablaze 2024, ele disse que usava uma
camera GoPro brisablaze 2 seu capacete de bicicleta para brisablaze propria seguranca. Depois
de alguns meses, ele comecou a perguntar as pessoas se elas 2 iriam se importar brisablaze
estar brisablaze seus {sp}s. Ele diz que BR esses {sp}s para mudar as percepcdes brisablaze
torno 2 da homelessness.

"E para mostrar ao mundo algumas pessoas sem-teto ... elas trabalham toda a vida e agora estao
passando por 2 problemas”, disse ele. "E talvez vocé possa entender a brisablaze situacdo."

A conta do TikTok de Solidaire tem 352.400 seguidores e 2 5,6 milhdes de curtidas. Sua
audiéncia nas redes sociais 0 ajuda a financiar seus esfor¢os através de links na conta 2 e por
doar durante suas transmissdes ao vivo. No ano passado, Solidaire ganhou o prémio TikTok
L'award d'honneur por seu 2 trabalho.

Solidaire fez amizade com pessoas que estdo passando por situacdes de homelessness quando
ele estava administrando um par de negdcios 2 de cigarros eletrénicos. Ele permitia que as
pessoas brisablaze necessidade carregassem seus telefones brisablaze brisablaze loja e
oferecia café gratis. 2 Em seguida, durante a pandemia, ele diz que "o negdcio diminuiu, e a
felicidade diminuiu, também."

"Eu estava pensando, 'Eu tenho 2 que encontrar uma nova forma de ser feliz", disse ele.



Um dia, ele fez massa para brisablaze familia e teve trés 2 por¢des sobrando. Ele passou 20
minutos andando pelas ruas e encontrou trés pessoas que nao teriam comido se ele néo 2
tivesse oferecido as refeicoes.

"Eu volto para casa com uma enorme sorriso", disse ele. "E bom para mim e bom para 2 eles."

Solidaire encontrou uma nova missao e comecgou suas transmissfes ao vivo no TikTok na
esperanca de compartilhar receitas e aprimorar 2 suas habilidades culinarias.

Seus primeiros entreg

Ariances arrestadas brisablaze Alemanha por escravizarem
e maltratar meninas iazidas

Duas pessoas, identificadas como Twana H.S. e Asia R.A., foram presas na Baviera, Alemanha,
acusadas de genocidio, crimes contra a humanidade e crimes de guerra, além de participacado
brisablaze organizagéo terrorista.

De acordo com a promotoria federal, o casal era membro do Estado Islamico do Iraque e Siria
entre outubro de 2024 e dezembro de 2024 e detinha duas meninas idzidas como escravas. A
mais nova, de cinco anos, foi mantida a partir do final de 2024 e a outra, de 12 anos, a partir de
outubro de 2024.

As vitimas eram submetidas a abusos sexuais e fisicos, além de serem obrigadas a trabalhar
brisablaze servigcos domeésticos e cuidar dos filhos da familia.

Abuso e escravidao

- Meninas detidas como escravas por casal membro do Estado Islamico
- Vitimas sofreram abusos sexuais e fisicos
- Preventidas de praticar brisablaze religido

A promotoria também acusou o0 homem de estuprar as duas meninas brisablaze diversas
ocasioes e a mulher de ajudar nos abusos, inclusive colocando maquiagem brisablaze uma das
vitimas.

Além disso, o casal é acusado de praticar "violéncia fisica severa" contra as meninas, incluindo
agressdes com vara de escapamento e banho de agua quente.

ViolagOes dos Direitos Humanos

Violacao

Supostamente praticada pelo homem contra as duas meninas
Preparo de ambiente para abuso

Atribuido a mulher, que ajudou nos abusos
Violéncia Fisica

Incluindo agressdes e queimaduras com agua quente

Twana H.S. e Asia R.A. foram entregues as autoridades alemas brisablaze novembro de 2024 e
negaram as acusacoes. No mesmo més, Jennifer W., uma convertida alema ao Isla, teve
recusada brisablaze apelagcdo contra a pena de 14 anos de prisao por ter permitido que uma
menina iazidi de cinco anos, mantida como escrava, morresse de sede ao sol.
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