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Nascida nos Camarões, Ngamba enfrentou muitos desafios ao crescer. Aos 11 anos de idade
mudou-se para o Reino Unido  busca do futuro melhor e depois chegou a um campo onde lutou
por cidadania até ser enviada à prisão devido  às questões da papelada
Por volta dos 15 anos, ela descobriu sua paixão pelo boxe. "Todo dia é um aprendizado no  Boxe
e você tem seus altos ou baixos como na vida geral", disse Ngamba à Amanda Davies do Sport  s
Sports
O boxe não só a ajudaria mentalmente, mas também fornecer uma âncora vital sua nova
realidade. "Toda vez  que estou no Boxe penso nos momentos onde me senti impotente e tudo o
mais é entrar na ringue de  troca com meu oponente; isso nunca foi tão difícil como quando eu
estava passando pela minha situação [imigração] papel-security camping  ou estar num campo da
detenção".
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