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Wout van Aert vence a 10.2 etapa da Vuelta a Espaia

O ciclista belga Wout van Aert venceu a 10.2 etapa da Vuelta a Espafia no dia de ontem, apds
um sprint final o levou a frente do francés Quentin Pacher, que terminou brasil jogando agora
segundo lugar, trés segundos atras.

Van Aert e Pacher separaram-se do resto do grupo ha 30 km do final e Van Aert superou o seu
rival no sprint final, garantindo a brasil jogando agora terceira vitéria de etapa na corrida.

"Nao € muito comum que eu possa ganhar quando minha familia me visita brasil jogando agora
uma corrida, entdo isso torna especial e realmente agradavel”, disse Van Aert. "Minha intencéo
era estar na fuga, mas tive dificuldades na primeira subida. Quase desisti, mas tentei uma ultima
vez justo antes da cimeira.”

O espanhol Marc Soler ficou brasil jogando agora terceiro lugar apos vencer um sprint contra o
ciclista belga William Junior Lecerf e o aleméao Juri Hollmann, pouco mais de dois minutos atras
de Van Aert.

O australiano Ben O'Connor, que terminou brasil jogando agora 22.° lugar na etapa de
Ponteareas para Baiona, manteve a lideranca geral. Nao houve movimentos significativos entre
os principais competidores, pois O'Connor manteve a brasil jogando agora vantagem de 3min
53sec sobre o esloveno Primoz Roglic.

"No final, foi o cenario perfeito”, disse O'Connor. "Foi um comeco muito dificil, levou muito tempo
para a fuga sair. Muitos dos caras no top 10 estavam interessados na fuga, entdo acho que
fizemos um bom trabalho hoje para controlar o comeco".

"Acho que amanha, o final serd um pouco mais decisivo. A subida final € uma dificil, entdo sera
interessante ver o que acontecera”.

Pilulas de cetamina com liberacao lenta previnem recaidas
na depressao

Uma nova pesquisa descobriu que as pilulas de cetamina com liberacao 9 lenta podem prevenir
recaidas na depresséao, abrindo caminho para uma nova opg¢ao de tratamento para pacientes com
doenca grave.

A cetamina 9 ja € usada no tratamento da depresséo quando os medicamentos antidepressivos
convencionais e a terapia falham. No entanto, a cetamina 9 € atualmente administrada por via
intravenosa, o que exige supervisao brasil jogando agora uma clinica, e o National Institute for
Health and 9 Care Excellence determinou que um spray nasal parecido com cetamina nao
deveria estar disponivel no NHS.

Se o0s beneficios aparentes forem 9 confirmados brasil jogando agora um ensaio clinico maior,
as pilulas de cetamina podem ser tomadas brasil jogando agora casa mais baratas,
convenientemente e potencialmente 9 com efeitos colaterais menores, disseram 0s
pesquisadores.

"Estamos vendo um efeito clinicamente significativo”, disse o prof. Allan Young, da King's College
9 London e co-autor dos achados. "Esse nao é um resultado definitivo, mas o tamanho do efeito é
gratificantemente grande."

Design inovador 9 do ensaio clinico



O ensaio clinico de fase 2 usou uma formulag&o de liberacdo prolongada de cetamina, projetada
para liberar a 9 droga no corpo ao longo de um periodo de 10 horas. A esperanca era que iSso
tornasse o tratamento mais 9 eficaz e reduzisse efeitos adversos como dissociagao, pressao
arterial alta, um batimento cardiaco acelerado ou sensacédo de engouracimento. O "pico 9 lento"
também reduziria o potencial de abuso da droga, disse Young.

Para a maioria dos tratamentos da depressao - incluindo aqueles 9 comprovadamente eficazes -
um subconjunto significativo de pacientes ndo responde. Para superar esse desafio, o Gltimo
ensaio clinico usou um 9 design inovador brasil jogando agora que todos os 231 participantes
receberam a nova formulagédo do medicamento por cinco dias para identificar "respondedores 9
ao tratamento”. Dos 168 que mostraram uma reduc¢do significativa nos sintomas, entraram na
segunda fase do ensaio clinico, onde foram 9 randomizados para continuar a tomar pilulas de
cetamina ou receber um placebo.

No grupo placebo, 71% dos pacientes experimentaram uma recaida 9 na depressao apos 13
semanas, brasil jogando agora comparacdo com 43% dos pacientes que receberam as pilulas
duas vezes por semana. Os 9 pacientes nao tiveram mudancas significativas na pressao arterial e
relataram poucos casos de sonoléncia. No entanto, aqueles brasil jogando agora doses mais 9
altas, que pareciam se beneficiar mais, também relataram mais frequentemente sentimentos de
dissociacao e vertigem. Também houve um suicidio de 9 um homem de 65 anos no grupo de
tratamento, o que o investigador principal considerou que era devido a brasil jogando agora 9
doenca brasil jogando agora vez do tratamento.

A equipe por tras do ensaio clinico espera que a droga possa se tornar uma alternativa 9 para 0s
milhdes de pessoas que vivem com depressao cronica que nao responderam aos medicamentos
convencionais. A maioria dos medicamentos 9 mais usados, conhecidos como inibidores seletivos
da recaptacao da serotonina (ISRS), atuam no neurotransmissor serotonina, enquanto a cetamina
parece atuar 9 brasil jogando agora um neurotransmissor diferente chamado glutamato.

O dr. Rupert McShane, psiquiatra consultor no Oxford Health NHS trust, disse que os achados 9
eram encorajadores. "Se uma forma de cetamina puder ser encontrada que imite o beneficio da
cetamina intravenosa e que seja 9 segura brasil jogando agora longo prazo, isso seria um
grande avanco", disse ele.

No entanto, ele adicionou que ainda néo esta claro se 9 os tratamentos com cetamina
continuardao sendo um tratamento adequado apenas para casos graves de depressao ou se as
evidéncias de 9 ensaios clinicos mais tarde apoiarao aplic

Informacgdes do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: brasil jogando agora

Palavras-chave: brasil jogando agora - symphonyinn.com
Data de langamento de: 2024-09-13




	brasil jogando agora - symphonyinn.com
	Wout van Aert vence a 10.ª etapa da Vuelta a España
	Pílulas de cetamina com liberação lenta previnem recaídas na depressão
	Design inovador 9️⃣ do ensaio clínico



