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Ethan, 63

Todos 6 mis músculos son espásticos, por lo que moverse es difícil y requiere mucha
energía – por lo que no hacemos 6 nada demasiado activo

Aún puedo sentir la sensación de felicidad que sentí cuando Helen y 6 yo nos besamos hace dos
años. En ese momento, no había sido besado de esa manera en alrededor de 15 6 años. Tengo
problemas de movilidad después de una lesión traumática que cambió mi vida. Mi lesión está en
el cuello, 6 por lo que todo lo que está por debajo de ese nivel ha sido afectado en cierta medida.
Estaba casado 6 cuando ocurrió la lesión, pero después de mi salida del hospital, mi ex se negó a
aceptar cualquier relación sexual 6 entre nosotros. Fue devastador. Es horrible perder esa
intimidad física y satisfacción. Todavía tenía esos deseos y deseos, por lo 6 que se sintió como si
tuviera un cuidador en lugar de un amante. Mi autoestima sufrió durante muchos años. 6
Tener una relación emocional y física con Helen es simplemente maravilloso. El lado físico de lo 6
que alguna vez fue una amistad salió de la nada para los dos. Ambos podíamos sentir un deseo
muy fuerte 6 de ser deseados y tocados. Entendimos que no íbamos a saltar a la cama; sabíamos
que tendríamos que tomar las 6 cosas con calma. Tuvimos expectativas muy bajas y nos
sorprendió descubrir lo que podíamos hacer para divertirnos.
6 Espero lograr el coito con la ayuda de una bomba de vacío, pero no es la cosa más 6 romántica
del mundo
Hay mucho juego previo. No me muevo particularmente bien (todos mis músculos 6 son
espásticos, por lo que moverme es difícil y toma mucha energía) y no hacemos nada demasiado
activo. Somos más 6 lentos y relajados, pero eso significa que hay más enfoque y más cuidado al
descubrir lo que funciona y lo 6 que no.
Todavía hay limitaciones – tengo dificultades para mantener una erección. Espero lograr el 6 coito
con la ayuda de una bomba de vacío, pero no es la cosa más romántica del mundo. Perder esa 6
capacidad se sintió como si hubiera perdido un sentido de mi masculinidad, pero luego encontrar
formas de superar eso ha 6 sido encantador. Esta condición no me impide darle placer a Helen, lo
cual es muy empoderador. Nuestro favorito es el 6 sexo oral porque es mucha diversión – y
manejable. Incluso encontré algunas nuevas áreas en mi cuerpo que ahora son 6 super
sensibles, como mis pezones. Es bastante maravilloso porque nunca solían ser así. Eso es cómo
cambia tu cuerpo con 6 el daño nervioso – sientes algunas cosas más y otras menos.
Desde que estoy con 6 Helen, todo mi ser se siente mucho mejor; estoy mucho más feliz. Puede
ser totalmente abrumador tener una discapacidad que 6 cambia la vida y muchas personas creen
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que la vida se detiene, pero no tiene ```less que ser así. ```

Helen, 66

Todos mis músculos 6 son espásticos, por lo que moverse es difícil y requiere mucha
energía – por lo que no hacemos nada demasiado 6 activo

Tienes que tener una buena imaginación para tener una buena relación sexual. Incluso hablar de
algo que no 6 podamos hacer físicamente puede ser excitante
Antes de Ethan, había estado sola durante aproximadamente una década y me había convertido
en 6 una persona autosuficiente. Después de mi matrimonio, perdí la confianza y nunca consideré
estar con alguien más.
Mi relación con Ethan 6 evolucionó naturalmente: realmente necesitaba afecto, y quería
responder. Recuerdo un día mirándome en el espejo y diciendo: "Estás enamorada". Me 6 sentí
completamente segura y confiada en él, y eso forma la base de nuestra relación sexual.
Debido a limitaciones físicas, nuestra forma de operar es el sexo oral. Da gran placer a los dos.
Es simplemente 6 mágico
Creo que él estaba mucho más preocupado que yo al principio porque conocía sus limitaciones.
Pero lo manejamos y no 6 me molesta en absoluto. Desde mi punto de vista, estoy más que feliz
con la forma en que están las 6 cosas; estoy recibiendo placer todo el tiempo. Gran parte de
nuestro disfrute simplemente proviene de abrazarnos y hablar el uno 6 con el otro, como hablar
en la almohada. Tienes que tener una buena imaginación para tener una buena relación sexual. 6
A veces hablamos de algo que puede ser más de lo que seríamos capaces de hacer físicamente,
pero hablar de 6 ello puede ser bastante excitante también.
Normalmente tenemos sexo una vez a la semana. Debido a limitaciones físicas, nuestra forma de
6 operar es el sexo oral. Da gran placer a los dos. Es simplemente mágico. Tenemos una cama
grande arriba, que 6 tiene un colchón alto. Ethan vendrá al borde de la cama con su andador, y yo
me acostaré con las 6 piernas alrededor de su cuello. O él se acostará boca arriba y yo le daré
sexo oral. También hemos perfeccionado 6 el 69.
Siempre estamos aprendiendo algo nuevo – los caminos nerviosos de Ethan son diferentes a los
de cualquier persona sin 6 una lesión espinal. Sus pezones son probablemente su zona erógena
más grande, la cual aprendimos de mí simplemente tocándolo y 6 besándolo allí. Ahora es una
gran excitación para él.
No podemos correr y colgarnos de la candelabra, pero tengo un cajón 6 lleno de juguetes
sexuales. Solo quiero dar y recibir placer, lo cual hago. Ethan tiene una condición muy compleja, y
6 eso tiene repercusiones. Es posible que algún día termine siendo más cuidadora, pero eso no
me molesta. Tengo un deseo 6 inherente por él, y tenemos esta base sólida de ser
completamente felices el uno con el otro.
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